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Introduccion

El informe que se presenta a continuacion es el resultado de un proceso de trabajo
intenso desarrollado en el otofio de 2017 con una doble finalidad: primero y desde el
punto de vista del conocimiento cientifico, conseguir una visidon panoramica y
exploratoria sobre la realidad de las mujeres rurales valencianas que facilite al mismo
tiempo, y esto es la segunda finalidad u objetivo principal de este trabajo, transformar
esa vision en una serie de propuestas de accién encaminadas a mejorar la situacion de
estas mujeres y sus realidades, lo que sin duda entendemos que contribuira
paralelamente a incrementar la sostenibilidad de ciertos entornos rurales acechados por

realidades muy complejas.

Como sefalamos, se pueden diferenciar dos objetivos en funcién de su idiosincrasia. El
primer objetivo de caracter investigador tiene que ver con la voluntad de conseguir una
informacién preliminar, dadas las condiciones del estudio, que permita tener una vision
general sobre las principales dinamicas de los pueblos rurales en relacion con la
igualdad y la violencia de género. El objetivo ultimo, y desde un punto de vista mas
estratégico, consiste en generar, a partir de un conocimiento situado (la informacion
obtenida mediante la investigacién socioldgica), unas propuestas de accion que puedan
articularse desde la cooperacion entre las administracidones local, autonémica y sus
diferentes Consellerias (relacionadas con las tematicas aqui abordadas), y en relacion
con el tejido social, econdmico y asociativo vinculado especificamente con la ruralidad

valenciana.

Historicamente las mujeres rurales han vivido y trabajado mayoritariamente en los
negocios y empresas familiares, no solo agrarios, con consecuencias poco
favorecedoras para ellas: su trabajo ha contribuido de forma muy importante a la marcha
de la economia familiar, pero sin reportarles de forma directa y personal remuneracion,
ni derechos sociales, ni identidad profesional. Es un trabajo invisible con el que han

padecido todos los inconvenientes de trabajar y casi ninguna de sus ventajas.

La reaccién de las mujeres rurales ante esta situacion ha sido luchar por disfrutar de
una domesticidad de tipo urbano o por conseguir un empleo de “verdad”. El camino mas
facil para conseguirlo ha sido el abandono de los pueblos, y la busqueda en la ciudad
de una relacion moderna con la actividad econémica. Las madres, en el deseo de

ofrecer mejores horizontes a sus hijas, las han animado a acceder a estudios superiores.

Los mercados de trabajo rurales no tienen todavia capacidad para absorber mano de

obra cualificada en cantidades importantes, ni el medio rural condiciones para
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proporcionar modelos de participacion social, laboral y no laboral, lo suficientemente
atractivos para las mujeres. El resultado es una ruralidad con cada vez menos mujeres

y condenado, por lo tanto, a la desaparicién de seguir con estas dinamicas.

El futuro del medio rural pasa por la creacion de mas oportunidades y por mejorar la
situacion laboral de las mujeres, apoyando sus opciones educativas, culturales, de ocio,
de acceso a tecnologias, servicios e infraestructuras y fomentando su presencia, y

participacion en la toma de decisiones, tanto a nivel econdmico, como politico y social.

En la actualidad las mujeres valencianas que viven en los pueblos y comarcas rurales
representan el 50% de la poblacién y ejercen funciones de vital importancia para el
mantenimiento de la sociedad en el territorio, sin embargo, sus aportaciones y sus

dificultades para alcanzar la igualdad efectiva, pasan con frecuencia inadvertidas.

Para comprender la situacion de estas mujeres, es necesario tener en cuenta un
enfoque de género. Hablar de género es tener en cuenta las diferencias sociales entre
hombres y mujeres, asi como las distintas desigualdades en el acceso a los recursos

disponibles en el medio.

Disponer de una visién general sobre la situacion de las mujeres en el medio rural es
esencial para visibilizar la discriminacion de la que son objeto. A partir de este punto es
necesario poner en marcha nuevas acciones que contemplen medidas para combatir
las desigualdades de género, y garanticen, a su vez, el desarrollo sostenible del medio

rural.

Del mismo modo, conocer la situacion de las mujeres de los pueblos rurales en relacion
con la prevencion, deteccién, atencién y coordinacién de la violencia de género resulta
esencial para poder disefiar acciones que se adecuen a sus necesidades y representen
una mejora respecto a los actuales servicios publicos que forman parte de la red de

atencion a las victimas de esta violencia.

Por todo ello, avanzar en el conocimiento de las realidades, necesidades y demandas
de las mujeres rurales en materia de igualdad, prevencion y atencién frente a la violencia
machista, con especial hincapié en la comprension y visibilizacion de la violencia no
reconocida y/o que permanece oculta, es uno de los grandes objetivos de este estudio
preliminar que presentara en su parte final una bateria de propuestas de accién y de

mejora.
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ESTUDIO PRELIMINAR

1. Metodologia de investigacion desarrollada en el estudio

Para el desarrollo de este estudio preliminar se ha disefiado una estrategia metodoldgica
basada en la investigacion-accién-participativa, que, teniendo en cuenta los tiempos
para el desarrollo del mismo, trata de centralizar sus esfuerzos en la obtencion de una
informacioén multiple y directa de los y especialmente las agentes implicadas en el
fendmeno que se esta abordando y que ayude en el disefo de una serie de propuestas
de accién basadas en un conocimiento situado, objetivo ultimo y fundamental de este

trabajo.

La pretensiéon no es otra que conseguir una informacion que reflexione tanto sobre las
realidades complejas de las mujeres en el ambito rural de la Comunitat Valenciana,
como sobre la vision que tienen los y las agentes sociales sobre las posibles estrategias
de accion para favorecer una mayor inclusion de estas mujeres en la vida social de los
municipios valencianos, entendiendo esta inclusién en un sentido amplio y desde la
perspectiva de género, lo que supone, por tanto, abordar también fendmenos tan
complejos como la violencia machista en estos ambitos territoriales como se muestra a

lo largo del trabajo.

Después de la primera parte de caracter contextualizador, el marco teérico-conceptual
a partir de la revision bibliografica realizada y del analisis de datos secundarios, el
trabajo de campo sociolégico que se presenta a continuacion se ha desarrollado desde

una doble perspectiva.

1.1 Perspectiva cuantitativa:

= Encuesta a mujeres del ambito rural: se ha disefiado un cuestionario
online' para la aplicacion de la técnica de la encuesta con una muestra
representativa de las mujeres que habitan en los pueblos rurales de la
Comunitat Valenciana. El cuestionario incluye preguntas sobre inclusion,
valoracién de servicios publicos para mujeres y fendmenos mas concretos y

complejos como la violencia de género, cuestionando también sobre la

' Aunque es una modalidad que ofrece algunos inconvenientes, dadas las caracteristicas y los
tiempos de este estudio de caracter preliminar, se considera la manera mas facil y directa para
acceder a la voz de las mujeres rurales desde un punto de vista cuantitativo, es decir, con la
pretension de alcanzar un numero elevado de respuestas, que siguiendo los parametros
estadisticos habituales y dentro de unos margenes de error, nos permita a partir de la muestra
representativa, inferenciar estadisticamente, en definitiva, hablar sobre el conjunto de la
poblacion desde los datos obtenidos.
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percepcidon que las mujeres tienen sobre sus necesidades para luchar contra
determinadas situaciones caracteristicas del medio rural.

En este punto, cabe clarificar que entendemos la encuesta, siguiendo a
Piergiorgio Corbetta como: “un modo de obtener informaciones: a)
preguntando; b) a los mismos individuos objeto de la investigacién; c) que
forman parte de una muestra representativa; d) mediante un procedimiento
estandarizado de cuestionario; e) con el fin de estudiar las relaciones

existentes entre las variables. (2003: 158)

1.2 Perspectiva cualitativa

= Entrevistas a informantes clave: se han desarrollado cuatro entrevistas
semiestructuradas y en profundidad (Corbetta, 2003: 376; Téllez, 2007: 208)
a una serie de informantes, que, por su posicién en la estructura social en
relacion con el objeto de estudio, podian facilitar una informacién relevante
de cara tanto a la contextualizacion de la realidad social estudiada como en
materia de propuestas de accién de cara al futuro.
Entendemos este tipo de técnica como una forma de obtencion de la
informacién que se caracteriza por el desarrollo de una entrevista donde la
persona entrevistadora dispone de un guién con pocos puntos y ampliamente
flexible y donde se da libertad a la persona entrevistada con la finalidad de
que no se aborden exclusivamente los temas previstos por quien entrevista
y en el orden que se tenia previsto, sino que se facilite la generacion de un
discurso libre y espontaneo de la persona entrevistada donde se manifiesten
sus percepciones y valoraciones sobre el objeto de estudio. Se han tenido
en cuenta diferentes ambitos como pueden ser el académico y el profesional
para seleccionar a las informantes clave.
El perfil de las personas entrevistadas ha sido el siguiente:
o Una socidloga investigadora sobre las mujeres rurales con
enfoque feminista.
o Una profesional de la psicologia que trabaja y coordina uno de los
centros mas importantes de la Comunitat en materia de atencion
a la violencia de género.
o Una psicologa experta en trabajo con victimas de violencia de
género, quien ademas ha trabajado en su trayectoria profesional

especificamente con mujeres rurales.



Mujeres valencianas en el ambito rural con perspectiva de género: estudio preliminar y propuestas de accién.

o Una agente de igualdad de un municipio de una de las comarcas
mas ruralizadas de la Comunitat, con amplia trayectoria

profesional en este ambito.

* Grupo de discusion: Esta técnica entendida como “ un proyecto de
conversacion socializada, en el que la produccién de una situaciéon de
comunicacion grupal sirve para la captacion y analisis de los discursos
ideologicos y de las representaciones simbolicas que se asocian a
cualquier fenémeno social’ (Alonso, 2003: 93), ha sido desarrollada con
el propdsito de generar una discusién grupal con mujeres rurales,
facilitando la generacion de discursos y su debate colectivo, consiguiendo
asi poner en colision diferentes interpretaciones sobre un fenémeno
social determinado, pero sobre todo facilitando la visibilidad de las
constantes que determinan la realidad del tema investigado, lo que a la
postre permite comprenderlo mejor.

Se ha realizado un grupo de discusion con siete mujeres de diferentes
edades y zonas del mundo rural valenciano, con amplia representatividad
del territorio. Los grupos de discusién tienen una estructura parecida en
su preparacion a la técnica de la entrevista semiestructurada
anteriormente mencionada, es decir, se disefia un guidbn poco
pormenorizado y flexible y se deja libertad al grupo en su fluir discursivo
con la intencion de no entorpecer ni condicionar/dirigir en exceso las
reflexiones u opiniones de las personas participantes. Los perfiles de las

mujeres participantes en el grupo se adjuntan en el anexo I.

= Aplicaciéon de una version adaptada del método DAFO (Debilidades-
Amenazas-Fortalezas-Oportunidades): Se ha desarrollado una jornada
con diferentes perfiles profesionales, (informacion adjunta en anexo 1), en la
que las y los agentes relacionados en su ejercicio profesional con la igualdad,
la violencia de género y la ruralidad, han implementado un ejercicio critico de
construccién colectiva de conocimiento. Ha sido aplicado el conocido método
DAFO, adaptandolo al contexto y realidad del estudio que se esta realizando
y en funcion de las necesidades de la investigacion?. Esta técnica podria
describirse basicamente como: “una técnica que aborda esencialmente la

capacidad prospectiva del diagnoéstico social, es decir, de planteamiento de

2 La matriz/dossier utilizada en esta ocasion también se encuentra disponible como el anexo llI.
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estrategias de futuro operativas a partir del analisis de la situacion presente.
El método DAFO consiste basicamente en organizar la informacién generada
a través de una dinamica grupal en una tabla de doble entrada que sitiue esta
informacién en funcién de las limitaciones (Debilidades y Amenazas) y las
potencialidades (Fortalezas y Oportunidades) que proporciona un colectivo o
una situacion social determinada. De esta forma, a través de la aplicacion de
la técnica obtenemos informacion de los aspectos positivos y negativos de
una situacion concreta tanto para el momento presente como para el futuro™.
Debe entenderse, por tanto, la aplicacion de este método como un escenario
donde desde la experiencia y conocimiento tedrico y practico de los y las
agentes profesionales participantes, se genera un conocimiento capaz de
proyectar futuras acciones encaminadas a optimizar los elementos positivos
ya existentes en el medio rural en referencia a las mujeres, y de erradicar o
disminuir los efectos negativos de ciertos elementos que se encuentran en
este ambito y que necesitan seran abordados con la pretension de mejorar

la vida de las mujeres que habitan estos espacios.

El desarrollo de este trabajo de campo se ha implementado desde finales de octubre,
dando inicio el 23 de este mes con el Grupo de Discusion, hasta finales de noviembre,
cuando se ha cerrado la encuesta. Practicamente durante un mes completo de intenso
trabajo. Partiendo de la base de la disponibilidad temporal para el desarrollo total del
proyecto, de en torno a dos meses de duracion, consideramos que la aplicacion de la
metodologia propuesta ha sido la mas apropiada y la que mejor resultados podia

ofrecer.

De hecho, la combinacién del analisis de datos, la revision bibliografica y el multiple
trabajo de campo desarrollado, permiten alcanzar un conocimiento relativamente
consistente sobre el estado actual de las mujeres en el ambito rural de la Comunidad
Valenciana, fundamentalmente si se tiene en cuenta que se pretende acceder al
conocimiento previo ya disponible por parte de los y las informantes clave y de las
propias mujeres que son quienes, finalmente, siempre tienen un mejor conocimiento

sobre su propia realidad.

3 Informacion obtenida de la web: https://personal.ua.es/es/francisco-
frances/materiales/temad/anlisis_dafo.html También se ha trabajado con otros materiales online
que aportan ideas sobre este tipo de intervencion http://dinamicasgrupales.com.ar/tecnicas/de-
analisis/analisis-foda/
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De esta manera, se podran sustentar las bases de una propuesta consistente de
acciones y actividades encaminadas a favorecer la inclusidon de las mujeres en este
ambito y abordar la violencia de género con las particularidades que puede manifestar

en los entornos rurales.
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2. Las mujeres en el medio rural en la Comunidad Valenciana

Sin la pretensién de hacer un repaso en profundidad sobre las principales teorias
cientificas que desde la academia abordan las dinamicas de la ruralidad, a continuacion,
se presentan una serie de ideas, de conceptos, que deben entenderse desde el punto
de vista de la contextualizacion de aquello que se va a investigar en el desarrollo del
trabajo de campo de este estudio preliminar. Por tanto, no deben interpretarse estas
lineas como el clasico marco tedrico de una investigacion, sino mas bien como una
presentacién sintetizada, a modo de un enmarque conceptual-tedrico y
sociodemografico, sobre las légicas particulares de la ruralidad valenciana circunscritas

a las realidades que viven las mujeres en estos territorios.

En la actualidad, parece evidente que hablar sobre ruralidad supone de partida la
necesidad de romper con binomios clasicos del pensamiento dicotémico. Como ya
muchos autores y autoras aciertan en sefialar, la tradicional divisién urbano-rural*
parece reestructurarse en las sociedades actuales como consecuencia de diversas
variables de indole econdmico, social y cultural, afectando particularmente a las nuevas
realidades rurales (Luis Camarero, Rosario Sampedro e Ignacio Vicente-Mazariegos,
1991; Luis Camarero (coord.), 2009; Josep Pérez, 2010, 2013 y Sarai Farifias, 2017)

En las economias del capitalismo tardio la influencia de la ciudad penetra los lugares
mas remotos de tal manera que estos devienen también urbanos con lo que se
trasciende asi el antagonismo entre ciudad y campo mediante la absorcién total de

este ultimo por la primera (Leeds, citado por Josepa Cucd, 2008: 46)

Sin embargo, aunque esta nueva realidad no nos permite entender como dos mundos
separados a los ambitos urbano y rural, sino mas bien desde la interdependencia, si que
es cierto que existen todavia ciertas realidades particulares observables para el analisis
socioantropolégico que afectan de manera diferencial a la poblaciéon que habita en uno
u otro tipo de habitat, o incluso légicas que permiten vislumbrar la ruptura con sistemas
anteriores de organizacion social que han entrado en proceso de obsolescencia, como
ya demostrara por ejemplo Pierre Bourdieu en sus fantasticas reflexiones sobre el

celibato en la region del Bearne franceés.

¢ Por qué paradoja el celibato masculino puede representar para los propios solteros

y para su entorno el sintoma mas relevante de la crisis de una sociedad que, por

4 Sobre estos conceptos y la concepcién de lo urbano por oposicién a lo rural y el debate
académico dentro de la sociologia urbana (espacial) son muy interesantes las textos de Manuel
Castells, entre otros autores y autoras en la recopilacion de Victor Urrutia (1999): Para
comprender qué es la ciudad: Teorias sociales.
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tradicion, condenaba a sus segundones a la emigracion o al celibato? No hay nadie,
en efecto, que no insista en la condicién y la gravedad excepcionales del fenémeno.
“Aqui”, me dice un informador, “veo primogénitos de 45 afios y ninguno esta casado.
He estado en el departamento de Altos Pirineos y alli pasa lo mismo. Hay barrios
enteros de solteros. (2004: 19)

Socialmente seguimos entendiendo lo rural desde dos concepciones divergentes y
enfrentadas. Nuestra percepcion se mueve entre la asociacién con lo antiguo, lo
conservador, el espacio de la presion grupal y el control social propio de sociedades de
tamarfio mas reducido y aisladas, (solidaridad mecanica®) y una vision idealizada, idilica,

sobre el contacto con la naturaleza, la desconexion, el relax, la vida sana, etc.

Per a Redfield (The folk society) la comunitat rural seria petita, aillada, analfabeta,
homogenia i solidaria; amb comportaments tan espontanis com acritics; personals i
de parentesc. Per a Tonnies [...] el medi rural és sinbnim de comunitat
(Gemeinschaft), un espai masculi amb procesos productius condicionats per
tecnologies artesanals regides per I'empirisme; és l'espai d’'una cultura més
tradicional en qué l'aillament es vincula amb alld més “endarrerit i brut’, i els rols
d’homes i dones sén predeterminats, reflectint una estricta divisio sexual del treball.
(Josep Pérez, 2010: 13)

El mén rural vinculat a la naturalesa, s’interpreta com un mén endarrerit, primitiu,
salvatge, pobre, analfabet i, per tant, ignorant. Aquestes interpretacions de
'imaginari col-lectiu hegemonic afavoreixen I'enterrament progressiu i continu
d’importants tradicions i savieses autoctones molt vinculades a la natura i a la idea

de col-lectivitat. (Sarai Farifas, 2017: 7)

En el caso valenciano, si bien es cierto que las fronteras a veces son dificiimente
delimitables, pero lejos de estas concepciones negativas del medio rural, si que
podemos constatar la existencia de muchas zonas que por sus caracteristicas se
adecuarian casi a la perfeccién a las variables que suelen técnicamente delimitar el
concepto de ruralidad. Otros espacios, por particularidades geograficas e histéricas,
resultan mas dificilmente enmarcables, pero sin embargo, sin ser totalmente urbanos ni
rurales stricto sensu, si que tienen elementos compartidos con esos otros espacios

considerados rurales desde la “ortodoxia” académico-técnica.

5 La solidaridad mecanica, por contraposicion a la organica, es una distincion que realiza el
sociologo Emile Durkheim (1997). Encontramos conceptos similares por ejemplo en Ferdinand
Toénnies Gemeinschaft-Gesellschaft. Sobre ambas teorias podemos revisar algunas sintésis en
los trabajos de Salvador Giner, 2004, y concretamente sobre Ferdinand Ténnies en Victor Urrutia
(1999: 80).
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Asi pues, el territorio valenciano se divide de tal manera que podemos trazar una
primera divisién funcional entre las comarcas y municipios del interior y la franja litoral.
Mientras en esta ultima se asientan las grandes ciudades y sus areas de influencia y
vive la gran mayoria de la poblacion, en la parte interior, mas montafiosa, encontramos
otra distribucion geografica y poblacional, que aun asi, desde el punto de vista

estrictamente territorial supone gran parte de la geografia valenciana.

A partir de esta primera dualidad propia del territorio y en parte, del proceso de
construccion historica de este pais, pasamos a presentar algunos datos que nos ayudan

a entender las diferencias entre diversas zonas del conjunto de comarcas valencianas.

En primer lugar, cabe clarificar que a efectos practicos para el desarrollo del trabajo de
campo se han considerado como municipios rurales aquellos que se sefalan en la
siguiente orden de la Conselleria d’Agricultura, Medi Ambient, Canvi Climatic i
Desenvolupament Rural® de fecha 20 de abril de 2016 y que regula “la seleccio dels
Grups d’Accié Local LEADER 2014-2020".

En esta orden referida a los programas de desarrollo rural se contemplan una serie de
municipios que basicamente responderian a la combinacion de las siguientes variables

para atender a su posible clasificacién como “rurales”:

= Nudmero de habitantes (municipios menores de 1.500 habitantes)
= Baja densidad de poblacion (inferior a 100 hab./km?)

= Relevancia del sector primario en la economia local

» Niveles significativos de envejecimiento

» Dificultades en el acceso a servicios primarios

Atendiendo a estas variables gran parte del territorio valenciano y sus respectivos
municipios podrian ser considerados como rurales (aunque con diferentes niveles de
intensidad) y siempre en relacion con las diferencias manifiestas observadas respecto

a las areas urbanas.

Practicamente todas las comarcas valencianas, como se sefiala en la orden, tienen una
parte rural, mientras que existen incluso comarcas con todos o practicamente todos sus
municipios considerados bajo esta denominacién, especialmente en el interior de las

provincias de Valencia y Castellon.

6 ORDRE 5/2016, d’'11 d’abril, de la Conselleria d’Agricultura, Medi Ambient, Canvi Climatic i
Desenvolupament Rural, per la qual es convoca i regula la seleccié dels Grups d’Accié Local
LEADER 2014-2020 i de les estrategies de desenvolupament local participatiu. [2016/2639]
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Por supuesto que el mundo rural es heterogéneo y también lo es el valenciano. Y mas
en la actualidad, donde podriamos siguiendo las aportaciones de Luis Camarero,
Rosario Sampedro e Ignacio Vicente-Mazariegos aplicar el concepto de “ruralidad
ampliada”™ que ya a principios de los noventa advertia sobre las modificaciones que se

empezaban a vislumbrar en algunas zonas rurales espafiolas.

Parece necesario introducir la nocién de “ruralidad ampliada” para incluir esta
diversidad de situaciones que hacen que lo rural sea un mundo heterogéneo y
fragmentado. El mundo rural es, hoy por hoy, un mundo en ebullicion que se

descompone en unas zonas y emerge renovado en otras. (1991: 11)

Para este estudio también son relevantes las aportaciones que introduce la nueva
sociologia rural, como asi lo destaca Josep Pérez en su trabajo “Dones de Poble” ya
que aporta nuevos elementos para el analisis, no considerados practicamente hasta

estos ultimos afios y dando una vision mas completa sobre las realidades de este medio.

La incorporacié de la perspectiva feminista a la sociologia rural (Qué passa amb les
dones rurals?) cercara respostes diferents a les de la biologia (la maternitat, el sexe),
i alhora s’adregara a les relacions socialment construides (el génere, el patriarcat,
la ruralitat) llangant un repte sense precedents a investigadors i estudiosos de la
realitat social. (2010: 17)

De esta manera, teniendo en cuenta desde ciertas particularidades culturales e
histéricas, hasta realidades geograficas con matices diferenciales, cabe sefalar que el
conjunto de la Comunitat Valenciana es diverso y heterogéneo en su realidad territorial,
especialmente si tenemos en cuenta la existencia de aquellas partes que transitan entre
lo fundamentalmente urbano (industrial-servicios) y lo fuertemente ruralizado (con
mayor peso de la agricultura-ganaderia, menor poblacién y densidad de poblacion,
etc.). Podriamos, por tanto, hablar de diferentes zonas, como minimo dos, que coinciden
basicamente con los criterios de la orden y que ponen de manifiesto esa realidad
geografica valenciana como se muestra en el mapa inferior®, donde a modo ilustrativo
se puede observar claramente la diferencia entre el litoral y el interior y la zona de

montanas de las Comarcas Centrales.

7 Luis Camarero también utiliza el concepto de “ruralidad liquida” en un texto con Manuel
Gonzalez titulado: Desarrollo y reestructuracion rural: reflexiones acerca del desarrollo local en
las areas rurales. En este trabajo se habla sobre los itinerarios distintivos, la movilidad espacial
creciente, lo local y lo global, etc., conjugando el analisis del medio rural con las teorias
sociolégicas contemporaneas sobre la modernidad liquida de Zygmunt Bauman. Disponible en:
http://www2.uned.es/dpto-sociologia-l/departamento_sociologia/luis_camarero/94468 36.pdf

8 Mapa extraido del trabajo de Arancha Mufioz Criado y Vicente Domenech Gregori (2012):
Comunitat Valenciana 2030. Sintesis de la Estrategia Territorial.
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Imagen 2: Mapa de la CV por ambitos territoriales. Fuente: Arancha Mufioz y Vicente
Domenech, 2012.

De esta manera, partiendo de la division en ambitos territoriales que se presenta en el
mapa superior, para este estudio se entenderan como municipios rurales
fundamentalmente aquellos que coinciden con las zonas del “sistema rural” y algunos

de la “franja intermedia del territorio”.

Entre ambas zonas suponen alrededor de un 75% de la superficie de la Comunitat,

aunque solo representan el 18,5% de la poblacién segun la informacién que se aporta
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en este ya referenciado trabajo, aunque en nuestro caso, el peso poblacional y territorial
disminuye de manera significativa, especialmente el primero, como veremos mas

adelante y atendiendo a los municipios considerados rurales por la orden.

Como se observa en la leyenda del mapa, las densidades de poblacion de las zonas no
litorales estan por debajo de 100 habitantes por kilbmetro cuadrado, aunque existe una
diferencia bastante significativa entre ambas zonas (no litorales). Respecto a otras
variables senaladas, la diferencia principal reside en el peso econdmico relativo de la
agricultura, que es mayor en el sistema rural que en la franja intermedia, donde también

persiste el impacto de la tradicional actividad industrial.

Una vez contextualizado sintéticamente el ambito territorial del estudio y sefaladas las
particularidades socio-territoriales valencianas, ofrecemos a continuacién una serie de
datos concretos sobre la realidad demografica de los municipios contemplados en la

orden.

A partir de los datos facilitados por el Portal Estadistic de la GV ° se han realizado los
calculos pertinentes, en base a datos demograficos de 2016, en relacion con la

poblacién de los municipios rurales desagregada por sexo.
Los resultados han sido los que se muestran a continuacion.

Respecto al conjunto de poblacion rural valenciana para la Comunitat (donde se ubica
el objeto de estudio), con la informacion estadistica disponible podemos afirmar que se
sitla alrededor del 7%'° seleccionando sélo los municipios indicados en la orden, como
ya hemos sefialado. Si lo analizamos a nivel provincial, es Castellon donde encontramos
un porcentaje mayor de poblacion rural 13,63%, mientras que la provincia de Valencia
se situa en el 9.08% y la de Alicante, aun faltando contabilizar la poblaciéon de las

pedanias indicadas, estaria bastante por debajo.

Esta cuantificacién estaria mas cercana a los calculos de Josep Pérez (2010) que a los
del mapa presentado lineas atras. Este autor en su trabajo concibe la ruralidad de la

siguiente manera:

Si considerem el territori rural valencia al conjunt dels termes municipals amb una
poblacio censada inferior als 5000 habitants (376 pobles) en serien rurals mig milié

de valencians, un 10% de la poblacié actual. Quasi el 80% del total de municipis del

% http://www.pegv.gva.es/calinicio
10 Faltaria contemplar la poblacion que habita las pedanias de las comarcas del sur en las
localidades d’Elx, Almoradi y Orihuela.
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pais valencia (542) no arriben als 5.000 habitants empadronats; no superen els 1500
habitants en 274, ni arriben als 500 en 155 pobles. (2010: 30-31)

Desde el punto de vista del sexo, la poblacién femenina es minoritaria en el ambito rural,
como asi destacan en sus trabajos nuevamente Josep Pérez (2010, 2013) y Luis
Camarero y Rosario Sampedro en obras en las que participan junto con otros y otras
profesionales (1991, 2009), siendo practicamente una constante de las realidades

rurales valencianas y espafiolas, como iremos mostrando en los proximos parrafos.

El envejecimiento y la masculinizacién son endémicos en los municipios rurales mas
pequefios y se concentra en las edades criticas. En los pueblos valencianos
menores de 5.000 habitantes y segun el padrén municipal del Instituto Nacional de
Estadistica (INE, 2010) el desequilibrio genésico se relaciona con el tamafio del
municipio. Cuanto mas pequefio es, menor es la presencia femenina. La
masculinizacion es mayor en los municipios menores de 500 habitantes y en las
cohortes de 25 a 49 afios. El punto mas critico se registra en los 35 y 39 afos, y en
municipios pequefios: en los menores de 500h., a cada 100 hombres corresponden
76 mujeres; un déficit promedio del 24%. Este valor podria empeorar, ain mas, con
el grado de lejania del pueblo con relacion al area metropolitana: cuanto mas
remotos, mayores ausencias, mayor presion objetiva por migrar y, al contrario, a
mas cercania, mayor es la probabilidad de arraigo (van, trabajan y vuelven cada dia
al pueblo) del commuting rural (Josep Pérez, 2013: 106-107)

De esta forma, se puede apreciar como especialmente para algunas comarcas “mas
ruralizadas” la tendencia es que sus poblaciones se encuentren masculinizadas con
mayor o menor grado de intensidad, y eso a pesar de los indices de esperanza de vida

superior de las mujeres.

De hecho, con los datos analizados, practicamente todas las comarcas de este medio
rural tienen un déficit de mujeres en relacion con los hombres, es decir, procesos de
masculinizacion, que en términos de ratio de masculinidad (numero de hombres por
cada 100 mujeres) sefalan como dicho proceso resulta claramente mas acusado en
algunas comarcas interiores: 'Alt Millars, cercano a los 114 hombres por cada 100
mujeres, o I'Alcoia, Los Serranos o El Rincon de Ademuz, también todos ellos con una

ratio superior al 110%.

Al Pais valencia, I'envelliment i la masculinitzaci6 sén “mas acusados en los nucleos
de poblacion mas pequefios y aislados” (Langreo i altres, 2006:12) i es focalitza en
les comarques més interiors (els Ports de Morella, I'Alcalatén, el Millars, I'Alt

Palancia, els Serrans, la Vall d’Aiora-Cofrents i el Racé d’Ademus). Més d’un
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centenar de pobles no sén socialment sostenibles en entrar en un declivi demografic

irreversible. (Josep Pérez, 2010: 5)

Otro aspecto destacable y que se desprende de las palabras de la cita superior, es el
tema del envejecimiento que se da en las zonas del medio rural. Como vemos en el
siguiente grafico, las comarcas interiores tienen unos indices de envejecimiento’
significativos y bastante superiores, especialmente en algunos casos, a los de las zonas

urbanas litorales.

Grafico 1: indice de envejecimiento por comarcas 2016

El Alto Mijares | 444,1
L'Alt Maestrat 275
Los Serranos 251,2
El Valle de Cofrentes-Ayora 242,4
Els Ports | 240,2
El Rincén de Ademuz 238,9
El Alto Palancia 185,7
La Canal de Navarrés 178,7
La Marina Alta 164,7
L'Alcalatén 151,2
La Plana de Utiel-Requena 1 147,5
El Comtat 145,6
El Baix Segura / La Vega Baja 138,5
Valéncia. | 136,5
La Marina Baixa 131,9
La Ribera Baixa 128,1
El Baix Maestrat 125,5
L'Alcoia 125,5
El Camp de Morvedre 123,4
La Vall d'Albaida 120,8
La Costera 119,1
La Safor 114
El Vinalopd6 Mitja / El Vinalopd Medio 111,7
La Ribera Alta 109,7
La Hoya de Bufiol 109,6
L'Alt Vinalopé / Alto Vinalopd 106,2
L'Alacanti 105,2
La Plana Alta 102,3
La Plana Baixa 100,6
L'Horta Nord 93
El Baix Vinalopd 91,8
L'Horta Sud 87,4
L'Horta Oest 86,9
El Camp de Turia 74,8
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del PEGV.

" El indice de envejecimiento hace referencia a la relacion existente entre la poblacién mayor de
64 afios y la menor de 16 en un contexto demografico determinado.
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En este punto, emerge la aparente paradoja de la masculinizacién frente a la mayor
esperanza de vida de las mujeres; es decir, aunque muchas comarcas valencianas
tienen indicadores de envejecimiento significativos y esto nos podria llevar a pensar en
mayores niveles de feminizacion de la poblacion (por la esperanza de vida mayor de las
mujeres), sin embargo, otros procesos sociales nos ayudan a entender porque no se
produce este fendmeno, sino mas bien el contrario. Se trata, entre otras variables, de la

“huida ilustrada” (Luis Camarero (coord.), 2009; Josep Pérez, 2010).

El desenvolupament de la modernitat ha estat androcéntric, ja que les dones tenien
un paper subsidiari dins I'explotacié agraria familiar. La resposta fou la fugida
il-lustrada: estudiar per obtenir posicions d’'independéncia que quasi exclusivament
es podien obtenir amb la salaritzacio en llocs urbans. Actualment sorgeixen noves
fonts de desigualtat en el context de les poblacions rurals a causa de les exigéncies
dels mercats de treball extralocals. La carrega de la dependéncia que suporten les
dones en redueix la mobilitat i, amb aix0, 'accés des dels pobles a mercats de treball
que reconeguin la seva qualificacié. Aquest procés torna a incidir en I'emigracié més

acusada de les dones rurals. (Luis Camarero (coord.), 2009: 163)

Aun siendo asi, un sintético analisis de las franjas de edad superior en algunas de estas
comarcas mas envejecidas nos permite observar como en estos grupos quinquenales
de edad, las mujeres tienen una presencia cuantitativamente destacable por encima de
los hombres, lo que sin duda es un elemento a tener en consideracion de cara a un

correcto analisis de las realidades femeninas en el ambito rural.

Grafico 2: Proporcion de mujeres y hombres a partir
de 75 ainos
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos del PEGV.
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Una vez cerrado este breve apartado predominante sociodemografico, de cara al
estudio es fundamental determinar las variables de caracter mas sociolégico que la
bibliografia especializada ha sefialado en relacién con la situacién particular de las

mujeres en el medio rural.

Existen en el marco de este enfoque sobre las mujeres rurales, una serie de elementos
que podriamos entender como constantes (aunque puedan tomar formas propias del
ambito local del analisis) que cabe tener presentes para el abordaje mas preciso de su
situacion actual, sus procesos de cambio y transformacion y las posibilidades de mejora,

partiendo de una situacién compleja dada.

Asi pues, sefalamos a continuacién una serie de elementos recurrentes que cabe

destacar de cara al trabajo de campo y al posterior analisis.

En este fragmento que reproducimos en las proximas lineas, a modo de introduccion,
vemos como en las conclusiones del trabajo en la Region de Murcia de Maria Jesus
Navarro Rios, Ana Marti de Olives y Juana Aznar Marquez (2008) ya se pueden apreciar
claramente estos elementos recurrentes, siempre matizables y pendientes de
contrastacion empirica, objetivo fundamental de este estudio, pero coincidentes en gran
medida con otras aproximaciones realizadas por ejemplo en diferentes ambitos
territoriales tan diversos como Tenerife, en las Islas Canarias (Cabildo de Tenerife,
2011) o en Bizkaia, en Euskadi, este mas concretamente enfocado en el tema de la

violencia de género (Asociacion pro Derechos Humanos Argituz, 2015).

... las mujeres del medio rural, en comparaciéon con sus compaferos varones,
poseen significativamente un mayor grado de formacion académica,
comprobando que la desigualdad en ambito de la formacion ha desaparecido. No
ocurre lo mismo en el ambito laboral donde esa mayor cualificacion no se ve
recompensada por una igualdad de oportunidades en campo del trabajo. Ello
es constatado por los datos obtenidos acerca del alto porcentaje de mujeres que
trabajan dentro de la economia sumergida, el alto indice de empleo no estable y
la baja antigliedad del ultimo empleo desempefiado. Consecuencia de ello surge el
alto indice de mujeres que afirman no estar contentas con su situacion laboral y que

buscan una mejora en su empleo.

La causa principal de esta situacion se encuentra directamente relacionada con los
resultados obtenidos acerca de las fuertes responsabilidades familiares que las
mujeres rurales todavia tienen que asumir en el cuidado del hogar y de las
personas dependientes, con una ayuda muy descompensada por parte de la
pareja y del resto de los componentes de la unidad familiar. Esto se ve agravado

ademas por la menor oferta de servicios de atencidén a personas dependientes, lo
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que arrastra a las mujeres en mayor medida a buscar férmulas que les permitan
compatibilizar el trabajo en el @mbito doméstico con su realizacién profesional, con
la consiguiente disminuciéon de oportunidades de empleo mas satisfactorias y

adecuadas a su nivel formativo.

Tras todos estos aspectos, suele subyacer la persistencia de una serie de valores
patriarcales, generadores de roles desiguales de género, que reducen las
oportunidades vitales y laborales de las mujeres rurales. Estos valores mantienen
una fuerza en este ambito que parece superior al registrado en los medios mas
urbanos. La carencia de servicios para la atencion a las personas dependientes

es un factor que explica en parte estas diferencias. (2008: 149)

2.1 Los valores y las dinamicas del medio rural: patriarcado y control social

Unos de los puntos mas interesantes para empezar a abordar estos elementos
recurrentes observados por la investigacion en el medio rural, es sin duda la cuestion

de las ideologias o valores dominantes en el entorno.

Partiendo de posiciones distorsionadas, muchas veces, la ruralidad es contemplada,
como ya esbozabamos lineas atras, como un espacio conservador donde predominan
valores tradicionales como es el machismo y la consecuente reproduccion del
patriarcado. De hecho, asi lo entienden las mujeres en algunos de los estudios

senalados anteriormente.

En todo caso, una de las grandes preguntas que siempre subyacen a tal afirmacion es
si de verdad y en la actualidad existen diferencias tan significativas entre estos valores
dominantes en ambientes rurales y urbanos. Sin duda que es una pregunta de dificil
respuesta, que requiere quizas de mayor profundizacion cualitativa, pero que en su
manifestacioén practica da como resultado la evidencia de unas dinamicas condicionadas
por una divisiéon sexual del trabajo y cierta jerarquia masculina en el medio rural. Sin

embargo, ¢,a caso no pasa lo mismo en las ciudades?

Desde el estudio realizado en Murcia (2008) por Maria Jesus Navarro Rios, Ana Marti

de Olives y Juana Aznar Marquez se senala en esta linea que:

El predominio tradicional de los valores patriarcalistas, ha dado lugar a una
distribucién muy desigual de los roles sociales, reflejado en una mayor dedicacion
de las mujeres a las tareas domésticas y esencialmente en el cuidado de personas
dependientes, tanto sus ascendientes (madres y padres o suegros/as) como
descendientes (hijas e hijos y nietos/as), sin olvidar hermanos y tios. Esta tendencia
es marcadamente mas significativa en el ambito que estamos estudiando, dado

tanto por un mayor predominio de este tipo de valores culturales patriarcalistas,
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como a la mayor escasez de servicios destinados a la atencion de estos colectivos
en el mundo rural y al progresivo envejecimiento de la poblacion del ambito rural en

comparacion con el ambito urbano. (2008: 58)

Otros de los aspectos en principio particulares y diferenciales entre los medios rurales y
urbanos es el fendmeno que podriamos denominar como el control social, o los mayores
niveles de intensidad de este mecanismo. En este sentido, especialmente sufrido por
las mujeres y como consecuencia de los mandatos de género, destacan algunas

reflexiones de los y las especialistas en la materia.

El fet que els homes tinguin més llibertat i les dones estiguin més subjectes al control
social és percebut com «normaly, una realitat que forma part de la naturalesa dels
pobles, i no com el fruit d’estrategies socialment construides per a la dominacié de
les dones. | dins d’aquesta logica «propia dels pobles», les dones han elegit
majoritariament entre dues opcions: emmotllar-se als patrons tradicionals de génere

o marxar a la ciutat. (Luis Camarero (coord.), 2009: 112-113)

Josep Pérez, en la misma linea, y dentro de su analisis de los discursos de las mujeres
en el medio rural, analiza el concepto ciertamente sugerente de ruralophobia, donde,
aunque se aborda la idea del control y presion social, también parece empezar a
vislumbrarse la posibilidad de ruptura con estos cédigos, en principio mas caracteristicos

del medio rural, pero que parecen comenzar a adoptar formas mas “urbanas”.

Ruralophobia. En el polo opuesto al anterior estan quienes asocian pueblo vy
aburrimiento, y ciudad con el anonimato, la diversidad (estar rodeada de gente a
todas horas), la movilidad y la autonomia personal. Si para las filo-urbanas, en la
ciudad hay oportunidades y mas libertad, quedarse en el pueblo seria un fracaso; lo
rural es pasado y, en invierno, “patético” (E31), un ejemplo de permeabilidad al
estereotipo rural. “Antes, quienes se quedaban eran los que fracasaban; los
triunfadores eran los que se iban” (E17). En las mas jévenes la sensacion de fracaso
hoy seria “quedarse sin trabajo, romper con la pareja y tener que volver a casa: eso
seria un fracaso” (E38). Proyecto de vida frustrado. Si en este perfil lo rural es
aburrimiento (carencias) la sensacion de agobio por un exceso de control social es
mas visible entre las separadas que entre las jovenes: “Antes si... siempre las
mujeres; si, todo era pecado” (E01). Era. Las jévenes rurales ahora son menos
sensibles y menos vulnerables a la presion social, y segun cuentan, pueden “entrar
y salir con una mayor libertad” (E16). De acuerdo con Diaz Méndez (2010:58): “Las
jovenes rurales hoy son mas independientes, dado que familia y vecindario, se
manifiestan mas abiertas a nuevos comportamientos, con unas pautas de relacién
semejantes a las urbanas”. Y ;mas libertad? Para unas, en la ciudad; para otras en

el pueblo. Igual pasa con la inseguridad: “En el pueblo, puedes volver a las 7 de la
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madrugada y no tienes miedo de nada” (E10). Pero en la ciudad seria distinto “[...]
de noche y sola [...]" (E33). (Josep Pérez, 2013: 111)

En conclusion, aunque no parece existir tampoco un consenso entre diversas autoras y
autores, puesto que la ciudad sigue siendo también un espacio de la reproduccién de
estos elementos de caracter patriarcal, tanto los valores machistas como, en principio,
el control social mas intensificado en los pueblos rurales, parece que de alguna manera
tienen una repercusion directa en la vida cotidiana de las mujeres, lo que resulta
determinante de cara a sus posibilidades existenciales. Lo seguimos viendo a
continuacion en esferas concretas de estas experiencias vitales de las mujeres en la

ruralidad.

2.2 Trabajar, cuidar, conciliar: Las difusas fronteras entre lo productivo y
lo reproductivo

Hablar sobre el espacio productivo y reproductivo, es decir, sobre aquel espacio propio
del dominio publico y donde tradicionalmente se ha visibilizado el trabajo de los hombres
como sustentadores o breadwinners de las familias y el espacio de los cuidados, de lo
domeéstico, de la reproduccion de la vida, remite ineludiblemente a una perspectiva de

género.

Historicamente, han sido las mujeres las responsables de, independientemente de su
nivel de participacion en lo productivo, encargarse de todos estos trabajos inagotables,
de jornada continua e incesante, lo que ha conducido en los ultimos anos a la denuncia

de las denominadas dobles y triples jornadas femeninas.

En el medio rural, las mujeres sufren tanto o0 mas que las urbanas estas realidades,
puesto que en este contexto cabe anadir la dificil relacion que se establece entre ambas

esferas en los ambientes sociales de caracter mas agricola y ganadero.

De fet en les economies rurals hi ha un alt grau d’integracié entre el treball domeéstic
i les activitats de la dona fora de la casa. Sovint, la seua participacion en les tasques
agricoles i en activitats mercantils és una prolongacio del seu treball doméstic. Aixi,
per exemple, la cura dels fills s’estén fora de la llar en nombroses ocasions en quée
la dona els porta al camp, o fins i tot si es fa carrec dels fills dels altres. Entre els
discursos no ens sorprén trovar aquest tipus de narrativa... (Sarai Farifas, 2017: 9-
10).

Como vemos, para aquellas mujeres vinculadas de una u otra manera a sectores
primarios, los limites se desdibujan, siempre partiendo de la asuncién sobre las tareas

de cuidados que recae sobre sus espaldas. Asi concluye Sarai Farifias, poniendo de
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manifiesto lo volubilidad en esta relacién entre espacios: “podem deduir que la frontera
produccién-reproduccié es fa més voluble com més ens endinsem en la vida a I'entorn
rural...” (2017: 13).

Esta realidad que afecta a muchas mujeres del medio rural, pone en evidencia las
realidades patriarcales a las que antes haciamos alusién; es decir, las légicas de la
socializacion diferencial y la asuncion de roles diferenciados por parte de hombres y
mujeres que parece todavia persistir en el medio rural, como también ocurre para el

conjunto de la sociedad.

Les dones expressen com les tasques de I'ambit domeéstic, de la casa i I'atencié a
la familia han estat i continuen sent responsabilitats femenines. Es continten fent
servir els estereotips de génere per legitimar un repartiment desigual de les tasques
productives i reproductives, de manera que les tipificacions de génere representen
un lligament per a les dones a I'hora d’assumir diferents papers socials, mentre que
la majoria dels homes no semblen estar disposats a ampliar el seu paper en 'ambit
domestic [...]JHi ha una percepcid, cada vegada més clara, de la socialitzacié
diferencial d’homes i dones, pero persisteix la naturalitzacié del repartiment desigual
de tasques per sexes. Les dones han estat educades per acomplir els papers
referents a 'ambit doméstic, mentre que els homes sén educats per dedicar-se als
ambits laborals i socials, perd a més també per menysprear les feines de casa i de
cria dels fills. Les entrevistades posen de manifest la socialitzacié de les dones en
els papers femenins —vinculats a les tasques doméstiques—i les limitacions que se’ls
ha imposat en els processos educatius. Perd moltes, principalment les
emprenedores, reflecteixen que la situacié no ha canviat tant com sembla. Els
homes continuen sense responsabilitzar-se de 'ambit domeéstic, de manera que les
dones es veuen sobrecarregades amb dobles o triples jornades laborals. (Luis
Camarero (coord.), 2009)

Es precisamente en este contexto donde cabe ubicar esas realidades de las mujeres
rurales, partiendo de las limitaciones que supone acarrear como consecuencia de un
discurso patriarcal, con trabajos que, de ser repartidos de manera corresponsable en
los entornos familiares o comunitarios, podrian cambiar drasticamente la realidad de

muchas de ellas.

En el estudio coordinado por Luis Camarero en 2009 para la Obra Social La Caixa, ya
se apuntan muchos de los condicionantes que sufren las mujeres rurales en esta linea.
Por ejemplo, en el contexto de la existencia de personas dependientes en el hogar, son

las mujeres nuevamente las principales afectadas: “Les dones que conviuen amb



Mujeres valencianas en el ambito rural con perspectiva de género: estudio preliminar y propuestas de accién.

dependents redueixen significativament la seva activitat professional, pero els homes no

es veuen afectats en absolut per aquest fet” (2009: 91).

Estas mismas mujeres se ven obligadas a buscar estrategias de soporte en la red
comunitaria (familiar o vecinal), siendo ellas las protagonistas mas significativas de esta
red tanto en materia de prestar ayuda como de recibirla: “Les dones hi participen més i
ho fan dins un context de gran reciprocitat: el 40% ajuden i reben alhora” (Camarero
(coord.), 2009: 96).

Redes sin las cuales muchas mujeres no podrian hacer frente a las exigencias de sus
puestos de trabajo en el ambito profesional, muchas veces fuera y a cierta distancia del
municipio de residencia. Asi se demuestra en este estudio, especialmente desde el
punto de vista de en qué porcentajes se accede a servicios publicos tipo escuela infantil
(si es que existe en el municipio o entorno cercano) o a otro tipo de ayuda en relacion

con los cuidados de hijos e hijas menores.

Evidentment, I'existéncia de serveis de guarderia és una condicié necessaria pero
no suficient. El fet que n’hi hagi no vol dir que es facin servir o que s’hi pugui accedir
facilment. [...] només la quarta part recorren a les guarderies. La clau esta en la
importancia que tenen les persones contractades per tenir cura dels nens. Entorn
de la quarta part de les families hi recorren, una xifra que és encara més alta als
municipis més grans. Als més petits, probablement, les dificultats per recérrer a
persones contractades fan que augmenti el pes de les xarxes d’atencio familiars. Si
ens fixem més detalladament en la relacié entre oferta i demanda de llars d’infants,
la conclusié és que la seva abséncia no repercuteix en 'augment de persones
contractades, sind només en el fet que la familia tendeix a fer-se carrec dels nens
[...] En tot cas, bona part de les families amb menors no disposa de cap recurs fora
de la llar que els ajudi en I'atenci¢ als infants. No té sentit mostrar, ja que és prou
sabut, que l'atencid als menors sol pertocar amb més intensitat a les dones, que

n’assumeixen la responsabilitat. (Luis Camarero (coord.), 2009: 99-100).

Se contrasta en estas lineas una realidad compleja a la que se enfrentan las mujeres
del medio rural, puesto que como consecuencia de los dictados del género contintian
asumiendo la tarea del cuidado de hijas e hijos, y aun existiendo recursos publicos
muchas veces no puede hacerse uso de los mismos en funcion de las particularidades

del fendbmeno del commuting.

Les llars d’infants, malgrat que sén un instrument important per tenir cura dels nens,
curiosament no tenen relacié amb les situacions d’activitat de les dones respecte a
les seves parelles. Si ens preguntem per la causa d’aquest fenomen, podem apuntar

una unica explicacio: la complexa relacié que tenen els habitants rurals amb el lloc
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de residéncia i el de treball, sobretot en el cas de les dones, a causa de les elevades
taxes de commuting. La mobilitat exigeix allargar la jornada laboral ja que s’hi ha
d’incloure el desplagament, i per tant exigeix també més flexibilitat horaria. No hi ha
dubte que en aquestes circumstancies les institucions escolars no es poden ajustar
adequadament a aquesta demanda i les parelles han de recérrer a solucions
personalitzades, la qual cosa implica la contractacié de persones, a més del recurs

a les xarxes familiars. (Luis Camarero (coord.), 2009: 102).

La maternidad, su ejercicio, por tanto, sin duda condiciona la vida de las mujeres porque
todavia no se asume por parte de las parejas, en caso de parejas masculinas en
relaciones heterosexuales, una corresponsabilidad efectiva. Parece naturalizada la idea
de que la madre puede quedarse en casa encargandose de las tareas de cuidados y
domésticas siempre que haya un hombre que mantenga el sustento familiar desde el

ambito productivo, lo que condiciona y genera situaciones de dependencia’? econdémica.

Sobre esta misma cuestion, que también parece recurrente (como parte de las légicas
de la violencia de género especialmente) el mismo trabajo sobre la poblacion rural en
los pueblos espaioles de La Caixa sefiala como “el treball remunerat garanteix un grau
important d'independéncia econdmica, i aixi ho perceben les dones”, lo que conduce

inevitablemente al analisis de las dinamicas laborales en el medio rural.

S’observa la importancia que les dones atorguen a la insercié en el mercat de treball
i a la independéncia econdmica com factors imprescindibles per assolir 'autonomia
personal. No obstant aix0, elles també destaquen les dificultats i desigualtats
derivades de la condicié de genere en I'ambit del treball. L’analisi feta per Harding
(1996) sobre I'estructura social de genere posa de manifest que I'activitat productiva
obeeix a una estructura organitzativa, que s’ancora en els simbolismes de génere i
determina un repartiment desigual del treball, visible i invisible, segons els atributs
de génere. Aquesta realitat apareix clarament en els discursos de les entrevistades
quan expliquen les seves funcions socials quotidianes, que es basen en un
repartiment de tasques a partir de la asimetria de génere. Aixi mateix es reflecteix
en les resisténcies al canvi cap a relacions més igualitaries. Els homes sempre han
assumit els espais publics, de produccid6 material i simbodlica, acaparant el
reconeixement social en les activitats considerades propies del génere masculi. | a
les dones se’ls ha adjudicat —i elles les han assumides— les tasques relatives a

I'ambit privat, al doméstic i a I'atencid als altres, activitats marcades per la invisibilitat

12 Otro de los aspectos destacables en materia de otro tipo de dependencia es en referencia a la
movilidad (disponibilidad de carné y vehiculo propio para los desplazamientos cotidianos) que
tiene un gran impacto sobre la realidad de las mujeres.
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i mancades del reconeixement no tan sols social sind també economic. (Luis
Camarero (coor.), 2009: 113-114)

Por tanto, el mundo laboral deviene determinante en la construccion de la autonomia
femenina y en consecuencia en sus posibilidades vitales reales. De hecho, sobre estos
aspectos ya reflexionaban en los afios noventa Rosario Sampedro, Luis Camarero e
Ignacio Vicente-Mazariegos (1991: 34-56), quienes sefialan como el mercado de trabajo
se configura en estas areas como un espacio masculinizado y como ya se reivindicaba

la necesidad de la promocion de empelo especifico para las mujeres en el medio rural.

La hipétesis principal que mantenemos es que el perfil sexualmente inelastico y
singularmente localizado de las ofertas de empleo rural limita sobre todo las
posibilidades de acceso de la mujer a éstas, generando por tanto unas demandas
de trabajo no satisfechas que tienden a no ser registradas estadisticamente como
desempleo, demandas no satisfechas que degeneran en la aceptacién de trabajos
marginales-sumergidos, que tampoco tienden a ser registrados estadisticamente

como empleo. (1991: 56)

En conclusion, parece evidente segun los resultados e interpretaciones de este estudio'®
que la experiencia vital de las mujeres en el medio rural sigue condicionada por una
vision del mundo patriarcal con una acentuada divisién sexual del trabajo, divisién que
condena a las mujeres a las ya mencionadas dobles y triples jornadas de trabajo donde
combinan de manera difusa lo productivo y reproductivo. Ademas, cabe anadir otros
elementos como la falta de servicios publicos que ayuden en materia de conciliacién de

la vida personal/familiar y laboral.

Els temes de la conciliacié i el repartiment de tasques en el medi rural presenten la
dificultat afegida de I'escassetat de serveis especialitzats de suport a les tasques de
cura i atencio, tant als infants com als dependents, a part de les llargues distancies
i la necessitat ineludible de fer desplagaments per poder accedir als serveis. Com
que s’han de responsabilitzar d’aquestes tasques, les dones subordinen les
activitats professionals a les domeéstiques i organitzen la vida quotidiana per fer
possible la conciliacid, segons una organitzacié de les i de I'is del temps molt
diferent dels seus companys [...] Algunes dones, sobretot les que treballen fora de
la llar, precisament perqué assumeixen papers diferents, dins la familia i en el moén

laboral, perceben amb més forca la pressié de la societat local per intentar perpetuar

3 Resultan de especial interés los capitulos analizados fundamentalmente para este estudio que
son el V y VI, Les xarxes familiars d’ajuda i d’atencié a la dependencia y La persistencia de les
desigualtats de genere (2009: 88-119).
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els models d’home i dona tradicionals, vinculats culturalment als mandats de génere
(Luis Camarero (coord.), 2009: 111).

Todos estos factores parecen incidir de manera muy clara en la limitacién que supone
para las mujeres y la ventaja competitiva y biogréafica que supone para los hombres (los
privilegios masculinos) el hecho de un reparto desigual de las tareas reproductivas y las

deficiencias en la atencién publica en este aspecto.

De hecho, es interesante ver como existen incluso otras particularidades en la ruralidad,
propias de su estructura social y demogréfica, por las que, por ejemplo, las mujeres,
probablemente a diferencia de ciertas dinamicas en las grandes urbes, ya no
unicamente son responsables de su entorno mas inmediato, sino que también de la

comunidad, es decir, del control y cuidado del vecindario (Sarai Farifias, 2017: 16)'4.

2.3 Espacios de posibilidad para las mujeres rurales

En este apartado de esta sintética revision bibliografica, y a modo de reflexion previa a
la parte final donde se procedera al desarrollo de propuestas concretas de accion para
las mujeres del medio rural, queremos destacar algunas breves ideas que derivan de
los principales trabajos de profesionales de reconocida competencia en la materia en

relacién con las posibilidades laborales para las mujeres en los pueblos rurales.

En primer lugar, nuevamente en el trabajo coordinado por Luis Camarero (2009:111),
destacan las reflexiones de una entrevistada, quien prefiere la opcion del autoempleo
porque le permite gestionarse mejor los tiempos, dada la carga de trabajos productivos
y reproductivos que asumen estas mujeres. Aunque, sin duda, el empleo por cuenta
propia ofrece una flexibilidad que no ofrece el trabajar por cuenta ajena, detras de estas
reflexiones se esconde la trampa que implica la asuncion por parte de las mujeres de
estas tareas reproductivas y la escasez y poca flexibilidad en las ayudas y servicios
publicos para la conciliacion, uno de sus principales problemas, como estamos viendo.
A parte, por supuesto, de la no implicacion corresponsable de su entorno masculino en

este tipo de trabajos.

Por lo tanto, esta forma de emprendeduria femenina, se vislumbra como una de las
opciones, diriamos de los nuevos potenciales nichos de empleo rural para las mujeres,

pero con todas las dificultades de diversa indole que hay que tener en cuenta y que se

4 En este sentido son muy sugerentes las citas de entrevistadas destacadas por la socidloga en
ese apartado concreto de su investigacion, donde quedan manifiestamente especificadas estas
l6gicas.
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abordaran en este trabajo: econémicas, de servicios publicos, de comunicacion (fisica y

telematica), etc.

Josep Pérez, senala por su parte, siguiendo las aportaciones de diversas autoras y
autores, nuevos espacios complejos de trabajo para las mujeres rurales en este

momento “postfordista”.

Si s’observa el fenomen des de les estratégies d’arrelament, s’han trobat algunes
oportunitats d’ocupacié per a les dones amb la diversificacié de les activitats
(turisme rural, artesanies alimentaries, produccio ecologica...) [...]. En efecte, els
mercats de treballs s’han transformat en les darreres décades també en I'ambit rural,
amb la diversificacid de I'economia, i més amb el postfordisme, la qual cosa
representara un cert canvi en les relacions laborals: la forma del treball canvia, ara

sera més irregular, inestable, fragmentada i precaria, més femenina? (2010:19)

Como se observa en sus palabras, las formas de trabajo cambian, pasando a escenarios
de mayor inestabilidad, incertidumbre, en definitiva; precariedad, cuestion esta ultima
que parece afecta también mas directamente a las mujeres. Sin embargo, emergen
ciertos espacios productivos vinculados con los saberes artesanales, con la naturaleza,
la agricultura y todo aquel ambiente mas idilico de ciertas visiones sobre la ruralidad
pero que puede tener cierta relevancia ocupacional y econdmica, y sobre todo de

sostenibilidad social de estos territorios.

En esta linea apunta mas directamente Sarai Farinas que, con un enfoque particular y
un estudio centrado en el ambito de la soberania alimentaria, reflexiona sobre una serie
de cuestiones que deberian ser repensadas en las teorias sobre las mujeres en el medio

rural.

En primer lugar, esta autora habla sobre la soberania alimentaria como paradigma
transformador, reflexionando sobre como en los ultimos diez afios se da un proceso
incipiente de transformacién del medio rural valenciano como consecuencia de la
inclusion de esta visidon del mundo y de la sociedad en los entornos rurales por parte de
una generacion joven. Se introduce asi un nuevo dialogo entre lo rural y lo neo-rural,

cuestién dicotdmica compleja que forma parte del paisaje actual.

Sostiene la hipotesis de que “ofereix noves oportunitats d’ocupacio per revitalitzar el

mitja rural i transitar cap un model productiu més sustentable” (2017:7).

En resumen, se puede apreciar como emergen nuevos ambitos y discursos que pueden
ser potenciales espacios de ocupacion en el medio rural, y que en muchas ocasiones

estan desarrollandose por parte de mujeres emprendedoras.
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Ya finalizando, existe en el trabajo de Sarai Farifias una parte dedicada a la transmisién
de los saberes femeninos, que entendemos que tiene que tener un encaje como parte
del analisis pero también en las propuestas que pretendan mejorar la vida de las mujeres
rurales. Sus reflexiones en este sentido apelan a aquellos saberes articulados a través
de una multiplicidad de practicas que han producido una serie de conocimientos que
frecuentemente han sido invisibilizados. Entre estos saberes y practicas destacan
conocimientos y creencias de cierto caracter mistico vinculadas con la salud. La
proximidad con el medio natural y rural hace que la reproduccién de estos saberes sea
mas facil, puesto que los elementos para desarrollar dichas practicas estan a su alcance,
a diferencia de la ciudad (2017: 23).

Por lo tanto, partiendo de todo el conocimiento existente sobre una realidad dinamica,
cambiante y compleja que representan las mujeres en la ruralidad valenciana, se
pretende con este trabajo articular un estudio concreto, aunque de caracter preliminar y
exploratorio, sobre este medio y las realidades que viven las mujeres que lo habitan y
transitan. Sin duda, una de las principales preocupaciones que derivan de este analisis,
son las dinamicas que pueden desprenderse de estos escenarios patriarcales en
relacién con la violencia de género y en contextos caracterizados por la frecuente falta
de servicios especializados, la presion y el control social y la reproduccion de valores
patriarcales. Pasamos a continuacion a analizar algunos aportes tedricos sobre esta
realidad.
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2.4 Violencia de género: conceptualizacion y dimensiones

La aproximacién al analisis de la violencia de género resulta complejo debido a las
caracteristicas de este tipo de violencia, en la que como afirma Maria Angeles Martinez
“... en la mayoria de los casos la violencia hacia las mujeres se desarrolla en la mas

absoluta intimidad, quedando oculta e invisible.” (2011:22)

Para cuantificar el alcance de la manifestacion mas extrema de la desigualdad, a la

violencia invisible debemos sumar la violencia no identificada, la no reconocida.

Las microviolencias o micromachismos que define Luis Bonino (1999) y que no
constituyen violencia fisica, son mas dificiles de reconocer y encontrar en las
estadisticas. Estas formas de violencia sutil, naturalizada y encubierta son utilizadas
diariamente para mantener el control de las mujeres como es el caso del uso del
privilegiado rol masculino dentro del hogar. Estas maniobras de dominio y poder

permanecen ocultas y son la antesala de otras violencias (sexual, fisica, psicolégica...).

Precisamente el estudio realizado por Maria Angeles Martinez y Luis Camarero
(2015:132) ponia de manifiesto que cuando se recogen los micromachismos en las
encuestas sobre violencia de género la prevalencia en todos los ambitos crece y las

diferencias rurales-urbanas desaparecen.

La creencia de que la violencia de género debe ser fisica, es uno de los principales mitos
que afecta a la identificacién de la violencia, como expresan esta autora y autor “...la
consideracion parcial de la violencia en funcion de la magnitud de sus efectos resulta

especialmente relevante en la cuestion de la invisibilidad de la violencia” (2015:122).

Las Naciones Unidas definen la “violencia contra la mujer” como todo acto de violencia
basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un
dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para la mujer, asi como las amenazas de
tales actos, la coaccion o la privacién arbitraria de la libertad, tanto si se produce en la

vida publica como en la vida privada”.’®

La definicion de violencia de género'™ delimita claramente este tipo de violencia
asociado al mero hecho de ser mujer, con independencia de las caracteristicas

socioecondmicas, culturales, etc. de las victimas. Lo que si podemos considerar como

15 http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs239/es/

16 A lo largo de este trabajo se utilizan los conceptos “violencia de género”, “violencia machista”
y “violencia contra las mujeres” indistintamente para referirnos al concepto amplio que incluye
todas las formas de violencia ejercidas contra las mujeres por el mismo hecho de serlo.
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factor de riesgo y mayor probabilidad de sufrir la violencia, es la relacion de pareja ya
que la propia Ley 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra

la Violencia de Género (LOVG) la circunscribe Unicamente a este ambito de relacion.

La presente Ley tiene por objeto actuar contra la violencia que, como manifestacion
de la discriminacion, la situacién de desigualdad y las relaciones de poder de los
hombres sobre las mujeres, se ejerce sobre éstas por parte de quienes sean o
hayan sido sus conyuges o de quienes sean o hayan estado ligados a ellas por

relaciones similares de afectividad, aun sin convivencia. (Art. 1 Ley 1/2004)

Las respuestas en torno a la explicacion de las conductas violentas hacia las mujeres
se centran en el proceso de socializacién y estan vinculadas al desequilibrio de poder
entre hombres y mujeres que existe en nuestra sociedad. La violencia contra las mujeres

es un producto del sistema patriarcal.

[...] la violencia contra la mujer se utiliza como un mecanismo de control y poder
que constituye el fundamento mismo del sistema patriarcal. Los malos tratos se
sustentan en valores culturales patriarcales donde el hombre debe dominar a la
mujer. De esta manera, el maltrato forma parte de la estructura de poder de nuestra
sociedad en la que el hombre tiene un rol dominante y la mujer subordinado. (Kate
Millet citada en Maria Angeles Martinez, 2011:36)

Resulta fundamental cuestionar el papel del entorno social, rural en este caso, en el

mantenimiento, legitimacién y reproduccion de la violencia.

La violencia de género, en cualquiera de sus expresiones, como practica de
dominacion se soporta en la legitimidad que recibe del entorno social inmediato, en
la medida en que se aceptan los fundamentos del patriarcado. (Ana de Miguel,

citada en Maria Angeles Martinez y Luis Camarero, 2015:120)

La propia Organizacion de Naciones Unidas en la IV Conferencia Mundial de Beijing en
1995, ya definia la violencia contra las mujeres en estos términos, como una
manifestacién de las relaciones de poder histéricamente desiguales entre mujeres y

hombres.

Esta manifestacion de control y el abuso de poder que se utiliza con el objeto de
conseguir la sumision y la obediencia, no se presenta de forma aislada o puntual, es
decir: “...es un acto intencionado que se va asentando y cronificando con el tiempo”
(Pilar Blanco et al, 2004: 182-183) y que aumenta en intensidad en la medida en que no

logra los objetivos deseados.
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Cabe ademas puntualizar que los distintos tipos de violencia - fisica, psicolégica, sexual,
econdmica, etc., se pueden dar de forma simultanea en una relacion, lo cual dificulta en

mayor medida su analisis y cuantificacion.

Un repaso por la revision de las escasas investigaciones en nuestro entorno en relacion
con las particularidades de la violencia de género en el ambito rural nos conduce a la
conclusion de que la violencia machista en este medio presenta la misma cara que la
que se ejerce en el ambito urbano, salvando ciertas distancias que especificaremos mas
adelante, aunque con una matizacién; sus manifestaciones se intensifican. A

continuacién, pasamos a profundizar en este grado de intensidad.

2.5 Violencia de género y ruralidad

Como decimos, la violencia de género presenta las mismas caracteristicas en el medio
rural y urbano, sin embargo, en la vida diaria de las mujeres de uno u otro ambito, existen
factores diferenciales que se relacionan con el contexto social y que van a condicionar

la prevencion, el reconocimiento, la atencién y la salida de la violencia de género.

Sabemos que las mujeres que viven en las areas rurales son victimas de violencia
de género al igual que lo son las mujeres que viven en las zonas urbanas; asi como
que las mujeres rurales no son distintas a las mujeres urbanas, lo que es distinto es
el contexto donde viven, y éste puede incidir (o no) en la violencia que se ejerce
hacia ellas. (Maria Angeles Martinez, 2011:47)

Estas caracteristicas que influyen significativamente sobre el fendmeno de la violencia
de género estan vinculadas a las particularidades del habitat rural que, segun diferentes
investigaciones realizadas en materia de violencia de género en los pequefios
municipios, especialmente las propuestas de Pepa Franco, Clara Guillé y Laura Nufio
(2009) serian:

= Una economia fuertemente segregada por sexo con menores oportunidades
laborales

= Una mayor dificultad para la movilidad

= Una menor red de infraestructuras y recursos

= Y, por ultimo, una mayor presencia de los roles tradicionales de género

La manifestacion de la desigualdad en las relaciones de género se concentra
fundamentalmente en la division sexual del trabajo y la mayor presencia de creencias y
comportamientos machistas, como hemos sefialad en anteriormente en los primeros

apartados tedricos.
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En un entorno cercano, en el que todo el mundo se conoce, la vigilancia social sobre
el cumplimiento de los roles y las expectativas relacionadas con la familia y las
relaciones amorosas es mas estrecho. (Asociacion pro Derechos Humanos Argituz,
2015)

En el caso de Espafia, Maria Angeles Martinez y Luis Camarero (2015: 123) afiaden
otras caracteristicas relevantes en relacién con esta cuestion, entre las que cobran
importancia la masculinizacién, el familismo y un aislamiento relativo en la medida en

que condicionan el espacio social de reproduccion de la violencia de género.

De las propias caracteristicas que conforman las areas rurales se desprende para esta
autora y este autor, que el medio rural contribuye a amplificar las desigualdades de
genero potenciando un marco de riesgo para la reproduccion de la violencia de género
(2015:120).

El medio rural, por tanto, acrecentaria los efectos de la violencia.

Estudios como el desarrollado por Angela Miguel, Aurelio Lascorz y Jests Nieva en
colaboracién con ASERCO (Asociacion de profesionales que actian en la atencion a
victimas de la violencia de género) sobre las diferencias entre el medio rural y urbano
en la violencia de género en adolescentes, nos informan en sus conclusiones sobre una
mayor prevalencia del maltrato y de las actitudes sexistas entre los jovenes del ambito

rural rural que justifican su comportamiento violento en mayor medida.

[...] los chicos tienden a justificar algunas actitudes violentas y sexistas en mayor
medida que las chicas y, ademas, entre los chicos del medio rural esas actitudes
sexistas estas significativamente mas presentes que en los chicos del medio
urbano. [...] el mayor numero de diferencias significativas se observan en los chicos
de las zonas rurales, que informan de una mayor utilizacion de conductas de
maltrato sobre sus parejas que los chicos del medio urbano, relacionadas con
intentar aislar a la pareja de sus amistades, pegar, intimidar con frases, insultos o
conductas de caracter sexual, utilizar contrasefias de la pareja o suplantar su
identidad o culparla por su propia violencia en alguna de las situaciones anteriores.
(2016:1)

Existen a su vez una serie de “factores de riesgo”, que si bien, no son exclusivos de las
comunidades rurales, aumentan la dependencia de las mujeres y favorecen el riesgo de
maltrato. El aislamiento y la falta de apoyo social y familiar, las actitudes que legitiman
la violencia, la falta de empoderamiento social y econémico o las dificultades para
reconocer las situaciones de violencia, se encuentran entre ellos. (Pepa Franco y Clara
Inés, 2012: 232)
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2.6 Voces silenciadas y maltrato oculto en el ambito rural.

La sospecha de una mayor prevalencia de la violencia contra las mujeres en el medio
rural en base a sus caracteristicas es una hipétesis de partida en la mayoria de los
estudios. Sin embargo, de acuerdo con las estadisticas actuales, las mujeres rurales
manifiestan un menor sufrimiento de la violencia de género en todas sus formas (fisica,

sexual, psicolégica y econdmica).

Tabla 1: Manifestacién de la violencia de género sufrida por mujeres de 16
afnos y mas en algun momento de la vida por parte de parejas o exparejas

en municipios de menos y mas de 2000 habitantes.

Violencia fisica 6,2% 10,6%
Violencia sexual 5,9% 8,2%
Violencia psicologica de control 17,7% 25,9%
Violencia psicolégica emocional 16,5% 22,3%
Violencia econémica 8,6% 11,0%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Macroencuesta de 2015.

La Macroencuesta de 2015 (Verdnica de Miguel Luken, 2015) nos muestra como a
medida que aumenta el tamafio de los municipios de residencia, va aumentando el

porcentaje de mujeres que se declaran como maltratadas.

Diferentes informes y estadisticas de la UE alertan sobre la paradoja entre ambitos mas
igualitarios y cierta prevalencia de la violencia de género. Esta aparente contradiccién
se explicaria en base a que donde hay mas igualdad hay un mayor reconocimiento de
las manifestaciones de la desigualdad, de la dominacién y de la violencia (Maria Angeles

Martinez y Luis Camarero, 2015).

La respuesta a la paradoja mencionada esta por tanto relacionada con la percepcion de
la violencia por parte de las mujeres, de manera que, no es que la prevalencia de la
violencia de género sea mayor en el ambito urbano, sino que su percepcién es menor
en el rural, lo cual nos conduce a pensar en la necesidad del desarrollo de politicas

rurales de igualdad que fomenten la sensibilizacién en la materia.
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La necesidad de tener en cuenta las barreras afadidas que afectan a las mujeres de los
municipios rurales en el auto-reconocimiento como victimas de violencia de género fue
puesta de manifiesto por el Ministerio de Igualdad espafiol en su estudio publicado en
el 2009. Ya entonces se recomendaba intensificar los esfuerzos de concienciacion y

sensibilizacion en el ambito rural.

2.7 Empleo rural, recursos y dependencia econémica.

Las mujeres rurales se enfrentan a menores oportunidades econdmicas y no cabe
ninguna duda de que las desigualdades socioecondmicas constituyen una de las causas
estructurales de la violencia de género dentro de la pareja, algo reconocido por la propia
Organizaciéon de Naciones Unidas (2006), en la medida en que aumenta su
vulnerabilidad. La dependencia econdmica frena su autonomia y representa un

obstaculo para la ruptura con los maltratadores.

Las mujeres rurales tienen restricciones en el acceso al trabajo, lo que implica
incrementar su vulnerabilidad a la violencia porque su autonomia personal es
menor, y las estrategias disponibles para la ruptura con el maltratador también son
menores. El trabajo informal, precario y la falta de oportunidades laborales en su
entorno les impiden ser mas auténomas y las hace mas dependientes. (Pepa Franco
y Clara Inés Guillo, 2012: 229)

Por otro lado, siguiendo con el texto de Pepa Franco y Clara Inés, se sefala como la
ausencia de informacion y la menor accesibilidad a recursos basicos y a infraestructuras
clave como son los medios de transporte y la tecnologia limitan mayormente las

posibilidades de las mujeres rurales.

[...] las ocasiones para romper el aislamiento de la comunidad son escasas (menos
oportunidades de extender las redes sociales relacionandose con otras personas),
porque ademas se tienen menos oportunidades de acceder a la informacion y a los
recursos de atencion (menos oportunidades de empoderamiento), y porque limitan
las posibilidades de huida (no hay medios reales de salir del espacio fisico del
pueblo) y las posibilidades de proteccion (es extraordinariamente infrecuente la
existencia de policias locales en pequefios municipios, y los cuarteles de la Guardia

Civil pueden estar a muchos kildmetros de distancia). (2012:230)

La posesién de la licencia para conducir y vehiculo es un elemento fundamental en la
autonomia de las mujeres rurales “La obtencion del carné de conducir se destaca como
un hito vital, incluso como un atributo para ser rural” (Maria Angeles Martinez y Luis

Camarero, 2015:137), que puede facilitar en gran medida el acceso a los recursos
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especializados que en el caso de la violencia de género requieren el traslado a la capital

de la provincia.

Y en esta linea, la falta de competencias directas de los municipios en relacion a la
promocion de la igualdad de oportunidades y la erradicacion de la violencia contra las
mujeres es citada por diferentes autoras como un factor que a nivel institucional dificulta
mas si cabe la respuesta en el entorno rural (Pepa Franco y Clara Inés, 2012: 233), y
apuntan a que lo légico seria que a menor densidad de poblacidn se precisaran mas
centros de atencién para facilitar la accesibilidad a las mujeres (Maria Angeles Martinez
y Luis Camarero 2012: 237).

La dependencia econdmica de las mujeres queda también reflejada a través del control
del dinero y la toma de decisiones financieras repercutiendo en la autonomia y la

autoestima de las mujeres.

El control del dinero es una forma asimétrica de relaciéon de pareja, que al igual que
el control de la movilidad incide en la minusvaloracién de la mujer y como cualquier
situacion de dependencia genera un contexto que favorece el riesgo de maltrato.
(2015:139)

La Macroencuesta de Violencia contra la Mujer de 2015 (Verdnica de Miguel Luken,
2015) refleja precisamente la relacion de dependencia entre empleo y prevalencia de la
violencia en la misma linea, ya que las mujeres desempleadas que han tenido pareja
alguna vez en su vida y han sufrido violencia fisica por parte de alguna pareja o ex pareja
en los ultimos 12 meses representan el 4,0%, frente al 1,7% de las mujeres que tienen
trabajo. Y mas alla de la denuncia, cuando se consulta por los sentimientos provocados
por la violencia de género (rabia, agresividad, angustia, miedo, vergienza, culpa,
tristeza e impotencia) las mujeres paradas muestran proporciones mas elevadas de
todas las emociones analizadas. De manera que la relacion entre la situacion econémica
de las victimas y la salida de la violencia es clave en la interpretacion de las cifras y
debe ser estar presente en el cualquier analisis y propuesta encaminada a la lucha

contra la violencia machista.

Por otro lado, el familismo, vinculado tradicionalmente a sociedades preindustriales en
la que la familia constituia la estructura central para la existencia social, quedando los
intereses individuales subordinados en pro de la estructura familiar, sigue presente en

el ambito rural.

[...] en el entorno rural o de caserio estd muy presente un mandato de género aliado

de la violencia contra las mujeres: la visién de la familia como el bien supremo a
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preservar. Segun este enfoque “familista”, las mujeres y sus necesidades aparecen
subordinadas a un interés superior (el de la unidad de la familia y sus componentes
principales: marido, hijos e hijas...). (Asociacién pro Derechos Humanos Argituz,
2009)

La importancia de la unidad familiar como unidad de supervivencia se acrecienta segun
Maria Angeles Martinez y Luis Camarero (2015: 124-126 y 141) puesto que las
actividades y negocios son llevados en régimen familiar con mas intensidad que en las
zonas urbanas. El propio papel de la familia en la transmisién y reproduccién de la
violencia es mencionado en este contexto al favorecer la continuidad del modelo de
organizacién familiar patriarcal en la que las mujeres construyen sus identidades como
“sujetos subordinados”, l6gica familiar que se traslada por inercia a las relaciones de

pareja.

2.8 Medio rural: escenario para el control.

Las opiniones recogidas en diferentes investigaciones sobre mujeres rurales que han
sufrido la violencia coinciden en la visidén del medio rural como un escenario proclive al

control social.

En este tipo de habitat resulta mas simple el control de los movimientos de la mujer
para que permanezca lejos de cualquier otro tipo de apoyo o contacto. A ello puede
afiadirse el propio control del dinero con el fin de asegurar una posicién de

dependencia. (Maria Angeles Martinez y Luis Camarero 2015:12)

El mayor control de la comunidad queda materializado en las siguientes formas como

destacan en su articulo Pepa Franco, Clara Guillé y Laura Nufio (2009):

= Mayor peso de las opiniones y creencias publicas frente a las individuales.
= Presién social sobre el comportamiento.

= Factibilidad de tener apoyos sociales.

La verglenza junto con esta influencia del “qué diran” que afecta especialmente en los
pueblos mas pequefios, condiciona el comportamiento de las mujeres y facilita que la

violencia permanezca oculta en el ambito privado.

El sentimiento de verglienza, comun a muchas mujeres que enfrentan violencia de
género en la pareja, puede resultar ain mas inmovilizador en un entorno en el que

todo el mundo se conoce. (Asociacion pro Derechos Humanos Argituz, 2015: 25)

Si bien es cierto que la Ley 1/2004 marcé un antes y un después en la historia de la

lucha contra la violencia de género, pasando de un comportamiento socialmente
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aceptado, una cuestion del ambito privado, a convertirse en un problema social, en el

ambito rural este avance presenta mayores resistencias.

La falta de implicacion vecinal deriva de considerar la violencia machista como un
asunto privado, lo cual se asienta en la visién familista que empuja a las mujeres a
mantener la pareja, la unidad de la familia y, segun la cual, la ruptura de la relacion
violenta es considerada un fracaso. (Asociacion pro Derechos Humanos Argituz,
2015: 25)

El vecindario, en lugar de convertirse en un elemento de soporte, proteccién vy
solidaridad para las mujeres que sufren la violencia machista, incrementa la sensacion

de control y falta de apoyo.

[...] destacan las referencias al entorno rural como un ambito de control social
primario, en el que todo el mundo conoce lo que pasa en el vecindario. Pero ese
control, y esa cercania de relaciones, lejos de ayudar a las mujeres que viven
relaciones de violencia, es una fuente afiadida de estrés, de verglienza y de
sufrimiento, lo que en modo alguno parece suceder con los agresores. (Asociacion

pro Derechos Humanos Argituz, 2015: 23)

El control social también esta presente en el acceso a los recursos en la medida que la

confidencialidad y la privacidad adquieren una importancia especial.

[...] las mujeres rurales senalan que, para ellas, los recursos ideales son aquellos
que garantizan el anonimato, la confidencialidad y a ser posible la invisibilidad ante

su comunidad. (Pepa Franco y Clara Inés Guillo, 2012: 241)

Es también un elemento diferenciador del medio rural la dificultad que tienen las mujeres
de escapar del afan de los agresores a controlar sus movimientos “Varias de las mujeres
relatan que, tras la separacion, fueron sometidas a un fuerte acoso y que el entorno rural
proporcionaba el contexto perfecto para ese acoso” (Asociacion pro Derechos Humanos
Argituz, 2015), control que dificulta los procesos de separacion hasta el punto de que el
abandono de la localidad es una de las lineas de actuacion mas frecuente
especialmente entre las mujeres mas jévenes (Maria Angeles Martinez y Luis Camarero,
2015: 133-134).

Otra cuestién a tener en cuenta cuando intentamos analizar la dificultad de las mujeres
para salir de la violencia es la presencia de hijas e hijos que en muchos casos representa
un obstaculo para la denuncia y posterior recuperacion de las mujeres ya que los
agresores seguiran presentes en sus vidas. (Asociacion pro Derechos Humanos Argituz,
2012)
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2.9 Una aproximacion estadistica

A pesar de que las cifras estadisticas muestran solo parcialmente la realidad de la
violencia de género, revelando Unicamente la que es reconocida y visible, estas fuentes
resultan de gran utilidad para aproximarnos a una cuantificacién de este fendmeno

social.

Las estadisticas analizadas en este estudio preliminar proceden de las siguientes

fuentes:

Realizar un analisis diferencial segun el habitat a partir de estas fuentes estadisticas es
complicado ya que el tipo de habitat (urbano/rural) de las mujeres no es una variable
que por lo general se contemple, y en todo caso, aun cuando se registra informacion

vinculada a estos ambitos, se realiza de forma muy genérica no encontrando el grado

Consejo General del Poder Judicial (CGPJ)
Instituto de la Mujer (IM)

Delegacién del Gobierno para la violencia de género (Ministerio de Sanidad,

Servicios Sociales e Igualdad)

Centros Mujer 24h (Conselleria d’Igualtat y Politiques Inclusives)

de detalle necesario para extraer conclusiones a nivel local, comarcal o provincial.
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Fuente: Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género del Ministerio de Sanidad,

Servicios Sociales e Igualdad

Segun estos datos, los feminicidios'” de mujeres en el Estado Espariol entre 2005 y el
24 de noviembre de 2017 alcanzaron la cifra de 774 mujeres, 104 de las cuales fueron

asesinadas en la Comunitat Valenciana.

Con respecto al volumen de denuncias, si lo ponemos en relaciéon con la cifra de
feminicidios, nos encontramos con un 68,35% de mujeres asesinadas que no habia

denunciado y que en la Comunidad Valenciana asciende al 62,50%.

Grafico 4: Relaciéon entre victimas mortales y denuncias en
Espaiia 2005-2017

No consta denuncia;
De oficio; 0,13% 7,36%

Fuente: Delegacion del Gobierno para la Violencia de Género del Ministerio de Sanidad,

Servicios Sociales e Igualdad

La denuncia constituye hasta la fecha el medio de acceso al catalogo de derechos y

medidas de proteccion. Es el medio para acreditar la condicion de victima. Sin embargo,

" El concepto de femicidio o feminicidio, asesinato de mujeres por el hecho de serlo, fue acufiado
en la década de los 90'. Supuso un avance en la contextualizacion de estos crimenes, ya que
implicé situar en primer plano el contexto relacional de género en el que se producen y desvelar
el continuo de la violencia (social, simbdlica, psicoldgica, sexual, fisica) contra

las mujeres y sus raices relacionadas con el patriarcado.

8 Se parte en esta cuantificacion del 2005, afio posterior a la aprobacion de la Ley 1/2004 con
el fin de unificar criterios de medicion.
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muchas mujeres no optan por la interposicion de la denuncia, en ocasiones porque

sencillamente no estan preparadas en ese momento para iniciar el proceso.

Segun datos del Consejo General del Poder Judicial, aun con las barreras existentes, el
volumen de denuncias que los Juzgados de Violencia contra la Mujer recibieron en el
2016 es de un total de 142.893, de las cuales 19.431 (13,60%) pertenecen a la
Comunidad Valenciana y como bien sabemos, la cifra de feminicidios no es mas que la

punta del iceberg.

De hecho, si indagamos en el volumen de denuncias en relacion con la poblacion de
cada provincia, en el caso de la Comunidad Valenciana, observamos que existe una
gran distancia en la proporcion de las denuncias por cada 10.000 mujeres habitantes

entre Castellon (56) y las provincias de Valencia (79,6) y Alicante (81).

Tabla 2: Denuncias por provincia y cada 10.000 habitantes/mujeres.

ALICANTE 40,8 81,0
CASTELLON 28,2 56,0
VALENCIA 40,5 79,6

Fuente: Observatorio contra la violencia doméstica y de género del CGPJ, Informe 2016

Este dato afiade peso a la tendencia de un mayor numero de casos y denuncias en los
territorios urbanos puesto que es precisamente Castellon la provincia mas ruralizada de
la Comunidad Valenciana, como se ha sefialado con anterioridad en la primera parte del

estudio, donde proporcionalmente existen menos denuncias.

En la misma linea, la ratio de casos en los que la victima se acoge a la dispensa a la
obligacion de declarar se duplica en esta provincia, tras lo que cabria plantearse si estos
valores reflejan una menor incidencia de la violencia de género en el ambito rural o una

mayor dificultad para su reconocimiento y afrontamiento.
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Tabla 3: Ratio de casos de acogimiento a la dispensa de declaracién por

provincia.

ALICANTE 0,14
CASTELLON 0,24
VALENCIA 0,15

Fuente: Observatorio contra la violencia doméstica y de género del CGPJ, Informe 2016

Evidentemente la denuncia no acaba por si sola con el problema de la violencia de

geénero, pero si nos ayuda a que la violencia salga del ambito privado.

Los motivos que aducen las mujeres para no denunciar son muy diversos pero los que
predominan a mucha distancia con respecto a otros segun la Macroencuesta de 2015
(Verdnica de Miguel Luken, 2015) son minimizar la situacién (44,6%), el miedo y el temor
a las represalias (26,6%) y la verglienza (21,1%) con respecto a la reaccion social. Estos
dos ultimos motivos cobran una relevancia especial en el ambito rural en el que, por sus

particularidades mencionadas anteriormente, representan un obstaculo aun mayor.

Podemos decir que la denuncia no es sindbnimo de salida de la violencia, de hecho, en
un 27,5% de los casos las mujeres tras la denuncia continuan la relacion con los
maltratadores quedando expuestas a la violencia. Lo que si tiene un efecto directo sobre
la no retirada de las denuncias es la ruptura con el maltratador, ya que un 41,4% de las
mujeres que contindan con sus parejas tras la denuncia acaban por retirarla y
precisamente en el medio rural, la Macroencuesta nos informa de que las mujeres
victimas de violencia de género que viven en municipios de menos de 2000 habitantes
rompen la relaciéon debido a la violencia en un 54,3%, por tanto, en menor medida que
las mujeres que viven en municipios de mas de 2000 habitantes (68,1%) contando
ademas con un menor apoyo familiar en el hecho de dejar relacion (62,2%), siendo
positivo el consejo de abandonar la relacién (81,1%) en los municipios de mas de 2000

habitantes, una cifra muy superior.
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2.10 Atencion directa Centros Mujer 24h

Durante el afo 2016, 4.113 mujeres victimas de problematicas de malos tratos fisicos
y/o psiquicos, abuso sexual, agresién sexual y acoso sexual en el ambito laboral fueron
atendidas en los Centros Mujer 24h de Valencia, Castellén, Alicante y Dénia: de esta

cifra 2055 mujeres fueron atendidas por primera vez.

Si ponemos en relacién el volumen de mujeres victimas de la violencia de género de
Castellon, Valencia y Alicante con los casos atendidos en los Centros Mujer 24h de cada

provincia, advertimos que se abre una brecha importante.

Tabla 4: Relacidon mujeres victimas por provincia y casos atendidos en los
Centros Mujer 24h.

Alicante/Alacant 7.496 6.610 754*
Castelldon/Castelld 1.632 1.615 405
Valencia/Valéncia 10.303 9.824 896

Fuente: Elaboracioén propia a partir de los datos del Informe del CGPJ y el Informe de los

Centros Mujer 24h. (*Atenciones realizadas en los centros de Alicante y Denia)

Teniendo en cuenta que las competencias en materia de violencia de género son
autonémicas'®, cabria preguntarse por qué estas mujeres no recurren a los servicios de
los Centros Mujer 24h que precisamente se encuentran localizados en el ambito urbano,
y en el caso de haber recibido otro tipo de atencion, desde donde se presta y en qué

condiciones.

Otro de los datos recogidos por los Centros Mujer 24h revela que la problematica
atendida mas frecuentemente es el maltrato fisico y psiquico (66,7%) que es denunciado
en un 72,2% de los casos, por delante del maltrato psiquico que se atiende y denuncia
en menor medida, 29% y 44,7% respectivamente. La violencia sexual (agresion sexual,

abuso sexual y acoso sexual) no supera en ninguna de sus manifestaciones el 2% de

B LEY 712012, de 23 de noviembre, de la Generalitat, Integral contra la Violencia sobre la Mujer
en el Ambito de la Comunitat Valenciana. Titulo IV De las competencias, organizacion e
intervencion integral contra la violencia sobre la mujer.
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las atenciones realizadas, aunque su porcentaje de denuncias es el mas superior
(85,4%).

Resulta destacable en la informacién que aportan los Centros Mujer 24h que Unicamente
el 36,9% de las mujeres atendidas durante el uUltimo afio tiene un trabajo remunerado,
en el 51% de los casos, inferior al Salario Minimo Interprofesional, lo cual da cuenta de
la elevada dependencia econémica a la que se enfrentan en el momento crucial de salir

de esta violencia.

En este sentido, resulta resefable el trabajo que se realiza en materia de insercién
sociolaboral, con 555 intervenciones con mujeres durante el 2016, de las cuales 191

consiguiod insertarse en el mercado laboral.

El volumen de llamadas recibidas alcanzé el 2016 la cifra de 33.866 llamadas, de las
cuales un total de 23.903 (70,6%) fueron realizadas por las propias mujeres victimas de
la violencia de género. Del total del volumen de llamadas 2815 corresponden a la
primera toma de contacto de mujeres que exponen su problematica. Este ultimo dato,
en contraste con las nuevas atenciones presenciales que alcanzaron la cifra de 2055 en
2016, revela una cifra de 760 mujeres que no habrian hecho uso de estos servicios de

atencion de forma presencial.
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3. Leyendo las cifras de las mujeres en la ruralidad valenciana

Como ya se ha introducido en la metodologia, para este estudio preliminar se ha
procedido en su parte cuantitativa al uso de una encuesta. La pretensién no es otra que
llegar al mayor numero posible de mujeres rurales para conocer y poder construir una
primera panordmica general, atendiendo a las caracteristicas del estudio, sobre su

vision subjetiva del medio rural.

Desde el punto de vista metodoldgico, aun siendo conscientes de las limitaciones que
puede tener la aplicacion de una encuesta online (como cualquier otra técnica o formato
de la encuesta también implica sus ventajas e inconvenientes), sin embargo, por otra
parte, nos ofrece la ventaja de acceder con mucha rapidez a un nimero de respuestas
relativamente significativo, permitiendo, siempre desde el punto de vista de la
complementariedad con otras técnicas, poder trazar una primera aproximacioén sobre

las dinamicas rurales y sus implicaciones en las vidas de las mujeres.

Desde una éptica mas técnica y teniendo en cuenta los calculos realizados sobre la
poblacion rural femenina a partir de datos del PEGV (2016)?° y atendiendo siempre a
los criterios de la orden de Conselleria, podemos entender que desde el supuesto de
una muestra aleatoria simple y con los parametros estadisticos habituales en este tipo

de encuesta?’ el error real es de +5,5% para el conjunto de la muestra.

Respecto a las caracteristicas de la muestra, que ahora pasamos a describir, hay que
tener en cuenta que no se trata de un procedimiento de muestreo estratificado, ni por
cuotas??, sino que desde su funcionamiento particular en la red, la propia muestra se va
auto-construyendo?®. No obstante, a partir de un trabajo complejo en las redes y
funcionando con puntos estratégicos del asociacionismo o de agentes profesionales
vinculadas y vinculados con el mundo rural se ha tratado de conseguir una muestra que
diera una vision fidedigna de la realidad y la vision que tienen las mujeres que habitan
en los lugares, valga aqui la expresioén, “mas rurales”, del territorio valenciano, tratando

de potenciar la representacion de estas zonas.

20 178.478

21 Nivel de confianza del 95% (1,96 sigmas) y P = Q.

22 Este es el motivo que hace que los cruces de ciertas variables trabajando con submuestras
que estan desproporcionadas entre si, se haga mas complejo y no sea recomendable en muchas
ocasiones.

23 Se ha realizado una depuracion del documento donde se recogen los datos de la encuesta
para eliminar aquellas mujeres que habian dado respuesta al cuestionario sin ser vecinas de un
pueblo considerado rural por la orden. En este punto cabria detenerse a reflexionar sobre la
confusion social entre lo agricola y lo rural.
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Este esfuerzo se visibiliza en las siguientes y primeras cifras comarcalizadas en materia

de tasa de respuesta.

Como se puede observar en el grafico inferior, las respuestas provienen
mayoritariamente y de manera significativa de algunas de esas comarcas donde la
mayoria de sus municipios se entienden como rurales. De hecho, las zonas de mayor
respuesta coinciden en gran medida con las comarcas sefaladas en relacion con la
ruralidad valenciana?* y presentadas en la primera parte de este estudio, destacando la
zona interior de la provincia de Castell6 y de Valéncia, asi como alguna de las comarcas

de la zona montafnosa de las denominadas Comarques Centrals.

Grafico 5: Respuestas por comarcas

LOS SERRANOS

LA VALL D'ALBAIDA

ELS PORTS

L' ALT MAESTRAT

LA PLANA DE UTIEL-REQUENA

L' ALT PALANCIA

LA FOIA DE BUNYOL-HOYA DE BUNOL
EL BAIX MAESTRAT

LA RIBERA ALTA

EL COMTAT

5,23
5,23
4,25
3,92

LA CANAL DE NAVARRES 2,94
L' ALT VINALOPO 1,96
L' ALCOIA 1,96
LA MARINA BAIXA 1,63
EL CAMP DE TURIA 1,63
LA MARINA ALTA 1,31
LA COSTERA 1,31
LA PLANA BAIXA 0,98
LA PLANA ALTA 0,98
VALLE DE COFRENTES 0,65
LA RIBERA BAIXA 0,65
L' ALCALATEN 0,65
EL RINCON DE ADEMUZ 0,65
EL ALTO MIJARES 0,65
LA SAFOR 0,33
L' ALACANTI 0,33

10,13
10,13
9,48
8,82
8,17

16,01

24 Teniendo en cuenta que se trata de una muestra que se va construyendo a si misma y que no
incluye cuotas (so6lo responden mujeres) ni estratos con criterios de afijacion, aunque siempre
podria ser mejorable la representatividad de ciertas comarcas, entendemos que es una
representacion significativa de la ruralidad valenciana.



Mujeres valencianas en el ambito rural con perspectiva de género: estudio preliminar y propuestas de accién.

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Dada esta pretendida diversidad territorial, otra, que es probablemente la principal
variable usada para interpretar algunos de los datos de este analisis, es la cuestion
generacional. Para empezar, la edad media de la muestra se situa en 42 afios. En el
siguiente grafico se han dividido las respuestas de la muestra en tres grandes grupos
generacionales: jévenes (de 18 hasta 35 afos), adultas, basicamente en edad laboral

(de 36 hasta 60), y mujeres mayores (de 61 o mas afos).

Grafico 6:
Edades mujeres muestra

6,19

61,89

m Desde 18 hasta 35 afos Desde 36 hasta 60 afios 61 afios o mas

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Como se aprecia claramente en la ilustracion grafica, el grupo del intervalo mas
numeroso demograficamente, que se corresponde con la edad adulta, también es quien
mas ha dado respuesta a esta encuesta, superando el 60%. Este grupo generacional
nos interesaba especialmente en la medida que tienen una trayectoria vital y profesional
y un conocimiento experiencial que puede ofrecer una visién muy fundamentada sobre
los procesos de percepcion de la ruralidad en tiempos sociohistéricos de transformacion.
Por otra parte, las mujeres jovenes suponen un 32% aproximadamente de la muestra,
es decir, casi una de cada tres respuestas. Nos interesa mucho también la vision que
estas mujeres jovenes tienen sobre la ruralidad en la actualidad, sobre todo teniendo
presentes fendmenos muy significativos como la “huida ilustrada” de gran parte de esta

generacion.

Y por ultimo, aunque la tasa de respuesta no es lo suficientemente alta entre las mujeres

mas mayores, no obstante nos permite vislumbrar si hay cambios discursivos entre
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diferentes grupos generacionales comparando sus respuestas respecto a las medias,
aunque en cualquier caso, al conocimiento sobre las realidades de las mujeres mas

mayores también se ha accedido a través del empleo de otras técnicas de investigacion.

En relacion con el estado civil?®, vemos como nuevamente una gran parte de las
respuestas se centralizan en una unica opcion, es decir, la opcion “casada/pareja de
hecho”, que parece ser la forma de relacion mas establecida entre las mujeres rurales.
Sin embargo, destaca un elevado grado de solteria, casi el 30%, y también otras
situaciones como la viudedad o las separaciones/divorcios, que suponen en conjunto
otro 10%.

Grafico 7: Estado Civil

29%

61%

7%

CASADA/PAREJA DE HECHO SEPARADA/DIVORCIADA SOLTERA VIUDA

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Si cruzamos estos datos con la edad, podemos apreciar como existe una relacion
directa, como era previsible, entre edad y solteria, puesto que la media de edad de las
mujeres solteras se situa en los 30 afos, siendo precisamente las mas jovenes las que
se encuentran en esta situacién, y de manera muy parecida a lo que puede ocurrir en

ambitos urbanos.

Adentrandonos mas en otro tema crucial en la vida de las personas, y especialmente
las mujeres, puesto que como ya hemos visto acaba suponiéndoles limites, pasamos a

analizar ahora el ejercicio de la maternidad en cifras. En este sentido, los siguientes

25 Cabe sefialar en este punto que no necesariamente, aunque pueda existir cierta correlacion,
el estado civil sefiala las formas de cohabitacion. En este caso, ademas, tampoco se ha optado,
por las caracteristicas del estudio, a entrar al detalle de las diferentes estructuras familiares,
puesto que esto mereceria, desde nuestro punto de vista, un trabajo mas profundo e incluso
especifico.
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graficos nos ayudan a contextualizar la realidad de estos municipios rurales, que parece

en la actualidad bastante similar a los urbanos.

Grafico 8: ¢Tiene hijos/as?

mSi

No

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Grafico 9: Nimero de hijos/as
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Fuente: Elaboracidn propia a partir de los datos de la encuesta.

Estas representaciones nos sefialan como, aunque un porcentaje elevado, casi el 70%,
son madres, no hablamos de estructuras familiares muy numerosas, puesto que
practicamente nueve de cada diez mujeres solo tiene como maximo dos hijos y/o hijas,

lo que nuevamente parece seguir las mismas dinamicas que en el medio urbano. De
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hecho, en esta misma linea e introduciendo la cuestiéon generacional, sélo una tercera

parte de las menores de 35 afos tiene algun hijo y de estas sélo 6 tienen dos hijos/as.

En cualquier caso, esta pregunta del cuestionario trataba de ayudarnos a dibujar
minimamente las realidades familiares y de cargas respecto a cuidados en el ambito
doméstico que pudieran tener las mujeres rurales, y al mismo tiempo determinar si
existian pautas respecto a la natalidad diferentes a las urbanas. Con los datos, parece
que las realidades (y parte de los problemas, como se vera) de mujeres de ambos
ambitos territoriales son similares, aunque la manifestacion de ciertas dificultades, como

iremos mostrando, pueden tener especificidades.

Por complementar esta vision sobre las mujeres de la muestra en relacion con temas
familiares y de cuidados, otra de las preguntas del cuestionario trata de cuantificar la
existencia o no de personas dependientes en el hogar/familia entre los y las que se
incluyen personas mayores, enfermas o también nietas y nietos. Un 20%
aproximadamente de las mujeres han afirmado encontrarse en esta situacion, lo que
como la bibliografia especializada ya nos indica, es otro de los factores generadores de

desigualdad entre los sexos.

Analizando este fendmeno desde el punto de vista de la edad, nos encontramos esta
vez con una realidad relativamente transversal, aunque con una media de edad de este
grupo de mujeres con personas dependientes a su cargo relativamente mayor que la
media del conjunto de la muestra, puesto que mientras esta ultima era de 42 afios, para

las primeras esta media sube hasta los 48 aproximadamente.

Dentro de esta contextualizacion sociodemografica de las mujeres rurales de la muestra,
y por inferencia, del conjunto de mujeres rurales valencianas, si atendemos a la
bibliografia referenciada sin duda que el factor del capital educativo es un componente

central en las dinamicas rurales actuales.

En el grafico inferior se muestran los datos en relacion a la pregunta del cuestionario
sobre el nivel de estudios. Como se observa a simple vista, no nos encontramos frente
a escenarios de bajos niveles educativos, como cierta vision estereotipada sobre el
medio rural podria conducir a pensar, sino mas bien todo lo contrario, puesto que el 45%

de las mujeres tienen titulaciones universitarias de grado o posgrado?.

26 Evidentemente, parece bastante probable que esta cifra seria corregida a la baja si existiera
una mayor tasa de respuesta de poblacion de mayor edad, pero aun asi, la cifra sigue siendo
significativa.
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Grafico 10: Nivel de estudios
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GRADOS)

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Este grafico nos obliga a preguntarnos otra vez sobre si hay diferencias generacionales
significativas. En el primer caso, se puede deducir a partir de ciertos datos que si que
existe dicha relacién, puesto que las mujeres que tienen titulaciones universitarias tienen
una media de edad bastante inferior, por ejemplo, a aquellas que no tienen estudios o
como mucho hasta secundaria. En el primer caso, esta media estaria en los 39 afos,
mientras que en el segundo en los 51. Aun asi, lo bien cierto es que hay pocas mujeres
con bajos niveles formativos, practicamente una de cada cuatro, mientras que existen
muchas mujeres con niveles superiores de formacion, lo que sin duda dibuja un
panorama respecto a esta forma de capital cultural, en términos del citado Pierre

Bourdieu, muy positivo.

Otro de los aspectos que se ha utilizado como pregunta en el cuestionario, es el tema
de la situacién actual de las mujeres en relacion con el mercado productivo y con el
ambito reproductivo y las difusas fronteras entre ellos, afadiendo también la opcién del

mundo estudiantil. En las opciones de respuesta propuestas en esta cuestion se ha
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tratado de ofrecer una diversidad de situaciones de las que cada mujer debia escoger
la que mas creyera que definia su situacion actual en ese momento, es decir, una
percepcion subjetiva e incluso identitaria en cierto grado sobre su propia realidad. Estas

han sido las respuestas.

Grafico 11: Situacidn actual de las mujeres rurales
TRABAJO EN UNA EXPLOTACION AGRARIA/GANADERA 797
FAMILIAR SIN SUELDO FlJO ’
TRABAJO EN EL AMBITO DOMESTICO SIN REMUNERACION 11.30
(AMA DE CASA) ’
TENGO UN TRABAJO REMUNERADO 45,18
SOY ESTUDIANTE 7,64
OTRA SITUACION 8,64
ESTOY JUBILADA 4,98
ESTOY EN EL PARO 7,64
COMPAGINO TRABAJO Y ESTUDIOS 6,64
0,00 5,00 10,00 15,00 20,00 25,00 30,00 35,00 40,00 45,00 50,00

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de los datos de la encuesta.

El grafico parece bastante clarificador, observandose como nuevamente hay una opcion
de respuesta mayoritaria claramente sobre el resto de opciones, en este caso, el trabajo
remunerado?’. Eso significa que las mujeres del ambito rural estan incorporadas al
mercado laboral como trabajadoras ocupadas de manera significativa, teniendo en
cuenta las edades a las que hace referencia la muestra y la diversidad de otras opciones
manifestadas. Es decir, mas alla de las tasas de actividad u ocupacioén oficiales de las

mujeres rurales valencianas, lo que mas interesa de este grafico es la diversidad de sus

27 En este caso no se especifica si por cuenta propia o ajena.



Mujeres valencianas en el ambito rural con perspectiva de género: estudio preliminar y propuestas de accién.

situaciones, pero mayoritariamente vinculadas de una u otra forma con sectores

productivos (y por supuesto con el espacio reproductivo).

De hecho, a este porcentaje del 45% de mujeres que afirman tener un trabajo
remunerado cabria sumar, por ejemplo, opciones como las del trabajo en la explotacion
familiar sin sueldo fijo (con todas las implicaciones econdmicas que esto puede conllevar
para las mujeres) o la opcién de compaginar trabajos y estudios. Entre ambas suman
un porcentaje cercano al 15%, lo que aumenta la cifra de mujeres trabajadoras en
ambito productivo, sea cual sea su relacion legal o dedicacion temporal, a cifras del
60%. Si restamos mujeres estudiantes (7,64%) o jubiladas (5% aproximadamente), el
resultado evidencia como las mujeres rurales son primordialmente activas, puesto que
a este 60% habria que sumar como parte de la denominada poblacién activa, como

minimo, aquellas que identifican su situacién como “estoy en el paro” (7,64%).

Sin la voluntad de dar un enfoque excesivamente economicista o de analisis del
mercado de trabajo rural, parece obvio que las mujeres rurales en edades de actividad
laboral son parte de la poblacién activa, y que lejos nuevamente de visiones
estereotipadas, estas mujeres, mas alla de ciertas particularidades que tratamos de
evidenciar y en las que profundizaremos, estan manifiestamente vinculadas a los

sectores productivos.

De hecho, la opcién “ama de casa” practicamente sélo representa a una de cada diez
mujeres. Ademas, mas del 80% de estas mujeres no tienen estudios universitarios,
aunque desde el punto de vista generacional si que parece una condicion bastante

transversal, dentro de la minoria que representa dentro de las mujeres rurales.

Precisamente en esta linea, otro de los intereses en la encuesta era visibilizar a qué se
dedican profesionalmente las mujeres en el medio rural, ¢cuales son sus nichos de
mercado? Esta pregunta sin duda puede dar una visién mas certera sobre la realidad

de las mujeres rurales, ayudando a entender sus problemas y necesidades.
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Grafico 12: Profesiones de las mujeres rurales

FUNCIONARIADO DIVERSO y PROFESIONALES CUALIFICADAS 53

SECTOR SERVICIOS: PELUQUERAS, DEPENDIENTAS,

CAMARERAS, etc. 28

AUTONOMA (diversos sectores) 11

EDUCACION: PROFESORAS Y MAESTRAS, PSICOPEDAGOGAS,
etc.

33

SERVICIOS SOCIALES, PSICOLOGIA e IGUALDAD 21
SANIDAD 12
AGRICULTURA-GANADERIA 22

ADMINISTRACION: ADMINISTRATIVAS, AUXILIARES,

CONTABLES 44

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

En el grafico superior se muestran una serie de categorias agrupadas que, como minimo
y en términos absolutos representaban la profesion de diez mujeres de la muestra,
teniendo en cuenta, eso si, que se refiere a la profesidon actual o durante su actividad

laboral en caso de paradas/jubiladas.

Analizando las respuestas (abiertas) mayoritarias en esta pregunta, se puede observar
facilmente una primera cuestién. Las mujeres rurales, de manera similar a las urbanas,
trabajan en sectores tradicionalmente feminizados: administracion (publica/privada;
auxilares administrativas, administrativas, contables, etc.), servicios sociales y atencion
a situaciones de dependencia, sanidad (enfermeras, auxiliares de enfermeria),
educacion (profesoras, maestras, pedagogas, etc.), funcionarias de diferentes ambitos
o perfiles de alta cualificacién (este colectivo es el que mas destaca) como ADLs,

arquitectas, ingenieras de diverso perfil. Por ultimo, también encontramos perfiles



Mujeres valencianas en el ambito rural con perspectiva de género: estudio preliminar y propuestas de accién.

asociados al sector servicios (peluqueras, camareras, etc.) o a la industria, o autbnomas

con diversos perfiles productivos.

La diferencia con el ambito rural mas significativa, sin duda, podria residir en la
vinculacion con el trabajo agricola-ganadero de varias mujeres de la muestra (22),

cuestién que en principio responde a logicas propias de este medio rural.

En definitiva, hay cierta diversificacién estereotipada del trabajo femenino en el espacio
rural, pero lejos de visiones reduccionistas, las mujeres en este ambito territorial
valenciano ejercen profesiones que en muchas ocasiones requieren de un grado

formativo elevado?.

Dentro de este primer bloque de caracter mas descriptivo sobre la muestra, y sobre las
mujeres rurales, también se ha pretendido conocer, dada la importancia que tienen las

redes de mujeres, si se pertenece 0 no a alguna de estas asociaciones.

Grafico 13: Pertenencia a asociaciones de
mujeres

28%
S| NO

72%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

El 28% de las mujeres si que afirman pertenecer a alguno de estos colectivos
femeninos. Sin embargo, una clara mayoria, superior al 70% no lo hace, lo que supone
que las ventajas que puede ofrecer este trabajo asociativo y en red es relativamente
reducido, pese a la humerosa existencia de asociaciones de mujeres en las comarcas

del medio rural.

28 Otra cuestion, como ya se apunta en el apartado tedrico, seria si las mujeres trabajan o no en
el pueblo donde viven, o si mas bien, diariamente se desplazan a trabajar y vuelven, el
denominado commuting que parece bastante habitual, también para el caso valenciano.
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De hecho, en la pregunta abierta sobre a qué asociacion se pertenece la respuesta ha
sido diversa, destacando fundamentalmente algunos conocidos grupos vinculados a
zonas rurales o a la agricultura (Salvia, Més que Dones, Col-lectiu de Dones Malva) u
otros mas pequefios vinculados a los pueblos de las comarcas del norte (Castelld).
Aunque sin duda, y como caracteristica habitual entre el asociacionismo valenciano de
las mujeres en los pueblos, destaca el tema de las asociaciones de amas de casa que
es mayoritaria entre las respuestas de ese 28% de mujeres que si pertenecen a alguna
asociacion, puesto que se aproxima al 25% de las respuestas en esta pregunta abierta
sobre asociacionismo femenino. No se observa, por ultimo, que la edad sea
condicionante, puesto que en la submuestra que si esta asociada, existen mujeres de

todas las edades.

A continuacion, dado un contexto glocal caracterizado por el uso, y casi la necesidad,
de estar conectadas al mundo a través de las TIC, se ha pretendido determinar las
capacidades digitales de las mujeres rurales, midiendo el grado de percepcion subjetiva
que se tienen sobre su manejo con la informatica. Los resultados que se muestran en el
grafico inferior dan cuenta de una realidad compleja, pero una vez mas rompen con los

topicos estereotipados que pueden aun existir discursivamente sobre el medio rural.

Grafico 14: Conocimientos informaticos

Tengo bastantes conocimientos, y aparte de
programas y navegacion, gestiono webs/blogs o 24,84
cuentas en redes sociales.

Tengo conocimientos concretos sobre programas
especificos (tipo Office) y navegacién por Internet, 45,48
redes sociales, etc.

Tengo conocimientos informaticos basicos 23,23

No tengo conocimientos informaticos 6,45

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.
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Las mujeres que viven en este medio muestran una percepcion personal sobre su
conocimiento de la informatica elevado, puesto que siete de cada diez de ellas afirman
ser competentes como minimo con los programas basicos y de navegacion por la red,
incluso una de cada cinco muestran capacidades en gestiéon de webs/blogs o redes
sociales. Sin duda, unas cifras destacables, dado un contexto social y econémico muy
condicionado por este conocimiento que se ha convertido en una condicién ineludible

para el desarrollo personal y profesional en el siglo XXI.

Sin embargo, hay un 30% de mujeres que tiene pocos o ningun conocimiento de estas
herramientas informaticas. No obstante, un rapido y deductivo cruce con la variable edad
nos permite determinar que si parece existir una correlacion directa entre las variables,
puesto que la media de edad de las mujeres que tienen conocimientos basicos o no
tienen conocimientos informaticos se situa en los 56 anos, mientras que aquellas que
tienen mayores conocimientos, disminuyen la media hasta los 46. Por afinar mas el
analisis, incluso aquellas mujeres que no tienen conocimiento, aunque son muy pocas,

son bastante mayores, con una media de aproximadamente 60 afios.

Pasando ya al analisis de las preguntas de caracter mas opinatico, y que nos ofrecen
una informacion relevante para el estudio, en la primera de ellas se ha cuestionado
sobre la valoracion que hacen sobre la situacion actual de las mujeres en la ruralidad.
Como opciones de respuesta se barajan cuatro, las cuales podrian considerarse que
siguen una escala gradual en la intensificacion de la percepcion buena o mala de la
situacion de estas mujeres, eliminando las opciones de caracter mas “central”. El grafico
en este punto resulta muy revelador, puesto que practicamente ninguna de las mujeres
cree que la situacién sea buena sin matices, y sélo un 27% aproximadamente sefnala

que la situacion, aunque es buena, necesita mejoras en algunos aspectos.

Por el lado contrario, mayoritariamente las mujeres se sitian en el polo opuesto,
considerando la situacién como mala en perspectiva comparada (medio urbano) y que

reclama de medidas urgentes.

En definitiva, parece obvio que las mujeres rurales no estan contentas con la situacion
de sus pueblos y comarcas, y mas especificamente en como esto repercute sobre sus

vidas.

Generacionalmente no parecen existir diferencias significativas, aunque una lectura
particular de aquella minoria que sefiala que las mujeres en el mundo rural estan en
buena situacion, nos permite discernir que mayoritariamente responde a un perfil

universitario con trabajo remunerado en la actualidad, es decir, que la percepcién



Mujeres valencianas en el ambito rural con perspectiva de género: estudio preliminar y propuestas de accién.

subjetiva sobre la comunidad en que vivimos muchas veces puede estar condicionada
fuertemente por la propia realidad personal o familiar, eso si partimos de la premisa que
indican los datos con las respuestas de la mayoria de mujeres que apuntan una opinion

bastante diferente.

Grafico 15: Valoracion situacion mujeres en el medio rural
valenciano

Nos encontramos en una situacién muy desventajosa en
comparacion con el ambito urbano. Se necesitan 41,97
intervenciones urgentes en muchos dmbitos

Nos encontramos en una situaciéon mala, manifiestamente

mejorable en muchos aspectos 29,18

Nos encontramos en buena situacién, pero es mejorable

26,89
en algunos aspectos

Nos encontramos en una buena situacion 1,97

0,00 5,00 10,00 15,00 20,00 25,00 30,00 35,00 40,00 45,00

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Otra de las cuestiones, sin duda, relevante para este estudio preliminar como asi lo
sefiala la bibliografia referenciada con mayor o menor grado de precision, es el tema de
los valores predominantes existentes entre la poblacion rural. En esta linea, con el
cuestionario se ha tratado de conocer cual era la percepcion de las mujeres sobre el
nivel de intensidad del machismo en sus pueblos. Las respuestas del grafico manifiestan

una realidad compleja otra vez, donde el machismo se entiende como condicionante de
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las dinamicas rurales, pero siendo un elemento no particular y exclusivo de este ambito

territorial, sino que también afecta a lo urbano.

Grafico 16: Percepcion machismo en el ambito rural

El medio rural es extremadamente machista y genera
realidades muy complicadas para las mujeres que viven en 13,07
él

El medio rural es un mundo machista donde ser mujer es

o > 37,91
una condicion que supone desventajas

El medio rural es machista en la misma medida que el

urbano 45,10

El medio rural no es machista, las mujeres y los hombres

tienen los mismos derechos y oportunidades 3,92

0,00 5,00 10,00 15,00 20,00 25,00 30,00 35,00 40,00 45,00 50,00

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Como los datos indican, la respuesta mayoritaria es que el medio rural es machista en
la misma medida que lo urbano, es decir, no hay realidades diferenciales en cuanto a la
percepciéon del machismo entre estos dos medios, siempre segun afirman este 45% de

mujeres de la muestra.

Sin embargo, una cifra ligeramente superior al 50%, si que prefiere optar por opciones
de respuesta que sefialan que la condicion de las mujeres en la ruralidad y como
consecuencia del machismo, como minimo, supone una situacion de desventaja,

cuando no genera realidades muy complicadas para ellas.

Este grafico simplemente nos confirma la percepcion subjetiva de la existencia de
valores machistas todavia dominantes en el medio rural, sin que eso necesariamente
implique considerarlo como una cuestién propia o mas intensificada que en el ambito
urbano. Lo importante de la fotografia es constatar como la grandisima mayoria de
mujeres perciben como el machismo existe y supone limites para las mujeres. Incluso
cuando cruzamos datos por edad o por nivel de estudios, las variables no parecen tener

una relacion directa, sino que, por ejemplo, entre todos los niveles educativos, la
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distribuciéon es bastante similar, siendo practicamente siempre la respuesta mayoritaria

la que asegura que el machismo es igual en lo urbano que en lo rural.

Especialmente significativo en este punto es la vision de las mujeres con titulaciones
universitarias, ya que muchas de ellas han podido comparar tanto esos valores urbanos
de las ciudades universitarias, como los de su lugar de origen, destacando como un
40% de estas mujeres, ven de la misma forma uno y otro ambito territorial. Aun asi, si
sumamos las otras dos opciones de respuesta que denuncian el machismo que pervive

en el medio rural, estas son mayoritarias siempre.

En conclusion, las respuestas a esta pregunta rompen nuevamente con la visién
estereotipada sobre el medio rural como medio, a diferencia del urbano, caracterizado
por la intensificacion de valores machistas. Lo Unico que estamos en condiciones de
afirmar, es que el machismo parece transversal en nuestras sociedades
independientemente del medio mas rural o mas urbano en el que se habite, y que

ademas esos valores inciden de manera negativa en la vida de las mujeres.

En esta linea precisamente, se trataba con la proxima pregunta de determinar si en las
formas de organizacion familiar, efectivamente y en la practica cotidiana, se reproducen

0 no los estereotipos de género.

Grafico 17: Organizacion familiar

Nos organizamos de manera flexible
dependiendo de la situaciéon aunque
siempre hay alguna tarea que solo hacemos
las mujeres o los hombres.

57,14

Funcionamos de manera tradicional, los
hombres hacen unas cosas, las mujeres 22,92
otras.

El reparto de papeles y tareas dentro de la
familia es igualitario y consensuado.
Todos/as, independientemente del sexo
hacemos de todo.

19,93

0,00 10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,00

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.
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Una lectura comprensiva de las respuestas nos permite dilucidar que la practica
cotidiana propia de la division sexual del trabajo parece todavia estar muy presente entre
las estructuras familiares rurales. Asi, vemos como un 23% de respuestas afirman que
la forma de organizacion familiar sigue siendo tradicional, es decir, divisién sexuada de
los trabajos. La cifra mayoritaria claramente la representa esa tendencia central en las
opciones de respuesta que, aunque abre la posibilidad a cierta flexibilidad organizativa,

acaba reconociendo la existencia de tareas sexuadas.

Unicamente un 20% de la muestra, sefiala formas organizativas igualitarias. Es
interesante ver como en este caso la variable generacional si que parece indicarnos
algo, puesto que la media de edad de las “igualitarias” es de 36,4 afos, mientras que la

de las tradicionales es mas de 10 anos superior, alcanzando los 46,77 afios de media.

En definitiva, si que parece existir cierta relacion entre estas variables, cuestion que nos
interesa en la medida que esto nos permite vislumbrar la posibilidad de procesos de

transformacion y cambio social entre las generaciones mas jévenes.

En todo caso, como resulta evidente con los datos, la mayoria de grupos familiares se
estructuran de manera flexible, aunque aun arrastren practicas sexuadas en relacion

con la division de las tareas productivas y reproductivas.

Profundizando todavia en las formas y logicas de las estructuras familiares rurales, se
ha abordado también en la encuesta el tema de las decisiones econémicas. Aunque se
trata de una pregunta compleja, de la que no se puede alcanzar toda su dimension con
una pregunta cerrada en un cuestionario, se ha valorado la necesidad de tratar de
cuantificar la distribucién de la poblaciéon femenina rural frente a estas logicas, puesto
que como ya se sehala en la parte tedrica, tiene una implicacion considerable en las
posibilidades vitales de las mujeres, mas aun en contextos donde el patrimonio

econdmico familiar esta vinculado con explotaciones ganaderas y/o agricolas.

De esta manera, el grafico que sigue sefiala como, aun siendo nuevamente una
tendencia bastante central dentro de las opciones de respuesta?®, se vuelve a ver una

tendencia claramente mayoritaria.

2 Como esta muy trabajado y reflexionado por la sociologia cuantitativista, las opciones de
respuesta que se sitian en el centro y que suelen tener apariencia de neutralidad o de aquello
“deseable socialmente” son con frecuencia las que mayor tasa de respuesta reciben. Aun
tratando de evitar estas tendencias, es dificil evitarlas en los disefios de los cuestionarios
siempre. Cabe hacer una lectura hermenéutica y reinterpretativa en muchas ocasiones de los
datos.
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Grafico 18: Toma de decisiones econdmicas

Tomamos las decisiones de manera consensuada
entre los dos miembros de la pareja y/o el 73,27
conjunto de la familia

Las decisiones y gestion econdmica familiar son
de mi responsabilidad

15,84

Las decisiones econdmicas las tomamos entre mi
marido y yo, pero la Ultima palabra la tiene 5,61
siempre él.

Las decisiones econdmicas las toma mi marido.
Es él quien gestiona el patrimonio y la economia 5,28
familiar.

0,00 10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,00 70,00 80,00

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

El consenso, en esta ocasion, parece la forma preferente en la gestion de la toma de
decisiones. Mas alla de esta respuesta, que por otro lado puede esconder muchos
matices y diferentes niveles de intensidad dado un contexto machista y patriarcal como
nos han senalado los datos, nos centraremos en esta ocasion en esas respuestas

minoritarias pero que nos permiten leer mejor determinadas realidades.

Por ejemplo, si sumamos las opciones de respuesta por las cuales el marido (en
relaciones evidentemente de caracter tradicional heteronormativo) es quien finalmente
toma las decisiones, tenemos a una de cada diez mujeres en esta situacion, mientras
que son aproximadamente un 16% de las mujeres de la muestra las que afirman que
toman ellas las decisiones econdmicas. Es decir, mas alla del consenso, parecen existir

extremos donde se vislumbran procesos de cambio y resistencia.

En relacién con los principales problemas® que las mujeres perciben en el medio rural,
vemos como coinciden en gran medida con lo sefalado en la parte tedrica, aunque

iremos dedicando mas tiempo a estas cuestiones en el conjunto de este andlisis.

30 En esta pregunta en el cuestionario se debian escoger de manera obligatoria tres opciones de
respuesta.
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Grafico 19: Problemas medio rural

POCA VISIBILIZACION E INVERSIONES PUBLICAS 46,10
POBREZA Y EXCLUSION SOCIAL 6,17
MACHISMO 14,61

VIOLENCIA DE GENERO 2,60

COMUNICACIONES CON LAS CIUDADES Y LOS RECURSOS

BASICOS (HOSPITALES, SERVICIOS SOCIALES, etc.) 71,75
TELECOMUNICACIONES (conexion a Internet, cobertura 14.61
teléfonos méviles, etc.) ’
FALTA DE SERVICIOS PUBLICOS 66,23
ENVEJECIMIENTO, BAJAS TASAS DE NATALIDAD, POCA 77.92
’

GENTE JOVEN EN EDAD DE TRABAJAR

0,00 10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,00 70,00 80,00 90,00

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Como se observa, hay tres respuestas que destacan respecto al resto, puesto que se

sitian en cifras entre el 66% y el casi 78% de la opcion mas escogida.

Destacan las cuestiones relativas al tema demografico y sus repercusiones sociales
vinculadas especialmente con la gente joven, sobre todo mujeres en edad de trabajar,
(huida ilustrada, masculinizacion, envejecimiento). En segundo lugar, el problema de las
comunicaciones con los nucleos poblacionales importantes donde se ubican los

servicios basicos y en tercer lugar y en relacion directa, la falta de servicios publicos.

Evidentemente, el primer problema demogréfico, laboral y de sostenibilidad del territorio
es el mas importante sin lugar a dudas, también para las mujeres. Pero se observa como
los dos segundos problemas especificos del medio rural ya tienen que ver con servicios
publicos y la forma de acceder a ellos, y esto también tiene una estrecha relacién con la
cuestion del género; siguen siendo las mujeres las que asumen las tareas reproductivas
y por tanto, a quienes mas preocupa la falta y el acceso a estos servicios publicos

(sanidad, educacién, dependencia, igualdad, etc.).

Después de estas opciones de respuesta mas escogidas por las mujeres, encontramos
una cuarta opcion sefialada por casi la mitad de las mujeres y que denuncia la poca

visibilizacién del medio rural y la consecuente falta de inversiones.
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Del resto de opciones escogidas, no parece que la violencia de género o la pobreza o
exclusion social sean percibidas como grandes problemas por parte de las mujeres
rurales, como las cifras asi indican. No estarian entre sus tres principales
preocupaciones, puesto que sus numeros no alcanzan ni a una de cada diez mujeres

en sus respuestas.

Sin embargo, tanto el machismo, ya abordado en otras cuestiones, como el tema de las
telecomunicaciones ascienden en sus cifras a representar aproximadamente a un 15%
de las mujeres de la muestra que si que han escogido estas opciones, que aun no siendo
cifras significativas son ciertamente interesantes. Destaca, en el primer caso, como mas
del 50% (53%) que escogen esta opcién son universitarias, aunque soélo representan un
17% de ese perfil de nivel educativo, es decir, que so6lo un 17% de las mujeres
universitarias escogen el machismo como un problema, aunque el resto de perfiles lo
escojan bastante menos. La segunda cuestién, las telecomunicaciones, que tienen sin
duda mucho que ver con lo econdémico, pero también con lo social, resultan
particularmente interesantes para las generaciones jévenes y en el contexto de la
globalizacién articulado por las TIC en la actualidad, puesto que la desconexion digital

es un problema competitivo e incluso personal, en todos los sentidos en el mundo actual.

Estas mismas mujeres de la muestra, en siguiente lugar, han sido preguntadas por el
tema de sus necesidades especificas. En las opciones de respuesta, una vez mas, se
ha tratado de alcanzar diferentes ambitos de lo econémico y lo social, familiar y personal,

siendo los resultados los que se muestran en el grafico que sigue.
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Grafico 20: Necesidades mujeres medio rural

Facilitar desde los organismos publicos la creacién de redes
) . L . 27,92

de mujeres en diferentes ambitos: social, laboral, etc.

Mejorar los recursos para mujeres en materia de violencia

. 10,71
de género

Favorecer politicas de turismo rural sostenible 19,48

Mejorar las comunicaciones telematicas 7,79

Mejorar las comunicaciones con las ciudades y los servicios
. 39,29
basicos
Mejorar las politicas locales-comarcales en materia de 53.90
conciliacién de la vida laboral y familiar-personal ’
Facilitar servicios especificos de asesoramiento empresarial 25.00
para las mujeres ’
Mejorar las ayudas y la atencion a los proyectos
o 58,12
emprendedores en el ambito rural
Mejorar los servicios publicos destinados a las mujeres en

: - ) 23,05
materia de servicios sociales
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Aunque en esta ocasion la diversidad en las respuestas es mayor (se escogia un
maximo de hasta tres opciones) siguen destacando algunos aspectos realmente
sugerentes. La primera opcién se centra en materia econdmica, en el ambito de la
necesidad de mejorar la ayuda y el seguimiento de los proyectos emprendedores en los

pueblos rurales, escogida por casi seis de cada diez mujeres en sus respuestas.

En segundo lugar, y en tercero, siguiendo la linea que apunta el analisis de la pregunta
anterior, encontramos necesidades directamente vinculadas con las politicas de
conciliacion y el acceso a los servicios basicos. Como se desprende de estos datos, es
una cuestion central entre el discurso de las mujeres el tema que mas estrechamente
se vincula con las tareas reproductivas de cuidados, como ya hemos sefialado, todavia
como parte estructurante de sus trayectorias vitales y su cotidianidad. Asi pues, las
mujeres, dada una realidad social manifiesta, son conscientes de que necesitan ayuda

en esta linea.

Del resto de opciones de respuesta, parece significativo también como un 28% de las

mujeres demandan mayor articulacion de sus redes, por lo que parecen conscientes de
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la importancia de las potencialidades del funcionamiento en red, que sin duda puede ser

un engranaje fundamental en la ruralidad.

Se incide también, en otras opciones que se situan alrededor del 20%, en temas de
servicios sociales destinados a las mujeres, o incluso a un nivel mas econdémico y
especifico, los servicios para apoyar y dar seguimiento a la emprendeduria femenina

rural, opcion escogida por una de cada cuatro mujeres.

Si a este ultimo dato le anadimos también la manifestacion por parte de una de cada
cinco mujeres de la necesidad de dar apoyo a el turismo rural sostenible, podemos
empezar a dibujar ciertas tendencias, todavia no mayoritarias pero que parecen
empezar a emerger entre los discursos femeninos del medio rural y que estan muy en

consonancia con lo que se apunta desde la teoria.

Por lo tanto, la economia sigue siendo central, pero los servicios publicos, la conciliacion
y las cuestiones que pueden favorecer nuevos espacios de desarrollo de las mujeres,
empiezan a cobrar cierta importancia. Por poner un ejemplo, encontramos como el perfil
que manifiesta preocupaciones por el turismo rural es ligeramente mas joven que la

media.

En este punto, pasamos a analizar un bloque final de la encuesta mas centrado ya en
el ambito especifico de la violencia de género. Un fendmeno tan complejo requiere
evidentemente de una primera pregunta que ayude a contextualizar las percepciones
que tienen las mujeres de la muestra sobre este tipo de violencias. Se trata de
determinar qué se entiende por violencia de género, y a qué se le da o no esta

consideracion en el contexto de la ruralidad.

Como se puede apreciar en el grafico siguiente, las mujeres mayoritariamente se
mueven en torno a dos afirmaciones que entre ambas suman mas del 80% de las
respuestas, pero situandose en polos practicamente opuestos. Mientras que la mitad de
estas, es decir, el 40% afirman que si que es un problema para las mujeres rurales, un
punto porcentual aproximadamente mas, sefialan que la violencia de género no es un

problema relevante en los municipios rurales.

Evidentemente estas afirmaciones necesitan de mayor profundizacién, puesto que
cabria preguntarse los porqués y las formas de identificacién de unas formas de
violencia, que de manera particular se dan en espacios privados y que pasan como el
orden normal de las cosas, ademas de que no se suelen interpretar muchas de las

manifestaciones de esta enfermedad social como parte de dicha violencia.
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Grafico 21: Opinion sobre violencia de género en
medio rural
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Por otra parte, si juntamos las opciones de respuesta en dos categorias antagodnicas
compuestas por las respuestas que niegan la relevancia de esta problematica en la
ruralidad o incluso su existencia y aquellas que la interpretan como un problema o el
principal problema para muchas mujeres, vemos como la primera es mayoritaria, puesto
que suma el 52%. Aun asi, la muestra queda dividida en estas dos formas de entender
la realidad que supone esta violencia machista en el medio rural, practicamente mitad y

mitad.

De las respuestas que afirman que es el principal problema que sufren muchas mujeres,
se puede senalar que tienen un perfil de media de edad mas joven que el conjunto de
la muestra, que su composicion en niveles educativos también es superior a la media
en cuanto a tituladas universitarias y también hay mas porcentaje de solteras que en el
total de la muestra, aunque las diferencias respecto a la media no sean tampoco

excesivamente significativas.

Para contrastar este punto, si analizamos el otro extremo, vemos como las mujeres que
afirman que la violencia de género es residual, a pesar de que pudiéramos pensar que
tienen unas caracteristicas completamente diferentes, no se da el caso, ya que la
composicion de esta pequefia submuestra tiene una estructura bastante parecida al

extremo opuesto.
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Por tanto, resulta dificil considerar que alguna de estas variables sea determinante en
la percepcion respecto a la violencia de género. Parece que ni edad, ni nivel educativo,

ni estado civil son definitivos en esta linea.

Avanzando en este bloque, se ha analizado también la cuestion mas directa del
conocimiento personal de casos de violencia de género en el entorno. Una vez mas nos
enfrentamos a resultados polarizados en dos opciones de respuesta fundamentalmente.
Mientras que por una parte el 46,28% afirman no conocer ningun caso, practicamente
el mismo porcentaje, muy ligeramente superior, si que afirman, si que afirman conocer
algun caso. De cualquier manera, a esta ultima opcién habria que sumar las dos
respuestas de mayor conocimiento de casos de violencia de género (bastantes y
muchos), con lo que el porcentaje total de mujeres de la muestra que conocen como
minimo algun caso de esta situacion de violencia machista alcanzan casi el 54%, lo que
supone que mas de la mitad de mujeres de los pueblos rurales conocen en su entorno

cercano casos de violencia de género.

Grafico 22: Conocimiento casos de violencia de género
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Estas mujeres que afirman conocer bastantes o muchos casos, aunque son minoritarias,
nuevamente responden a un perfil mas joven que la media y un capital educativo medio-
alto, con una presencia significativa de universitarias. Sin embargo, si lo analizamos, por
ejemplo, dentro de su mismo grupo de nivel educativo (universitarias) vemos que siguen

dinamicas muy similares al conjunto de la muestra, por lo que nuevamente no podemos
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considerar que el mayor capital formativo garantice una percepcién mas consciente de

la violencia de género en el entorno.

En esta linea precisamente parece muy sugerente ver la tipologia de los casos de
violencias machistas que afirman conocer, cuales son sus manifestaciones, lo que a la
postre les permite identificar ciertos comportamientos o actitudes como parte de la
denominada violencia de género. En este sentido, es relevante esta cuestion, porque

ayuda a determinar en parte qué se entiende realmente por violencia de género.

Grafico 23: Tipologia de los casos de violencia de género
conocidos
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Los datos del grafico, sin duda que son realmente alarmantes, puesto que nos
encontramos como mostrabamos en el grafico precedente con mas de la mitad de la
muestra afirmando conocer casos, pero es que ademas, al no incluir un filtro en la dicha
pregunta en el cuestionario, en la cuestion que estamos analizando ahora, tenemos mas
respuestas que las que habian afirmado que si tenian conocimiento de algun caso. Esto
quiere decir que cuando se leen en el cuestionario las posibles formas de violencia, la
tasa de respuesta aumenta, porque anteriormente no se habian identificado ciertos

comportamientos como parte de estas violencias machistas.
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De esta forma, vemos como aunque las agresiones fisicas y sexuales son minoritarias,
podemos considerar que la respuesta “se combinan todas estas formas” que parece un
proceder bastante habitual entre los maltratadores, también obviamente incluyen la
violencia fisica y sexual, por lo que entre ocho y nueve de cada cien mujeres afirman

conocer casos de estas violencias mas extremas en su entorno.

Ya no se trata soélo, evidentemente, de estas manifestaciones de la violencia, sino de
todo ese continuum de formas desde lo mas sutil y normalizado hasta lo mas extremo
que parece combinarse de manera perversa en muchos de los casos que afirman

conocer las mujeres de la muestra.

Destaca una de las opciones de respuesta que, aunque un poco mas indeterminada,
sefiala que se combinan diversas de las opciones de ejercer la violencia contra las
mujeres que se mencionan como opciones en el cuestionario. De hecho, es una de las

opciones mas escogidas, con una cifra que asciende hasta el 40%.

En todo caso, sin duda, la respuesta mas destacada cuantitativamente es la violencia
psicolégica y todas las formas que derivan de ella, ya que parece ser la mas frecuente

entre las percibidas por las mujeres rurales. Alcanza el 46% de las respuestas.

También parece de especial interés destacar otra forma pocas veces visibilizada como
parte de las violencias machistas. Se trata del control de caracter econdmico que,
aunque como decimos, no es tan conocida ni denunciada socialmente, son capaces de

identificarla hasta un 8,64% de las mujeres.

Por lo tanto, existe una realidad evidente, por la que pasamos del 50%
aproximadamente de mujeres que afirman conocer casos de violencia de género frente
a una pregunta directa, al 71% cuando les damos la posibilidad de identificarla de
manera mas compleja y completa con las opciones de respuesta en la pregunta sobre
la tipologia de violencias presentada en el cuestionario. Es una cuestion realmente
interesante ya que muestra parte del desconocimiento que se tiene sobre el fendmeno,
al mismo tiempo que la relativa facilidad para visibilizar e identificar que hay formas
menos extremas, mas sutiles y normalizadas, pero que no dejan de ser parte de esta
problematica y que ademas incide de manera profunda en las realidades vivenciales de

las mujeres y en su autonomia.

A continuacion, y como parte ya final del cuestionario y por tanto de este apartado de
analisis cuantitativo de la encuesta, se proponen una serie de preguntas que tratan de
analizar la cuestion de los recursos disponibles para las mujeres que sufren esta

situacion y sus problemas mas especificos.
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Grafico 24: Valoracion existencia recursos victimas
violencia de género

® No, no existen recursos suficientes Si, existen los recursos necesarios para abordar estas violencias

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Empezando con esta pregunta dicotémica para valorar si existen suficientes recursos
para las mujeres en dicha situacién, se aprecia como la posicién del no es claramente
mayoritaria, puesto que practicamente un 80% de las respuestas apuntan en esa
direccion, aunque existe una quinta parte de las mujeres que si cree que existen los

recursos necesarios.

En la misma linea, se ha abordado en el cuestionario cuales se consideran que son los
principales problemas que tienen las mujeres en relacion con la violencia de género,
especialmente en el contexto de poder denunciarla o contarla a su entorno para buscar

ayuda frente a la problematica.

En esta pregunta solo se podia escoger una opcion de respuesta, y los resultados son
ciertamente interesantes de cara al entendimiento del complejo fendmeno de estas

violencias propias de culturas patriarcales.

Como se observa en el grafico siguiente, la respuesta mas destacada es la dependencia
economica, es decir, las mujeres no pueden hacer frente a estas situaciones porque se
encuentran en situacién de vulnerabilidad econédmica de tal dimensién que no son
capaces de ver posibilidad de escapar del escenario de la violencia. El 35% de las

mujeres creen que este es el principal problema para estas mujeres.
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Grafico 25: Problemas victimas violencia de género
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

En segundo lugar, vemos como otra de las caracteristicas que destacabamos en la
teoria como propia y especifica del medio rural, se convierte en otro de los mayores
enemigos de las mujeres rurales. Se trata del miedo a la respuesta del entorno (presion
y control social), por tanto, de la sensacion de verse sefalada, de la vergiienza, etc. Una
de cada cuatro mujeres considera que este es el problema mas importante para las

victimas de las violencias machistas.

Aunque con cifras mas bajas, destacan dentro de esta cuestién aspectos como el miedo
a la reaccion del maltratador, 12, 5%, o el aislamiento y falta de movilidad, que es otra
de las cuestiones particularmente significativas en el medio rural y que alcanza el 12%

de las respuestas.

A partir de este punto es también determinante, de cara a posibles medidas en este
ambito territorial, discernir cual es el conocimiento (de urgencia) que tienen las mujeres
en caso de ser victimas. Se trata de abordar la cuestién de si se conocen o no los
recursos y servicios disponibles para poder hacer frente a situacion de tal magnitud. El
76% de mujeres afirman saber donde acudir, pero aun asi, aproximadamente una de
cada cuatro no, cuestidén que se debe tener muy presente ya que este desconocimiento

no afecta a un perfil particular, sino que se muestra bastante transversal.
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Grafico 26: Conocimientos donde acudir en caso de sufrir
violencia de género
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Como se muestra en el grafico que sigue, a partir del depurado de una pregunta abierta,
se han rescatado las respuestas mas reproducidas en relacion con la institucion o
servicio al que se dirigirian en caso de encontrarse en dicha situacion. Se muestran so6lo
las respuestas mas repetidas y en valores absolutos, aunque hay que tener presente

que muchas de las respuestas combinaban diversos de estos recursos.

Grafico 27: Lugares/recursos donde acudirian en
caso de sufrir violencia de género
Centro Mujer 24h provincial 7
Centro de Salud 14
Servicios Sociales 62
016 21
Guardia Civil 76
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Fuente: Elaboracidon propia a partir de los datos de la encuesta.

Se puede ver como son claramente mayoritarias las respuestas que recurririan en caso

de sufrir una situacion de violencia machista a las fuerzas y cuerpos de seguridad del
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estado, ya que si sumamos Policia y Guardia Civil nos encontramos con que estan

presenten en mas de 100 respuestas.

Los servicios sociales también serian otro anclaje claro para las mujeres, puesto que

aparecen referenciados de una u otra manera en 62 respuestas.

El centro de salud seria otra de las respuestas que tiene una presencia o materialidad
fisica mas presente y cercana (aunque no para todas las mujeres) en el medio rural y
que, aun no siendo una respuesta mayoritaria, destaca que lo hayan mencionado hasta

en 14 respuestas.

Por otra parte, tenemos recursos mas lejanos geograficamente, tanto telematicos como
referencias de caracter provincial: Centros Mujer 24 horas®' y el teléfono del 016, que
suman entre ambas opciones 35 respuestas. Eso si, en el caso del teléfono de atencion
a mujeres de caracter estatal muchas de las respuestas lo confunden, indicando otras

opciones similares como 116, cuestion que seria importante clarificar.

Otras opciones que aparecen en esta pregunta abierta se refieren a las agentes de
igualdad o incluso, aun siendo respuestas minoritarias, a las asociaciones de mujeres,
cuestién que podria también ser realmente interesante dentro de las realidades rurales
en materia de recursos y servicios publicos, puesto que podrian funcionar como
canalizadoras hacia otros servicios, ademas, obviamente, de estructura de apoyo para

las mujeres en situacién de violencia de género.

Y, por ultimo, cerrando el cuestionario y el bloque referido a la cuestion mas concreta
de la violencia machista, se ha cuestionado en esta pregunta de cierre sobre qué tipo
de recursos creen que podria mejorar la situacién de las mujeres rurales que se

enfrentan a esta problematica.

En esta ocasion pretendiamos medir las preferencias concretas, tratar de determinar lo
que se considera mas importante, urgente, necesario. Asi las respuestas han sido

diversas, sin destacar ninguna de ellas de una manera explicita.

En el grafico vemos como son las estrategias de empoderamiento de las mujeres frente
a este tipo de violencias, la opcibn mas escogida, sumando una de cada cuatro

respuestas.

31 En el conjunto de la Comunitat y en la actualidad existen 4 centros (en breve abrira uno nuevo
en las comarcas del sur) situados en la franja litoral y que corresponden con las capitales
provinciales y otro inserto en la zona de las comarcas de Les Marines en Dénia.
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Grafico 28: Recursos y acciones destinadas a mejorar
situacion mujeres victimas de violencia de genero
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la encuesta.

Sin embargo, la que nos ha llamado especialmente la atencion, y que pone el foco en
los potenciales agresores, es decir, los hombres, se sitla en segundo lugar, suponiendo
la respuesta de una de cada cinco mujeres. Por tanto, existe una demanda importante
sobre el trabajo con hombres con la finalidad de erradicar conductas machistas y
violentas, cuestion que debera ser tenida en cuenta en las propuestas de la parte final

de este estudio.

Por otra parte, también destaca con casi otro 20%, la necesidad de ampliar y mejorar la
accesibilidad a la red de atencién en estos pueblos rurales, cuestidon que ya hemos

comentado y que sin duda es uno de los grandes retos en esta materia.

También se pueden sefalar dos cuestiones que se situan alrededor del 15% de
respuestas que apelarian tanto a dar especificidad a las acciones formativas en la
ruralidad como a aumentar la visibilizacion de su denuncia en este medio. Es decir, se
reclaman acciones concretas en los pueblos rurales pero que se aborden desde sus

particularidades.

Y ya por ultimo, aunque no haya sido una opcidon muy escogida, un 6% de mujeres

consideran fundamental el tema de mejorar las ayudas econémicas para las mujeres
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victimas, punto que podemos relacionar con esa problematica que sefalabamos

anteriormente de la dependencia econdémica.

Concluyendo esta primera parte de analisis de caracter cuantitativo de los resultados de

la encuesta, cabria sefialar algunos aspectos importantes.

= No se puede decir que exista una evidencia en forma de variables que determine
la posicidon de las mujeres respecto a la igualdad, la percepcion de la violencia
de género o su propia situacion personal/familiar. Sin embargo, si que
comparando medias de edad en algunos indicadores, podemos comprobar como
esa perspectiva generacional si que parece indicar algunas tendencias, asi
como el nivel de estudios.

= Aun asi, las distribuciones suelen ser bastante transversales, repitiendo en
muchas ocasiones patrones dentro de los grupos de edad o de nivel educativo.
Por tanto, hay que considerar otras variables a la hora de comprender la posicién
de las mujeres respecto a igualdad, violencia o sus practicas cotidianas, ya que
no estan determinadas soélo por estas variables, sino también por otras que
requieren de mayor profundizacion cualitativa.

» En todo caso, parece evidente con los datos, que mas alla de diferencias con el
medio urbano, en la ruralidad perviven discursos machistas y en estos pueblos
un porcentaje significativo de mujeres son conscientes de que existe una
realidad preocupante en forma de violencia de género.

= Se contindan reproduciendo légicas sexistas estereotipadas, especialmente en
el ambito del mundo del trabajo (productivo y reproductivo) aunque se empiecen
a ver modelos mixtos o de transicién y ciertas realidades mas empoderadas,
rupturistas o igualitarias.

*» Todo esto nos conduce a una manifiesta demanda de un conocimiento superior
de las logicas de la masculinidad en la ruralidad, para poder completar esta
vision y permitiendo asi determinar niveles de intensidad del patriarcado entre
sus principales agentes reproductores, los hombres.

» Las mujeres rurales no son analfabetas, desdigitalizadas, ni mujeres mayores
amas de casa. Las mujeres rurales son diversas, tienes niveles significativos de
formacion y estan en gran medida digitalizadas, asi como incorporadas al mundo
productivo, aunque como sabemos continden siendo sobre las que recaen las
cargas de las tareas reproductivas, lo que condiciona sus vidas en un entorno
que en muchas ocasiones no ofrece o no adapta los servicios publicos a las

necesidades de conciliacion, normalmente demandadas por las mujeres.
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= Y, por ultimo, cabe con estos datos ampliar la mirada sobre la ruralidad actual,
una ruralidad compleja territorialmente en el caso valenciano, pero ademas
romper con visiones estereotipadas y anacroénicas y hacer frente al reto que
supone comprender una diversidad enorme, unas légicas compartidas con lo

urbano y otras propias y particulares del medio rural.

En conclusién, este primer andlisis debe de entenderse como parte significativa
formante de un analisis mayor en un proceso de integracién metodolégica que pretende

acercarse al objeto de estudio con una mirada multiple.

A continuacion, pasamos al andlisis de caracter cualitativo donde se analizan los
discursos producidos en las entrevistas a informantes clave y el grupo de discusién con
mujeres rurales, analisis que nos permite conjugar, contrastar y complementar la

informacién cuantitativa mostrada en este apartado del estudio.
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4. Analisis cualitativo de los discursos de las mujeres rurales

En las siguientes lineas se va a proceder a realizar un analisis que se centrara
fundamentalmente en los discursos producidos y recogidos con la aplicacion de las
técnicas de investigacién de la entrevista (4 entrevistas a informantes clave/expertas) y

el grupo de discusion (ambas técnicas explicadas en el apartado metodoldégico).

Se trata pues, de acceder a esos discursos que las mujeres reproducen sobre ciertos
aspectos de la ruralidad en relacion con la igualdad y la violencia contra las mujeres. De
esta manera, podemos conocer de primera mano y de manera mas profunda los relatos
que tienen las mujeres del medio rural sobre cuestiones que afectan directamente a sus
posibilidades vitales y sobre los posibles matices diferenciales que se intensifican en la

ruralidad.

La estructura de este apartado se divide en seis puntos, basicamente categorias para
el analisis, construidas por el equipo investigador y que consideramos que son desde
donde mejor se recogen las recurrencias discursivas y los debates mas interesantes
respecto a percepciones diversas sobre las dinamicas sociales en los pueblos rurales

vinculadas con la igualdad y la violencia de género.

Cabe resaltar, por ultimo, que este andlisis tiene una vision mas integral que el anterior
de caracter cuantitativo, puesto que, aprovechando los ya presentados resultados de la
encuesta, asi como nuestra propuesta tedrica, se trata en estos proximos parrafos de
abrir la posibilidad para ligar estas partes y dar cierta linealidad y coherencia a todo el

trabajo realizado hasta este punto en este estudio.

4.1 Valores sociales y division sexual del trabajo

En este primer punto del analisis cualitativo la pretension se centra en profundizar sobre
los valores sociales hegemoénicos de los pueblos rurales, asi como analizar la relacién
que estos tienen con la practica cotidiana, es decir, lo que hemos denominado divisiéon
sexual del trabajo desde un punto de vista mas cientifico, pero que basicamente se trata

del reparto de roles entre sexos en el medio rural.

Para empezar, es necesario contextualizar que para algunas de las informantes
entrevistadas, las diferencias entre lo rural y lo urbano no existen en gran medida o no
son tan significativas, exceptuando algunos matices o niveles de intensidad. Aun asi,
existen otras visiones que iremos viendo que si creen que existen diferencias

importantes.
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Les dones de I'ambit rural, jo crec que hi ha una visi6 de vegades molt
estereotipada [...] De les dones de I'ambit rural. Depén de moltes coses:
depén del nivell d’estudis, depén de, del, del... del nivell econdmic, depén de
si treballen, depén de si no treballen. Per tant, en tot eixe grup de
condicionals marcara la seua forma de ser i d’actuar davant de, també d’'una
situacié de conflicte. | aixd, entenc que se produeix tant en 'ambit rural com
en I'ambit urba. Es cert, que en I'ambit rural hi ha més aillament, n’hi ha més
pressions socials si tu vols, perd com en qualsevol entorn menudet...(Agente

de Igualdad pueblo rural®?)

El panorama general de les dones al mén rural és molt semblant al que patim
les dones en el moén urba, amb certes peculiaritats. (Investigadora Mujeres

Rurales)

Yo no, no, no veria nada representativo que ocurra en la zona rural que no
ocurra aqui [ambito urbano]. Siempre basandome en los expedientes que
tenemos... (Coordinadora CM24h)

Como se puede ver en las palabras de las entrevistadas, de partida, no se aprecian
diferencias significativas en relacién con la igualdad o la violencia machista entre uno u

otro medio, aunque ya se van introduciendo algunos matices.

Esto nos conduce a la reflexion sobre algunas cuestiones centrales para este estudio,
como los valores dominantes y ciertas dinamicas que parecen cobrar un matiz
especifico en la ruralidad. De esta manera, se ha abordado de forma concreta el tema
del machismo, es decir, hasta qué punto pervive el machismo en los pueblos del medio
rural y si su nivel de intensidad es mayor que en las ciudades y zonas urbanas desde la
percepcion subjetiva (basada en la experiencia profesional) de las informantes o las

propias mujeres rurales.

Aunque destacamos aqui algunas reflexiones a modo introductorio, se iran viendo a lo
largo del analisis esos discursos machistas y sus manifestaciones practicas en temas
concretos, aun sin ser siempre elementos que se puedan considerar completamente

diferentes de lo que se puede dar en el medio urbano.

Jo crec que un dels temes o una de les parets molt fortes que tenim en els

nostres pobles, és lo que he dit abans, que encara impera molt el masclisme,

32 Al mismo tiempo, esta mujer también es alcaldesa de un municipio rural con una poblacién
reducidisima.
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aleshores quan intentem accedir a un lloc de responsabilitat sempre topem
en que els homes prefereixen treballar en uns altres homes que no en, en
una dona o en dos dones, i encara que nosaltres estem peleant per a, per a
entrar en eixos llocs, sempre topem en que els homes rurals, sobre tot els
homes del camp, eh, prefereixen treballar en companyia de un home que de

en una dona. (Grupo de Discusion)

Aci te pots trobar sectors que... Molt, molt oberts i molt en, en favor de qué
tothom tinguen els mateixos drets, deures, obligacions i oportunitats, no?
Entonces, depén en quin, en quin ambient te mous. M’explico. [Breu silenci]
Si tu tens... Es que, no sé com dir-te. Perod, quatre persones joves sentaes
en una taula, en formacié universitaria i que hagen eixit de casa, que hagen
vist, que hagen eixit i... Tu no creus que realment pots tindre una resposta
pareguda d’eixes quatre persones joves aci que en un altre entorn? [, si tu
tries a quatre persones en un nivell cultural molt baix, que hagen eixit poc,
que s’hagen comunicat poc, que tinguen... | les ajuntes les quatre en una
taula també, no creus que en realitat coincidiran bastant? D’aci, en el ambit
rural o en el ambit urba [...] Masclisme? Claro que hi ha. | t¢ molta por de
perdre eixe estatus de major poder, [...] Pero, jo, moltes vegades penso que
no és mala fe per part dels homes siné que és una qiiestié d’educacié. Es
que han estat educats d’'una determinada manera, han estat socialitzats
d’una determinada manera i nosaltres també, i aixd costa molt de canviar.

(Agente de Igualdad pueblo rural)

Es que no, no, no heu tinc clar, no te vaig a donar una resposta tancada. No
heu tinc clar, perqué pense que n’hi han practiques, eh, mm, que
reproduixen d’'una forma super perversa el sistema patriarcal a on vivim i que
es donen a les ciutats que es a demes a on se genera eh, a, a on se genera,
entre cometes, eh, la cultura, la, massiva, i pense que igual, n’hi ha zones
rurals a on es compatibilitza de una forma millor, estes fronteres de les que
parlaves tu antes lo productiu i lo, i lo reproductiu. A voltes en el mon rural,
estan difuses, perd també n’hi ha homes que entren a formar part d’eixes
tasques reproductives [...] Perqué la llar, la, la diferéncia entre la llar i, i lo
productiu és tan propera. En el, en el espai, que n’hi ha voltes que el home

esta, eh, fent mermelaes, no? (Investigadora Mujeres Rurales)

Resulta por tanto bastante dificil precisar hasta qué punto el machismo que se da en los

pueblos rurales es diferente del que se produce en el ambito urbano. Sin embargo, a
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través de los discursos si que podemos encontrar otros aspectos que tienen que ver con
ciertas especificidades de lo rural y que apelan de alguna manera también a los valores
dominantes. Aunque lo veremos con mas concrecion en el contexto de la violencia de
geénero, destacamos a continuacion, como ya se ha sefialado también en la teoria, el

tema de la presion social en los pueblos rurales.

Esta manana mismo en [nombre pueblo] hablabamos de esto, las mismas
mujeres, una le decia a la otra: es que eso en Valéncia, claro, se diluye, pasa
mas desapercibido, pero ahi en, en, en un pueblo como [nombre pueblo],
eh, el, la presion social es tremenda, porque ademas el, el medio rural es un
medio bastante, bastante conservador ;no? a nivel de ideologia, a nivel de
pensamiento y tal, y a nivel de, cuesta mas que las ideas...ya lo sabemos

¢no? (Psicologa especialista violencia de género)

... creo que en mi pueblo pasa lo mismo que en [nombre pueblo], que son
muy cerrados y entonces las mujeres estamos ahi encerradas y todo lo que
pasa, pasa dentro, y fuera no puedes decir nada porque una persona lo sabe

y lo sabe todo el pueblo, entonces la gente se calla, y ya.

16: Y que creo que las mismas mujeres juzgamos mucho y claro al juzgar
tanto a las demas y a los demas tenemos miedo de hacer cosas, no lo hablo
en un sentido personal, yo gracias a Dios he superado este miedo, pero
tienen miedo de hacer cosas porque saben que igual que ellas critican, las
criticaran, es como un, una bola asi, un encerramiento que nos creamos
nosotras mismas|...] no haces porque si hago diran, y si veo la otra que hace
voy a decirlo yo, y bueno, un poquito asi, el ambiente de los pueblos es muy
cerrado, de ciertos pueblos, vamos yo el que conozco no es el mio, vivo alli
hace 32 o 33 ya no recuerdo anos, y, pero el que vivia antes también, dos

pueblos de ambientes muy cerrados. (Grupo de discusion)

Cuando tu destapas una situacion de este tipo todo el mundo lo sabe, todo
el mundo te identifica. Aqui puedes parecer mas, no sé, mas desapercibida,
pero en un pueblo no. Si yo denuncio a mi marido por malos tratos, lo va a
saber todo el mundo. Eso algunos lo veran bien y otros no tanto, no tan bien,

incluso dentro de tu propia familia. (Coordinadora CM24h)

Aunque con una vision critica, incluso estereotipada sobre las propias mujeres, tanto las
ultimas lineas de una parte del grupo de discusion, como las otras reflexiones, sefialan

una visién que, aunque es discutida en algunos aspectos por la academia, parece
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bastante interiorizada por las agentes sociales del medio rural. Parece evidente que
existe una mayor presién, un control social o comunitario en espacios demograficamente
pequefios o con poca densidad de poblacion. Todos y todas se conocen y de alguna
manera parece que esto intensifica cierto control en los pueblos pequefios del medio
rural. Esto, como iremos viendo, y ya se ve en algunas de las reflexiones aportadas, va

a ser un factor determinante en relacién con la violencia de género.

En este contexto, mayor presidén/control social y valores machistas a nivel del discurso,
parece evidente que existen también unas manifestaciones de lo que esto supone en la
practica, es decir, cdmo puede afectar un discurso patriarcal a la realidad de hombres y

mujeres en el medio rural.

Uno de los aspectos mas evidentes, sin duda, es la divisién sexual del trabajo, cuestion
que también, como parece obvio, tiene unas implicaciones muy significativas en la vida
de las mujeres. Como ya hemos apuntado en la teoria, son las mujeres, y parece que
sigue estando bastante naturalizado, quienes acarrean con las tareas reproductivas,
aunque por supuesto, esto no significa que estén exentas de trabajo productivo, como

también hemos tenido ocasién de comprobar.

En el ambit rural, que ho conec perfectament, corresponsabilitat no hi ha. En
les parelles majors, per supost, no hi ha gens. Pero, en les joves tampoc,
eh. [...] Segur que si, i un canvi important hi ha. En les generacions més
joves. S’impliquen molt més en la crianga, s'impliquen molt més els homes,
molt més, molt més. Mare meua, no té color. Perod, pero a nivell d’'un grau de
corresponsabilitat, jo no, no I'he vist en cap parella, eh. (Agente de Igualdad

pueblo rural)

Aixd eixia molt en les entrevistes quan jo els preguntava, que com
s’organitzaven en el tema de la, de la cura amb les persones majors i amb,
i amb els fills i les filles [...] O siga, el ambit rural, eh, proporciona una xarxa
de cures molt més, eh, forta i, i, i duradera en el temps que, que el ambit, eh,
que el ambit urba. Normalment eixes xarxes de recolzament, eren xarxes
feminitza, sén xarxes feminitzades, no? Perqué me contaven: “Pues es que
jo, claro, si el meu xiquet no el puc arreplegar del cole, jo sé que li toque a
tal mama i me l'arreplega i, i esta en la carnisseria del poble en la mare o la
abuela que I’ arreplega i esta ahi de lo mes tranquil”. Aixd en una ciutat,
passa menos [...] Perd solen ser xarxes feminitzades, és, és com, mm,

relativament raro, o no, o no ha aparegut molt en I'estudi que n’hi haguen
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homes que s’encarreguen d’ estes cures. O, per exemple, eh, una persona
major, eh, depenent, que a lo millor la baixes baix a, a que li pegue el solet:
“Ahora vengo, tal” | de repent una veina passa i es dona conter de que, eh,
pues esta mal o que la caira li s’ha volcat [...] Vull dir que en el ambit rural
és més facil crear xarxes de recolzament. També recorde [nom dona], que,
del ca, [nom del poble], que me deia: “ Si yo veo la ventana cerrada de don
Jaime, eh, tres dias, yo estoy como mucho mas al loro de que...jUy! No he
visto a don Jaime, esta la ventana cerrada y posiblemente a mi marido...”

(Investigadora Mujeres Rurales)

La situacion en el mundo rural de la mujer pues es complicada porque las
mujeres tenemos muchos cargos que no tienen los hombres, como son las
cargas familiares, eh, porque el tener los hijos normalmente siempre la carga
recae en la mujer, hay ayuda también del hombre pero en algunos casos,
no en todos, y las personas mayores sobre todo, cuando tienes personas

mayores a cargo caen también sobre la mujer... (Grupo de Discusion)

Tanto en estas palabras, como en la teoria, resulta bastante evidente que las mujeres
en el medio rural siguen siendo las que se responsabilizan como consecuencia de esos
valores machistas, de las tareas de reproduccion, especialmente de atencién a personas

mayores dependientes y/o hijas e hijos.

Esto, en la realidad diaria de estas mujeres evidentemente supone limites, puesto que
sus dobles o ftriples jornadas de trabajo convierten su cotidianidad en una jornada

continua que va y vuelve de lo productivo a lo reproductivo.

Uno de los elementos clave, y engranaje central en las logicas de reproducciéon del
patriarcado, son las denominadas socializaciones diferenciales, que en la siguiente cita

derivan otra vez hacia el control social de la feminidad.

... ami no me han ensenado lo mismo que le han ensefado a mi hermano.
Yo los sabados sabia que me tenia que levantar a limpiar la casa, mi
hermano se levantaba y se ponia a estudiar clarinete, yo también iba al
conservatorio y tocaba la flauta, pero yo primero tenia que hacer la casa y

después ya si me sobraba tiempo entonces estudiaba
14: Pero és que jo aixo no...

I2: Mi hermano a lo mejor se traia a su novia a casa y ellos podian dormir

juntos
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14: 1 tu no podies tornar a casa en el teu novio
12: Pues no, y nos llevamos tres afos, yo tengo 31, nos llevamos tres afios

13: Pero porque tus padres no te han valorado igual que han valorado a tu
hermano, tu hermano por ser chico ha tenido libertad de hacer lo que le dé

la gana, hablando en plata, y tu ya te han puesto unas normas

I1: Pero eso son las mentalidades que habia antes. (Grupo de Discusion)

Se empieza a vislumbrar cierto discurso que apela a lo generacional, a la transformacién
que sufren y muestran algunas mujeres jovenes respecto a sus madres y abuelas,
aunque como hemos visto, esto todavia no significa que se alcancen espacios de
corresponsabilidad, puesto que la otra parte, los varones, aun no asumen esos tiempos
en el ambito reproductivo de las tareas domésticas y los cuidados. En todo caso,
tampoco hay un convencimiento total entre las mujeres del grupo de que esta variable

generacional sea garantia de una mentalidad mas abierta.

16: De todas, de todas formas yo creo, yo por lo que veo, en lo que vivo yo
directamente, hay, hay dos, dos ambientes, al menos en, en mi pueblo hay
dos ambientes, la gente que ha evolucionado, las jovenes que llevan, las
mayores no, continuan igual, pero es que lo triste es que hay mucha gente
que es joven, muchisimo mas joven, de la edad de mis hijos, y tiene la
mentalidad peor que la mia ;eh? Que ya estoy jubilada, y es lo que me
preocupa y algunas personas que han ido a estudiar... Yo cuando me puse
a vivir alli en [nombre del pueblo] a mi marido le dije, digo bueno, yo creo
que hay mucha gente estudiando fuera, y todo, pues, la juventud sera de
otra manera... Y no, hay gente que piensa igual que sus padres y lo que no
comprendo es como si han salido fuera, han estudiado, sean chicos o
chicas, da igual, y que no hayan evolucionado, eso es lo que a mi me, me
da un poco de coraje porque de la edad nuestra pues bueno, los que hemos
querido evolucionar, entre comillas que a lo mejor seré mas antigua que,
pero bueno, no me dejo pisar porque sea mujer ;me entiendes? Pero veo
chicas jévenes que una mentalidad, del qué dirdn, de preocuparse, de

juzgar, de, que no lo entiendo

I12: Yo en mi pueblo por ejemplo, en mi pueblo somos unos 700 habitantes
mas o menos. Los ultimos afos han habido muchisimos nacimientos, el

pueblo ha crecido en ese aspecto, hay mucho nifio, eh, las madres yo creo
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que, las madres de hoy en dia, pese a, a los comentarios de la gente, eh,
como que le da todo lo mismo, la gente, madres me refiero pues de entre
30 y 40 y tantos afos, que a lo mejor van al cole, los dejan a los chiquillos,

pues y a lo mejor luego se van pues a tomarse un café o...
16: Si eso también lo hacen en el pueblo donde vivo también la juventud

12: Claro, eso que para la gente a lo mejor de 50, 60 afios jmadre mia!, ¢ qué

has dicho? ;Y la comida?
14: La cama por hacer y tu en el bar
12: iY tu en el bar! (Grupo de Discusion).

Se observa en el grupo un debate muy sugerente sobre el cambio social visible respecto
a los roles de hombres y mujeres, pero, al mismo tiempo, no se puede determinar una
unica variable explicativa. En definitiva, como estamos viendo a lo largo del analisis, la
variable generacional puede explicar algo, pero no todo, es decir, no hay una relacion
directamente causal entre edad y mayor nivel de empoderamiento o discurso igualitario.

Aun asi, parecen observarse cambios que son significativos en esta linea.

Dentro de este analisis de los roles estereotipados de hombres y mujeres, es interesante
ver como la frontera entre lo publico y lo doméstico/privado se desdibuja para muchas
mujeres rurales, especialmente aquellas vinculadas con tareas de caracter mas

agricola-ganadero pero también en sectores nuevos como el turismo rural.

[Hablando sobre nuevos nichos de empleo en el turismo rural]... jy encima
aun le tengo que hacer el flan al turista! [Rie el entrevistador] [...] Lo de hacer
el flan al turista se quedé ya casi ahi como una, como un grito de guerra
¢no? Encima, y encima aun le voy a tener que hacer el flan al turista no?
Porque realmente es muy dificil de conciliar, porque las, la, unas se-,
precisamente eran explotaciones familiares, costaba distinguir lo que era
una cosa y la otra, pero el hombre si que tenia clarisimo que en las cosas
de la casa no se iba a meter [...] [habla de mujeres de otros territorios del
Estado Espafiol] se tenian que llevar a los crios y atarlos a un arbol [Rie el
entrevistador] A los crios cuando eran pequefios se los llevaban y los ataban
a un arbol porque pasaba, todo pasaba por ellas: los mayores, los crios, la
casa, el... Todo, todo, [...] Se difuminaba mas. Yo creo que si, mucho mas,

sobre todo en, en los sitios donde, en las explotaciones agrarias de ambiente
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familiar, por ejemplo, aqui habia, habia otro tipo de agricultura. (Psicéloga

especialista violencia de género)

A les hores, eixes persones que treballaven en el projecte productiu, tenien
criatures. Les criatures podien estar mantingudes i sostingudes perqué n’hi
havia una casa. Si aixd fora un camp en mig de la nada, sense res la,... La
cura d’eixes persones hauria resultat molt complica i hauria, hauriem hagut
de buscar altres alternatives per a buscar com ocupar-nos de les criatures.
Com n’hi havia una casa, i dins de la casa n’hi havia una dona [...] al final
s’acabava de encarregar de la cura dels altres xiquets junt amb el seu.
Entonces... [...] Estaven montant una escoleta informal, hasta que ella es va
plantar i va dir: “Oye, esto esta genial, porque mi hijo puede jugar con el
resto de nifios y estoy super contenta, [...] perqué claro, dia: “Claro, mi
marido y los compaferos estaban trabajando en el campo, que es super
duro, y yo estaba haciendo la comida, pero claro, luego habia que fregar,
hasta que yo me planté y dije, todo el mundo fregar, que yo he hecho la
comida, y ahora vosotros vale que tenéis que ir a recoger las patatas o tal,
pero es que esto se queda para dentro de la casa” . El fet de que existisca
una casa en un projecte productiu en zona rural, vull dir, és, és un
condicionant per a que les, per a que la vida i el treball puguen
compatibilitzar-se [...] Vida i treball, perd n’hi ha que atendre a qui esta
compatibilitzant vida i treball. Perqué els que estan alla en el hort, a lo millor
no la estan compatibilitzant, la estan compatibilitzant gracies a que n’hi ha

una persona, dins de la casa, que cuida. (Investigadora Mujeres Rurales)

Todas estas reflexiones nos conducen nuevamente a otro de los ambitos ya sefialados
en la parte tedrica y que claramente destaca las dificultades de conciliacién para las
mujeres del medio rural. En la siguiente cita de una de las informantes queda muy clara

esta vision.

... tal com esta enfoca la societat ara, que seguim carregant més les dones
en el, en el tema dels, en els temes de cura i de... pues, pues aixd complica
més que puguen desenvolupar la seua tasca professional. [...] Vull dir, en
realitat les families si que tenen més problemes de conciliacié perqué hi han
menos recursos. Falta recursos [...] Anem a vore, eh... Si penses per
exemple en, en escoles infantils, pues hi ha [cita alguns dels pobles més
grans de la comarcal, pero la resta de pobles de la comarca no tenen escola

infantil. Per tant, els xiquets i xiquetes de zero a tres anys, pues s’ha de fer
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carrec o la familia extensa o buscar una persona que, que els cuide, efc.
Llavors, aixd compliqué molt pues en eixe espai de temps, a vore com
podem compaginar que les dos parts de la parella puguen, eh... treballar.

(Agente de Igualdad pueblo rural)

4.2 Empleo y dependencia econémica en las mujeres rurales

Otro de los aspectos, sin duda, central en la vida actual es la economia. En nuestro
sistema de organizacion socioecondmica, el papel que ésta cobra, asi como el empleo
como garantia de inclusion social es determinante en las trayectorias vitales de las
personas y especialmente para aquellas mujeres en procesos de ruptura con las

limitaciones de los muros aparentemente infranqueables de lo doméstico.

En este punto vamos a centrarnos en algunas de las reflexiones aportadas a nivel
discursivo sobre el empleo y las situaciones de dependencia econémica que sufren

algunas mujeres en la ruralidad.

En primer lugar, no obstante, se presenta una reflexion de una de las informantes que
nos parece ciertamente interesante y que conecta el tema de la asuncioén por parte de
las mujeres de las tareas reproductivas (limitando la posibilidad de conciliar el desarrollo
familiar-personal y profesional) con lo econémico. Como introduce la entrevistada, lejos
del determinismo econdmico preponderante en el pensamiento occidental, desde la
experiencia vital de las mujeres se debe aprender a romper con esta determinacion y
valorar también otros aspectos, quizas mas intangibles, como es la cuestion de quien
se apropia de los tiempos y como podemos gestionarlos para construir sociedades

donde la vida vuelva a estar en el centro.

... eixe tema és central, perd es que també aci no apareix molt el tema dels
usos dels temps, de les dones. Claro, la dependéncia econdmica és
important, perqué jo com a persona, no me puc desenvolupar en la mesura
en el que no tinga uns minims per a poder adquirir les coses materials que
necessite per a viure. Perd después també n’hi ha un altre factor que és el
factor dels usos del temps, que dius: “Vale, jo puc, mm, tindre, eh, la depen,
la independéncia econdmica, perd si continue cuidant i continue utilitzant el
meu temps per als demes...A¢o també és un factor limitant per a la meua
projeccié com a dona, no?” [...] Perqué jo puc tindre: “ no, el meu home i jo,
eh, els diners conforme entren, mos els partim i mos els distribuim” A¢d pot
passar, no? En moltes de les dones que...Perd si elles es continuen

encarregant de tasques socialment feminitzades, eh, eixe cami cap a la
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emancipacié esta igual. Vull dir esta truncat, no? Que moltes voltes ens
fixem en lo econdmic, en lo econodmic, que és, esta super bé, perd que n’hi
han altres factors com, com utilitzen el seu temps elles, en I'ambit rural, que
també castren eixes projeccions que tenen d’elles mateixa. (Investigadora

Mujeres Rurales)

A partir de este punto, y como ya apuntdbamos en algunas reflexiones tedricas, el tema
de la insercion laboral de las mujeres en el mundo rural es un factor importantisimo a
tener en cuenta. Las cifras de la encuesta muestran como las mujeres son parte
significativa de la poblacién activa e incluso se apunta como en circunstancias no
recogidas por las estadisticas, las mujeres continian asumiendo parte de las tareas que
permiten desarrollar negocios o0 explotaciones familiares. Asi lo recoge esta

investigadora.

... dins del mon rural, les dones continuem cuidant i continuem ocupant-nos
de tasques invisibilitzades en els projectes productius. Per exemple, eh,
moltes dones me conten que elles fan totes les tasques relatives a els pape,
els papeleos, per a certificacid del CAE, no? Del segell ecologic...

(Investigadora Mujeres Rurales)

Oftra cuestién mas concreta seria el encaje laboral de las mujeres en estos ambitos.
Como nos describe la agente de igualdad entrevistada, muchas mujeres estan ocupadas
y lo suelen hacer en profesiones que reproducen bastante el estereotipo laboral
femenino. Algunas de ellas en perfiles mas estables y otras mas precarizados, pero lo
cierto es que la visién estereotipada de la mujer rural ama de casa parece estar en
proceso de desaparicion, o como minimo de profunda reestructuracion, sobre todo

desde un punto de vista generacional.

Pues en [nom del poble], per exemple, hi ha moltes, moltes dones que
treballen en el sector serveis [...] Després... | aixd s’estén a altres municipis
de la comarca, perd clar, no hi ha d’altre que sigue tan turistic. Després, hi
ha un altre jaciment d’empleo important, que és el tema de les residéncies
de la, de la tercera edat. Treballen moltes dones tant en la... practicament
€s que és una plantilla casi totalment feminitzada en la residencia de [noms
dels pobles amb residencies]. Després, en pobles més, més menuts, per
exemple en altres, en altres llocs, on hi ha industria téxtil, en [nom del poble],
treballen de manera massiva en, en la fabrica [...] Eh... Després, treballen

també en el ambit agricola, en les granges, en petites explotacions
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ramaderes on... Pues bueno, des de luego, com a col-laboradores

necessaries...

Aunque se abordan diferentes ambitos de trabajo femenino, por otra parte, bastante
coincidentes con los sehalados en la encuesta, cuando se introduce el tema agricola-
ganadero, es la misma entrevistada quien directamente lo liga con otro aspecto

destacable. Lo vemos en sus palabras.

Si, eh... la titularitat majoritariament esta a nom de... a nom dels homes i ben
bé saps que encara que esta la llei que permitix el tema de la titularitat
compartida i aix0, pues hi han moltes poquetes explotacions que en realitat,
que hagen adquirit eixa figura juridica [...] Moltes dones des de luego,
col-laboraven i treballaven en, en, en el ambit agrari perd a lo millor no
estaven donades de alta [...] Clar, és que les pensions, ja saps tu que si has
d’anar a les no contributives o a les pensions de viudedad sén [tus i demana
disculpes] escasses, al final. Es la feminitzacié de la pobresa lo que...

(Agente de Igualdad pueblo rural)

En los contextos agricolas, tradicionalmente considerados como espacios de trabajo
masculino, las mujeres han sufrido una exclusién sociolaboral en el sentido de los
derechos derivados del trabajo remunerado. Todavia, como nos cuentan las
entrevistadas, arrastramos parte de esas logicas perversas que empobrecen a las

mujeres limitando su capacidad agencial.

Entonces conforme tu treballes pues tens un drets de ciutadania, si no
treballes estas exclosa en les periféries del sistema, [...] En els projectes
productius al mén rural per exemple, que passa? Que entre, quan les, quan
son projectes familiars, de, de produccio familiar si n’hi ha dos persones, eh,
home i dona, matrimonio, arrejuntaos o com vulgues dir-li, que formen part
del projecte, com les altes, eh, com a perte, pertinenca al régim agrari sén
cares, que aixd és una cosa que s’ha de revisar i que s’ha de apel-lar a
Conselleries i al Govern Central i tal. Al final s’acaba donant d’alta una de
les persones, i eixa una de les persones és el home, sol ser el home i aixo
genera molts problemes, perqué al final t'esta desproveint a tu com a dona
d’eixos drets de ciutadania, eh, lligats en el, en el mercat laboral, i aixd passa
ara, i, i, i ahi si que no hi ha diferéncia casi o no la ha percebuda jo entre
generacions i es fortissim, no? [...] em donava prou de tristesa perque, per

exemple, en el camp d’ EIx , pues una dona me contava: “jo tota la vida
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treballe” Una dona major, de la franja d’edat de la tercera franja d’edat crec:
“pues jo tota la vida he treballat i a mi no, no tinc ara pensié de res, ni, ni me
s’ha reconegut” | una de les dones de la franja més jove me deia “és que jo
estic en eixa situacio i tinc trenta-sis anys i estic en la mateixa situacié que
la dona esta”. No, no estic donada de alta, és que no mos dona, és que no

mos dona... (Investigadora Mujeres Rurales)

Si tenia que haber una, un cupdn de, una cartilla de la seguridad social era

para el marido... (Psicéloga especialista violencia de género)

Por lo tanto, esa parte significativa del tejido productivo del medio rural, continua
reproduciendo légicas que feminizan la pobreza y la exclusién social, cuestion que

deberia tenerse muy presente desde las politicas publicas.

El caso es que, la dependencia econdmica se convierte en un factor determinante para
muchas mujeres en estos pueblos, como también ocurre con frecuencia en ambientes
mas urbanos. Sin embargo, el medio si que parece condicionar las posibilidades, las

alternativas para las mujeres que la sufren.

Como hemos visto ya, tanto a nivel teérico como en la parte cuantitativa, el tema
econdmico de la dependencia parece bastante recurrente, especialmente vinculado con

la violencia de género.

Aunque, como se ha apuntado, las mujeres rurales estan incorporadas al mercado
laboral y estan ocupadas de manera efectiva en muchos casos, existe un parte de esta
poblacién que por lo mostrado en el tema agricola-ganadero, la precariedad generada
por el propio sistema o las limitaciones que la carga de tareas reproductivas representa
para las mujeres (limitando su desarrollo y proyeccién profesional), no tienen situaciones
econdémicas lo suficientemente solventes para tener autonomia, cuestion que
condiciona de manera significativa sus posibilidades de desarrollo personal y de hacer
frente a situaciones como la violencia machista. Esto parece tener especial incidencia

entre las mujeres mas mayores.

Jo, en les dones, eh, més majors, que he entrevistat, si que ha vist,
evidentment eixa dependéncia econdmica, perqué era el home qui
guanyava els diners. Era el home qui estava donat de alta en la Seguretat
Social, i és el home qui ara esta rebent una pensié, mentres ella no...Eh, i
en les dones més joves, encara que a lo millor la, les altes a la Seguretat

Social, o sea, les altes en el Régim Agrari, siguen d’ells, i aixd genere una
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dependéncia obvia de elles, si que dins del, dins de les cases, en les
persones més critiques i reflexives si que n’ hi havia, o per lo manifestaven

que n’ hi ha. (Investigadora Mujeres Rurales).

I5: Moltissimes dones, s’han deixat la faena, per a criar, per a criar als fills, i

ara es veu en la situacié de que voldrien separar-se
13: 1 no poden

I5: | no tenen, i jo tinc casos propets de mi, i no poden separar-se, perquée

depenen d’eixe home. (Grupo de Discusion)

Por tanto, se vislumbra la cuestion de la dependencia econémica como una cuestion
central que afecta a la vida de las mujeres de manera directa, a pesar de sus
dedicaciones temporales incesantes a trabajos de todo tipo, productivo y reproductivo.
Las légicas del discurso patriarcal, de la division sexuada de roles en este tipo de
sociedad que todavia arrastramos condena a las mujeres, las acerca a la pobreza y las

limita en sus posibilidades y sus proyectos vitales.

En conclusion, y antes de adentrarnos en la parte de este analisis mas directamente
vinculada con la violencia de género, parece evidente que existe una conexion directa,
una coherencia interna, entre los aportes teoricos referenciados para este estudio, las
cifras que nos ofrece la encuesta y los discursos de las informantes y las mujeres del
grupo en relacion con una serie de elementos recurrentes, aun con sus matices y
debates: machismo (igual que en ambito urbano pero con ciertas particularidades),
division sexuada del mundo laboral y social, asuncién por parte de las mujeres de las
tareas reproductivas y por tanto sobrecarga de trabajo en la gestién de sus tiempos y

limitacion en su desarrollo personal y profesional, dependencia econdmica, etc.

4.3 La percepcion de la violencia de género

En este breve apartado introductorio a los discursos sobre la violencia machista de las
mujeres, nos centraremos especialmente en algunos aportes muy significativos del
grupo de discusién, aunque también en alguna reflexién de las informantes. Se trata de
evidenciar la complejidad, las visiones erroneas sobre estas formas de violencia, que
todavia circulan con bastante intensidad entre los discursos sociales, incluso los de las

mujeres.

Para empezar, se explicitan distinciones entre tipos de violencia, apelando a la fisica

como la “real”, aunque acompanada de una critica al (auto)control social de las mujeres.
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yO no conozco una violencia de género asi real, violencia fisica quiero decir,
pero encubierta yo creo que hay mucha violencia psicolégica debido a que
la mujer estd muy, muy sometida, no podemos hacer nada sin que nos
sefialen y nosotras, yo lo veo a nivel de, de mujeres, un ejemplo, un dia yo
fui a tomar un café y a mi me gustaba tomarlo en la terraza, dice jAy, lo
tomamos ahi dentro, asi no nos controlan si estamos una hora, dos horas...!
pero ¢ tu tienes que preocuparte que quien pase te controle? No se, vivimos
nosotras mismas nos creamos ya un, como si estuvieramos por debajo, no

sé como explicarlo. (Grupo de Discusion)

En el siguiente fragmento de una discusion del grupo, se puede observar cémo se
diferencian los ambitos, asociando uno u otro tipo de violencia de manera preponderante
a lo urbano o lo rural. Es significativo en la medida que nos puede dar pistas sobre

algunas dinamicas especificas de la violencia en la ruralidad.

16: Yo tengo la, no sé si es una vision mia, que la violencia de género o sea
fisica, se da mas en una capital que en un pueblo, en un pueblo se da otra
clase, vamos en los pueblos pequefios, [murmuran las demas entrevistadas]
una violencia mas psicoldgica de dominio, creo yo, no sé si voy equivocada

[asentimiento de las demas entrevistadas] y en una capital se ve mas...

14: | després, en un poble ens coneguem tots, estem a totes les hores tots
junts i sempre diguem: “es que no la deixa respirar. Es que mira ja esta ahi

damunt d’ella!”
16: ¢ TU te imaginas salir de casa con el ojo morado?

I7: Perd si que n’hi ha una xica de la meua edat, que tenia, que tenia el ull

morat, que mos va dir que li havia picat una avespa, i natros [riuen]
I4: Li havia picat un abejorro [riu]

I7: Y es de vuestra edad, té un any més que jo, té 23 anys, el home no
treballa i té un xiquet, ella treballa, i els pares d’ella viuen davant d’ on ara
viu ella, bueno tenen el taller davant, tu si la veus aixina en el ull morat, tots

els dies, no dius algo?

14: Si I7: No ho entenc, també és veritat que el home, el xic en qui ha estat

[parlen a la vegada]

I5: | els pares es callen i no diuen res?
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I7: Es lo que no entenem. (Grupo de Discusion)

Aunque el grupo empieza postulando la no existencia de alguna manera, de la violencia
fisica contra las mujeres en el medio rural, rapidamente la conversacion se desplaza a
un caso conocido de una chica joven, que, a pesar de tener el ojo morado (posible
agresion fisica por parte de la pareja) parece que no se atreve a contar la realidad en
su entorno, ni a su familia. Las mujeres del grupo, de alguna manera se posicionan de
una manera distante de estas realidades, con una vision bastante acritica y centrada a

veces en la propia figura de la mujer victima.

... i en el meu poble, violéncia de génere, jo només conec un cas. Que ella
es tonta, que no vol denunciar i continua estaguent en ell, el problema es
veu, si algun dia apareix, pues el problema continuara seguent seu, pero
també t'’ha de dir que ho sap la familia de ella i la familia de ell, val? Que ahi
se’n reparteix [asentimiento entrevistadas]. Si ella esta conforme i esta
contenta i vol aguantar, pues ja ho dic, en 2400 habitants només conec eixa

parella, no ne conec altra. (Grupo de Discusion)

A las participantes del grupo, a parte de cierta visidon negativa sobre la propia mujer, el
entorno y esta situacion descrita, no parece sorprenderles que ellas directamente tengan
conocimiento de casos tan extremos, y a la vez, normalizados, de violencia, cuestiéon
que es ciertamente preocupante y relevante de cara al disefio de acciones e iniciativas

que permitan luchar de una manera mas eficaz contra la violencia machista.

En las lineas que se presentan a continuacion, ademas, entran en el tema de la cuestion
ampliamente desmitificada y contestada con datos oficiales, de las denuncias falsas,

poniendo una vez mas la mirada critica sobre las mujeres.
... mujeres que a lo mejor no tienen acoso y denuncian que tienen acoso,
15: Si, y eso...
13: Y eso tampoco esta bien [...]

I13: Tiramos piedras a nuestro tejado porque estamos reivindicando la mujer

tal y cual, pero a veces yo creo que hay mujeres

14: Han abusat
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I3: Que han abusado de tan, de esa ayuda que hay para la mujer, para el
acoso, para la violencia de género, hay mujeres que abusan un poquito.

(Grupo de discusion)

Sin embargo, en el grupo también emergen situaciones discursivas con reflexiones
interesantes en otra direccién que parece tener mayor profundidad (y empatia). En este
caso, una de las participantes manifiesta el proceso de transformacién que sufre una

victima tras la muerte del maltratador.

Yo lo que he vivido, pero claro, es lo que dices tu, gente mayor, mujeres
vecinas mias que mientas vivia el marido, ahora era una pena el marido,
pero es igual, yo decia qué mujer mas desagradable siempre el cefio
fruncido, malhumorada y todo, y ahora la ves, se quedé viuda, la ves una
mujer amable, te habla carifiosa, dices: “4Es la misma persona o no?
[asentimiento de las demas entrevistadas] Pues todo eso debia ser un

poquito que esta mujer vivia amargada. (Grupo de discusion)

Desde el punto de vista de la psicéloga especialista en violencia de género, parece
interesante ver como ya no hay problemas tanto para identificarla (la violencia de
género), sino para nombrarla, cuestiéon que tiene una implicacién practica respecto a las

dinamicas en la lucha contra esta lacra.

Entonces les cuesta mas el, el, nombrar la violencia, o sea tienen, tienen
creencias bastante mas arraigadas y bastante mas... Les cuesta mas, lo que
es violencia, nombrarlo como violencia como te digo [superposicion de

voces]
¢ Identificarla?

Identificarla, eso, so-, sobre todo, yo creo que en el fondo la identifican, pero

les cuesta nombrarla (Psicologa especialista violencia de género)

Esta ultima cita de este punto, por completar la percepcion de la violencia (en el contexto
de los recursos laborales para victimas), la queremos destacar en el sentido de quizas,
la existencia de una parte no visible de violencia y la reproduccion discursiva del
estereotipo de la mujer que la sufre. Parece una vision que asimila, desde su experiencia
profesional, el perfil de victima de violencia de género con gente de poca cualificacion,

cuestién que mas alla de que pueda responder a determinada realidad profesional-
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estadistica, no parece cubrir todo el abanico, desafortunadamente bastante transversal,

de diversidad de perfiles de mujeres que sufren estas situaciones de violencia®.

Como son normalmente mujeres no cualificadas, con escasa formacion, las
ofertas que tienen de empleo, siempre es limpieza [...] Claro, es gente a lo
mejor poco cualificada a nivel formativo, pero yo creo que son mujeres que
hay que darles la oportunidad de formarse y buscar un trabajo cualificado,
porque, a ver, yo, yo no me he formado pues porque a lo mejor no me ha
dejao estudiar, 0 no me ha dejao ¢sabes? Entonces yo creo que, que la
parte formativa es importante porque si no, la, la salida laboral es muy
limitada (Coordinadora CM24h)

En conclusion, parece que los discursos que visibilizan una
incomprension/simplificacion del fenédmeno y que son parte de la reproduccion del
patriarcado, en tanto que evitan procesos de solidaridad entre las mujeres, todavia son
frecuentes. Que la violencia se sigue asociando a lo fisico, como ya hemos demostrado
en la encuesta y en alguno de los discursos presentado lineas mas arriba, y por tanto,
hace que las otras violencias menos extremas pasen como parte de la normalidad,
aunque quizas si que se observa como algunas mujeres son capaces de identificar esas

formas, lo que sin duda, es una cuestién importante.

4.4 Las barreras para salir de la violencia

En este punto nos detendremos especificamente en ver como algunos de los elementos
ya presentados en este analisis constituyen autenticas barreras que limitan la capacidad

de las mujeres para poder escapar de situaciones de violencia.

Como ya hemos visto, tanto en lo cuantitativo como en lo cualitativo, parece evidente
que la falta de autonomia econdémica, obviamente, reduce las posibilidades para las
mujeres que estan viviendo situaciones de malos tratos. Aunque se disponga del
conocimiento de ciertos procedimientos para la denuncia o la solicitud institucional de
ayuda, las mujeres en el ambito rural presentan mayores dificultades que en el urbano,
tanto en este nivel de lo econdmico como sobre todo en los recursos que veremos con

posterioridad en el préoximo punto.

33 Sobre esta cuestion realmente compleja, podemos encontrar un resumen de los diferentes
enfoques tedricos y el debate dentro de la propia academia sobre los perfiles (desde el punto de
vista sociodemografico) de las victimas en la Tesis Doctoral de Estrella Cobos: Apego, resiliencia
y afrontamiento: un estudio con victimas de violencia de género, defendida en el afio 2016, p.
24-29.
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Claro, claro, claro. Eh, necesitan un trabajo, necesitan ser autdbnomas,
necesitan una independencia econémica y un trabajo, estable. Es decir, que
si que, a ver que en general la economia esta mal y el trabajo esta mal para
todos, para las victimas y para las que no lo son ;no? Pero, si estoy con el
agresor y eso tienen mis hijos el sustento asegurado, no es lo mismo que yo
tenga mi trabajo y pueda darles de comer a mis hijos. La fase de ruptura no
se hace en, o sea, no es igual. Si yo tengo un trabajo y sé que mis hijos van
a estar cubiertos, me va a costar mucho menos separarme que cuando no
tengo nada. Porque claro, la gente dice: “Bueno, me separo ¢Y dénde voy?
¢Y como les doy de comer?” Eso es muy importante para las mujeres, la
parte econémica, es, vamos, es fundamental que puedan tener un trabajo,
ya no sélo por la parte econdmica, sino por el sentimiento de utilidad, porque
normalmente son mujeres que, como no servian para nada, mas que para
estar en casa. Entonces, el trabajo a muchas mujeres les da mucha
satisfaccién personal y eso es importante, porque eso te motiva a seguir
adelante. (Coordinadora CM24h)

Algunes dones, que no tenen la valentia tampoc, perqué jo no vec aixd per
valentia, jo ho vec perqué elles no se senten capaces de, sense tindre ago,
que ago diuen que els diners no van a ningun puesto, perod els diners, si no

tens diners no fas res. (Grupo de Discusion)

A parte de la evidencia de que lo econdmico siempre es una condicionante de primer
orden, existen en los pueblos rurales otras realidades ya referenciadas que afectan de
manera directa a las mujeres que se enfrentan a estas situaciones de violencia. La
presion social es uno de ellos, como ya se ha mostrado. En esta cita que presentamos
se reflexiona sobre las posibilidades reales de que las mujeres acudan a servicios

“significados” en contextos rurales de mayor control social.

Pues mira, la, la, de entrada, ya la presion social [...] Lo que estabamos
hablando ¢ no? Lo que estabamos hablando en el sentido de que si tu pones
ahi un chiringuito que ponga no sé qué y qué se, esté significado como que
ahi van las mujeres que sufren violencia, ellas no van a ir o les va a costar
muchisimo ir 4no? [...] Yo estoy convencida de que si, porque es que es
mucho mas dificil. Tu piensa que en el ambito rural ha habido mujeres que
han ido a denunciar y, y, ahi se conoce todo el mundo. Y el, el cabo ese o lo
que sea de la guardia civil ha dicho: pero vamos a ver jcapaz seras tu de

denunciar! Pero que es el padre de tus hijos mujer, ten un poco de paciencia,
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tu dile que tal, ahora iré, luego iré yo y me acercaré, y lo, quieren, arreglar
todo de otra manera, entonces... (Psicologa especialista violencia de

género)

En la siguiente cita de otra de las informantes, y ya mas centrada en la posibilidad de
denunciar su situacion en un servicio publico, la entrevistada da una vision compleja e
integral sobre todas las problematicas que suelen enfrentar las mujeres rurales en estos

contextos a la hora de denunciar.

Pues mira, per moltes raons. Una, per no fer mal, a l'altra part. Per no fer
mal als fills. L’altra, per la notorietat social. L’altra, perqué si conseguixen ixir
i conseguixen separar-se, pues corramos un tupido velo i aixd no torne a
passar i s’ha acabat i no vull lios. No vull ficar-me en judicis, no vull fer mal
a l'altra part, no vull fer mal als meus fills i filles. Per necessitat econdmica,
perqué no puc ixir d’'ahi perqué no tinc recursos per a viure o no veuen
recursos per a viure. Mm... Per dependéncia emocional, també. Moltes
vegades... Es que m’ha passat en diverses ocasions, que esperen que entre
totes les persones que estem treballant este tema, li fem un susto a eixa
persona pa que no torne a algar la ma o no torne a... Perd, que en realitat
no vol separar-se perque I'estime. Lo unic que vol és que entre totes les
persones, com aquell, no? Convencem al maltractador de qué, de que aixo
no ho torne a fer més. Falta de... En resumen, falta de mitjans econdmics,
pressio social, dependéncia economica, temor o de vegades també
persones molt majors que diuen, jo ja he aguantat tota la vida, aguante un
poc més, que en realitat, és molt trist el que vaig a dir, perd ara me pega

menos de que, de lo que me pegava. (Agente de Igualdad pueblo rural)

Se observan descritas en estas lineas una serie de cuestiones que parecen estar en las
mentes de muchas mujeres que sufren violencia de género en el medio rural.
Dependencias econdmicas, pero también emocionales, falta de recursos para salir de
la situacion, no dafar ni al agresor ni a sus hijos e hijas con “lios” y juicios en un ambiente
donde pueden verse directamente sefaladas, culpabilizadas. Al final, se trata, se tiene
la expectativa, de que una intervencién publica se encargue de escarmentar al
maltratador para que no lo vuelva hacer, ese es el proceso buscado por algunas mujeres
desde la voluntad de facilitar la cuestién a todo el mundo, no perjudicar a nadie, que
nadie les sefale, aun a riesgo de continuar viviendo en el escenario de la violencia. Se
incluye también la perspectiva generacional en esta cita, que de alguna manera es

bastante recurrente en los discursos y que ciertamente parece ser una de las variables
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que ayuda a comprender parte de la complejidad de este fendmeno social de violencia

contra las mujeres.

En la siguiente reflexién, esta misma informante incide en la cuestion de la presion social
de los pueblos pequeios rurales en relacion con las victimas, y esto, a diferencia de

otras cuestiones mostradas, si que tiene esa especificidad de lo rural.

Perd, torno a dir que com en totes les comunitats menudes. Vull dir, la
pressié social que se puga exercir sobre la victima, claro, en un entorn menut
€s major perqué és més facil que tothom mos coneixem, tothom... El fet de
tindre que, si li haguérem dit a algu com que eixa persona és un
maltractador, pues al final, de vegades pa la victima li, aixo li cree confusions
per les raons que ja sabem. Perqué, ostras, li estic fent pols la vida. I, ahi, si
que... Després, la escassa col-laboracié que he trobat jo, per exemple, en...
a I'nora de poder trobar testimonis que de vegades venen als serveis socials
0 a la guardia civil o inclus a la propia agent d’igualtat, pues, eh, manifestant
gue han sentit crits o discussions o coses perd después no mai diran... Pero,
tu denunciaries? Testificaries? No, no. No, jo no vull lios. (Agente de

Igualdad pueblo rural)

Aunque es verdad que la informante después senala que probablemente pasaria lo
mismo en el medio urbano (respecto a lo de personas que testifiquen) sin duda, ese
control social recurrente en los discursos parece tener cierta incidencia especifica en
entornos demograficamente pequefios, como acostumbran a ser los pueblos de la

ruralidad valenciana.

En relacion con la denuncia, la profesional entrevistada que mas directamente trabaja

este tema reflexiona sobre este proceso y las implicaciones que tiene para las mujeres.

Eeh, para tener una proteccién real, tiene que pasar por la denuncia.
Nosotros tenemos un porcentaje de mujeres que no denuncian, por muchos
motivos, por represalias, por miedo, basicamente por miedo ;vale?
Entonces para nosotras era, para atenderla nosotros no necesitamos que
haya una denuncia, ni que esté regular en Espafna, ni, ningun requisito.
Simplemente ser mujer y sufrir violencia ¢ vale? Pero para que esa mujer
reciba una proteccion real necesitamos una denuncia y un auto [...] Si la
mujer no quiere denunciar, nosotros podemos trabajar igual, desde aqui.
Pero no a nivel policial, podemos trabajar a nivel psicosocial s vale? [...] La

mujer no lo quiere hacer, porque es verdad, mm, es importante [...], que las
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decisiones las tiene que tomar la mujer, porque una denuncia implica unas
consecuencias y esas consecuencias las va a pagar la mujer. Romper una

relacion aumenta el riesgo...

Obviamente, con la legislacion actual, el hecho de denunciar formalmente parece que
garantice a la victima mayor proteccion, como asi reflexiona esta informante. No
obstante, esto no sucede en muchas ocasiones, y como se ve en sus palabras, las
mujeres tienen miedo a las represalias en caso de denunciar, al mismo tiempo que son
conscientes de que esas mismas denuncias pueden aumentar el riesgo para su

seguridad.

En definitiva, nos enfrentamos a una realidad que como es bien conocido es compleja,
poliédrica y que, ademas, en la ruralidad, cobra ciertos matices diferenciales. Uno de
ellos, es el tema de la disponibilidad de los recursos para mujeres en situacion de
violencia, e incluso otro tipo de servicios que ya hemos apuntado, en la gestion de la

conciliacion o las necesidades socioecondémicas.

Pasamos ahora a ver desde una doble vertiente la cuestion de los recursos en el medio

rural valenciano.

4.5 El acceso a los recursos desde una mirada doble: disponibilidad y
conocimiento.

Dentro de las dificultades que tienen las mujeres en el medio rural, la falta de recursos
publicos, como ya se ha sefalado, es una de las principales. En este punto nos
referiremos de manera mas especifica a la cuestion de los recursos sociales,

institucionales, que dan respuesta a las mujeres en situacion de violencia de género.

4.5.1 Disponibilidad

En primer lugar, aunque sea una pincelada contextualizadora, simplemente destacar
que para el conjunto de la Comunitat Valenciana, existen en la actualidad cuatro centros
especializados dependientes directamente de la Generalitat, es decir, de la
administracion autondmica, que son los recursos fundamentales para las mujeres
victimas de violencia en este territorio y a los cuales se suele y deberia derivar a las
mujeres en esta situacion. Se trata de los Centros Mujer 24 horas®*, todos ellos situados
en la franja litoral, en las capitales de provincia y la ciudad de Dénia. La distancia

geografica (teniendo en cuenta las infraestructuras de transporte terrestre aparte de

34 http://www.inclusio.gva.es/web/mujer/centros-mujer-24-horasa59
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otras variables que iremos viendo) pero también simbdlica, es enorme, por tanto, para
muchas mujeres del medio rural pensando en las particularidades territoriales de la

Comunitat Valenciana.

A partir de ese punto, otros ayuntamientos de municipios de gran tamafo demografico
a lo largo y ancho del territorio, ofrecen servicios especificos para la atencion de la
violencia de género, sufragados por los mismos consistorios, pero para la gente de la

localidad, en principio.

Por otra parte, la nueva red de Agentes de Igualdad de la Conselleria dispone de
profesionales que en funcion de su perfil, esté o no contemplado especificamente como
parte de sus responsabilidades, pueden ofrecer esta atencion desde el punto de vista o
bien juridico o psicologico, aunque no haya equipos integrales en sus respectivos
lugares de trabajo. En ese contexto nos enfrentamos a realidades particulares, parece

que bastante usuales.

Eh, després, en cada centre, també depenent de, de la professional que hi
hagi i quina es la formacié especifica que tingué o de base que tingué eixa
professional, pues també s’han anat especialitzant en un tema. Jo ahi he
tractat moltes vegades temes juridics, pero perque la meua formacio de base
€s eixa, i per tant, de cara a les separacions si que, si que puc ajudar. A
nivell psicoldgic no, perqué no séc psicologa [...] Per tant... Perd si que puc
escoltar i també t'he de dir que he fet molta tasca d’escoltar. (Agente de

Igualdad pueblo rural)

En esta realidad compleja de recursos limitados y distantes, se mueven esas agentes
de igualdad del medio rural que en principio sirven de engranaje para derivar a las
mujeres a estos centros especializados. Pero la realidad de la cotidianidad de su trabajo,
parece ser otra bien distinta, puesto que las mujeres, como consecuencia de la presion
social y de sus realidades particulares (no disponibilidad de carnet de conducir o
vehiculo propio, no disponibilidad para ausentarse durante horas del hogar —tareas

reproductivas-, etc.) no quieren ir a estos centros lejanos.

Vull dir, anem a vore, cap ajuntament posara cap problema per a costejar-li
el desplagcament a una victima, cap ajuntament. |, si no és de I'ajuntament,
ho pagariem... Vull dir, qualsevol victima, se li poden trobar els recursos per
a ser transladada a qué I'atenguen a [nom de capital de provincia valenciana]
Pero, és que elles no volen anar. Implique eixir d’aci, i ja els coste a lo millor

molt acudir a la gent que coneixen del territori... Parlaran per teléfon a lo
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millor, perd anar alla baix els costa molt, eh. |, no hi han molts de centres de

vint-i-quatre hores, ja ho saps. (Agente de Igualdad pueblo rural)

Por tanto, resulta evidente que tanto las agentes implicadas como las propias mujeres
en la ruralidad, son conscientes de esa penalizacion doble: presion social y falta de
servicios. Asi lo reconocen de alguna manera desde los centros especializados
confirmando a la vez, la mayor invisibilidad de la violencia que desde el marco tedrico

ya apuntdbamos.

También para la mujer es mucho mas complicado salir de esa situacién
porque claro, todos lo saben o parece que lo saben, y si di, yo digo algo
también lo va a saber todo el mundo, porque a veces la gente en los pueblos
pequeiitos dice: “Es que si yo voy a hablar con la trabajadora social, pues
claro, ya todo el mundo va a imaginar que tengo algun problema” Y claro
entonces yo creo que, que, que esta todo como mas hermético, como todo
mas cerrado ¢no? Entonces la victima permanece mas en su casa, v, Y,
penetrar ahi lo veo mas complicado. Hay menos recursos, menos servicios,
y los pocos que hay, tienes miedo de que se entere todo el mundo, si lo
utilizo. Es la sensacién que yo tengo [...] Yo no creo que haya mas
incidencia, yo creo que la que hay, que hay, que parece que no la haya, pero
lo hay, esta mas invisibilizada [...] Y la mujer tiende mas a, a, a callar porque
también se ve mas escasa, menos posibilidades de salir, que en un, que una

persona que vive en una ciudad (Coordinadora CM24h)

Otra cuestion importante es la ya esbozada funcion de las agentes de igualdad de la

nueva red de la Conselleria. s Hasta donde debe o puede llegar su funcién?

A que no tengan que ir las mujeres al Centro Mujer 24 horas de Valencia o
de Castellén o de lo que sea porque es que al final, la mayoria no van a ir
¢no? Entonces... Antes estaban los Infodonas también [...] En, en muchos
sitios que también cumplian una minima funcién, pero claro, es que toda
esta gente no puede hacer el, el trabajo de, de acompafiamiento que yo creo
que hace falta 4no? entonces... Un poco igual el matiz es ese no? porque
a lo mejor incluso, aunque exista una red, por ejemplo, como fue o como
pretende ser la, la nueva Infodona, no pueden hacer todo el proceso
necesario para las mujeres [...] No, ni queriendo, porque muchas de ellas
han trabajao de maravilla mas alla de, de lo que tenian que hacer y todo,

pero ni queriendo pueden porque tienen montdn de, de cosas que atender,
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pues...Yo conozco abogadas, que han hecho de psicélogas también. Y, y lo
han hecho de maravilla, quiero decir, lo han hecho muy bien, el
acompafiamiento y todo, pero claro, el que tiene que hacer... Todo el trabajo
y todo, eh, no puede ser, eso es... La carga de trabajo se, se incrementa
muchisimo, pero es que ademas no se puede trabajar bien asi. (Psicologa

especialista violencia de género)

Evidentemente, para las mujeres en la ruralidad, los servicios acostumbran a estar
distantes, quizas incluso mas en lo simbdlico, especialmente aquellos especializados
como pueden ser los Centros Mujer 24h. En esa realidad, desde algunos municipios se
apuesta por sufragar el gasto que supone el desplazamiento hasta el recurso, como ya
se ha senalado, o bien con recursos propios o a través de los fondos de los Centros
Mujer 24h, pero como se apuntaba, no parece ser la solucion, puesto que las mujeres

directamente no quieren acudir en muchas ocasiones a dichos servicios.

Eh, luego, por ejemplo, nosotros tenemos, eh, gestionamos fondos de
emergencia, mm, para mujeres que tienen orden de proteccion, y dentro de
esos fondos esta integrado lo que es el desplazamiento para recibir
atencion, eh, especializada, eh, en violencia de género. (Coordinadora
CM24h)

Por lo tanto, las mujeres en el medio rural, como hemos visto en la encuesta, recurren
a todo tipo de ayuda, cuando no al silencio, y esta decision se toma en funcién de los
servicios disponibles en el pueblo, desde las denuncias a la policia o Guardia Civil, hasta
fundamentalmente hacer uso de los servicios sociales o los centros de salud. Sin
embargo, existe un discurso explicitamente critico con la burocracia y la no respuesta

directa, como refleja esta conversacion en el grupo de discusion.

¢, Como creéis que, como valorais, por ejemplo, la atenciéon desde los

servicios sociales?

I12: Mal, nefasta, yo bajo mi punto de vista, nefasta, porque mucho te ponen
el numero del 016 llama cuando lo necesites, llama cuando tal, cuando no
sé qué, y cuantas veces hemos visto en la tele una y otra vez esta persona,
eh, ha tenido una orden de alejamiento tal, y muerta. Y, y, y creo que hay
que, pasa, tiene, o sea, pasa todo por, por, por muchas manos, por muchas,

como se dice esto

16: La burocracia, hay mucha burocracia
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I12: Hay mucha burocracia, no va directo, no, no, no
I3: No va directo a la persona que lo necesita

I2: Son cosas que deberian de tratarse de, de hoy para mafana, no de aqui

a yo no sé lo que tardara, pero es que...
16: No dejarlas pasar

I2: Son tramites muy largos

15; Si, La ley actua cuando mata a la mujer
16: Habra casos que actuara antes eh

14: Si, pero...

I5. Pero es cuando ya es tarde... (Grupo de Discusién)

Como hemos visto en el analisis cualitativo, las mujeres hacen frente a esta violencia de
género desde los recursos, no “significados”, que tienen a su alcance, teniendo en
cuenta entre otras cuestiones, que, aunque no haya salido mucho en los discursos,
muchas mujeres no tienen carné de conducir o disponibilidad de vehiculo propio. En
estas citas se reflexiona sobre esta cuestion, ligandola con la eleccion que muestran
algunas mujeres de no desplazarse, visibilizando una vez mas el tema de la distancia 'y
las gestiones entre los servicios sociales/agentes de igualdad de los municipios rurales

y los centros especializados.

... buscar una férmula para que todas pudieran llegar, porque encima la otra,
el otro problema es que no todas las mujeres tienen el carné de conducir.

(Psicologa especialista violencia de género)

... por ejemplo, venir aqui o cualquier ingreso es sacarla de su pueblo, de
su habitat normal, para llevarla a un centro que ¢sabes? No sé, yo, nuestra
experiencia con, aparte que nosotros tenemos muchos pueblos que estan
muy lejos de aqui, y que nos cuesta mucho, pues porque la, el tema del
transporte esta muy mal, porque supone un gasto economico, porque, eeh,
muchas de las mujeres que nos llegan, nos llegan ya para una, es una
primera visita, para asesorarla a todos los niveles y después mas nos dice:
“Pues no puedo venir y tal” Entonces se encargan un poco mas los servicios
sociales de su municipio [...] la distancia es una dificultad para todo, en

general. Nosotros, por ejemplo, ahora con los agentes de igualdad pues
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tenemos también mucho contacto, porque, por ejemplo, agente de igualdad
de [nombre pueblo rural], pues claro, muchas veces si la mujer no puede
venir, nos llama: “Oye, mira, que tenemos una mujer, tal y cual’
Asesoramiento ¢ Vale? De, de como actuamos, cémo lo llevamos o con los
servicios sociales nosotros también nos coordinamos mucho para poder
trabajar...Si la mujer la tienen in situ alli y no puede desplazarse a [nombre
capital provincia] pues un poco para, para orientarla de por donde...
(Coordinadora CM24h)

Como deciamos lineas atras, ya no se trata solo de recursos en materia de atencion de
casos de violencia de género. Se trata de cémo articular todo lo que es la prevencion y
la sensibilizacion en un sentido integral que incluya a los sectores sociales implicados,
como la educacion, la formacion de los y las profesionales, el trabajo con el conjunto de
la poblacién en general, con los hombres, etc. Y en este sentido, obviamente, los
municipios rurales, sobre todo los mas pequenos también estan en desventaja puesto
que hacen falta mas “recursos humanos”, teniendo en cuenta las ya mencionadas
limitaciones de las agentes de igualdad de la red (que no estan en todos los municipios
y no pueden llegar a todo) o los servicios sociales. En definitiva, el medio rural requiere
de profesionales cualificadas y cualificados que puedan dar respuesta a una demanda

particular.

Si, aqui, es que yo creo que aqui basicamente son los recursos humanos.

(Psicologa especialista violencia de género)

Otro de los temas que ahora mas preocupa y parece transversal a cualquier ambito

territorial, es el de los casos de violencia en la adolescencia.

. a nivel educativo con, normalmente suelen ser los orientadores de los
colegios los que nos llaman, no dicen: “Mira, pues tenemos esta persona, tal
y cual”. Y, y nos derivan a las, a las adolescentes [...] el boom que tenemos
de jo, de, de expedientes por, por gente joven, si decimos bueno pues si
estas, estos jévenes se han criado en un ambiente mucho mas igualitario,
donde todo era como, no tan tradicional sino mas, mas tal, vemos que la
violencia persiste. De otra manera, de otra forma, a través de las nuevas
tecnologias, eh, disfrazando el control a través de, del amor, pero, pero
bueno, yo creo que, que sigue habiendo esa violencia y en nuestros jévenes
hay mucha violencia. Mm, algo debe, no debemos estar haciendo bien, pero,

pero nosotros tenemos mucha gente joven que, que sufre maltrato, que nos
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cuesta que lo identifiquen como tal, y muchos mitos que permanecen.

Permanecen a pesar de las generaciones. (Coordinadora CM24h)

Esta realidad, demanda una vez mas de una vision y estrategia transversales, de
una coordinacion efectiva entre agentes y administracion que facilite la
implementacién de acciones concretas en materia de sensibilizacién y prevencién

en los centros educativos.

4.5.2 Conocimiento

Una vez dibujada sintéticamente una realidad compleja de los municipios rurales en
materia de violencia de género, otra de las cuestiones que deviene fundamental, y que
tiene mucho que ver también con las légicas comunicativas (y, por tanto, de trabajo
coordinado y recursos de todo tipo) de las instituciones, es la cuestién del conocimiento
que las mujeres tienen sobre los recursos disponibles en diferentes niveles

administrativos y territoriales.

Aunque ya se ha visto en la parte cuantitativa, y las cifras revelan tanto aspectos
positivos, como otros a mejorar, existen algunas pocas referencias discursivas a este
tema, que consideramos complementarias y pueden ser importantes de cara al disefio

de acciones concretas.

En este sentido, la agente de igualdad y la coordinadora del Centro Mujer 24 horas

entrevistadas sefalan lo siguiente.

... bueno, en algun cas podra hi haver que no ho sapiguen o que no sén
coneixedores, perd, vull dir, te puc assegurar que en les persones
professionals que treballem en el territori, coneixem perfectament els
recursos. Perd, i que en un moment donat, pot hi haver casos que no ens
arriben i que elles ho desconeixen, segur. Segur. |, que inclus, per supost
que d’altres els coneixen. Pero, també te diria que en els ambits menuts,
coneixem molt a la gent i, i on hi han problemes, d'una manera o altra, a
través de serveis socials o aixina, o serveis médics o tal, s’intente detectar i

arribar. (Agente de Igualdad pueblo rural)

... en el ambito rural muchisimo menos, porque hay, hay, a veces hay [...]
Entonces, dudo mucho que las mujeres nos puedan, nos puedan conocer,

porque es que ni su propio ayuntamiento sabe qué existimos.

&Y qué es lo que falla en ese caso?
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Yo es que no s€, porque ademas somos un recurso que llevamos veinte
afios, quiero decirte que no nacimos ayer, que es a nivel provincial y que, y
que yo entiendo que habria que hacer quizas mas difusion, en ese si, en

ese, en esos puntos. (Coordinadora CM24h)

Vemos como hay un discurso que apela al trabajo especifico del medio rural, mientras
que un reconocimiento de un porcentaje de poblacion que puede quedar lejos de este

conocimiento de caracter informativo sobre los recursos.

De hecho, en el mismo grupo de discusion, en alguna de las referencias se explicitaba
directament “jo ho desconec” frente al cuestionamiento sobre la constancia de la

existencia de recursos especificos para las mujeres.

En definitiva, dadas ciertas particularidades del medio rural analizadas y una realidad
que nos senala cierto desconocimiento sobre los recursos, que ademas a nivel local no
son especificos (en principio, y aunque puedan cumplir en alguna ocasién una funcién
sustitutoria), es necesario plantearse hasta que punto a partir de una coordinacién y
clarificaciéon de servicios, funciones y competencias especificas, (integracion de
protocolos de actuacién) se pueden lanzar campafas intensivas de informacién y
visibilizacién de dichos recursos para que puedan llegar de manera sencilla a cualquier
mujer que esté viviendo una situacién de violencia machista o tenga conocimiento sobre

alguna.

4.6 Propuestas de mejora para el ambito rural en los discursos de las
informantes

Una de las pretensiones de las entrevistas con informantes expertas en la materia, y
con conocimiento profesional concreto sobre la violencia de género y/o las mujeres en
la ruralidad, era esbozar de alguna manera soluciones a los problemas especificos que

las mujeres pueden tener en este ambito territorial.

A continuacién, proponemos una serie de ideas planteadas por las entrevistadas y que
entendemos que pueden tener su traduccién, si se valoran viables y eficientes, en

materia de acciones concretas para el medio rural.

En primer lugar, respecto al tema de los recursos son destacables algunas reflexiones

como las siguientes.

La forma de, en, maquillarlo, pues era un poco... formar parte de, de, estar

en los servicios sociales de, de ese pueblo, estar con la trabajadora social,
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de manera que, que no, que no es que tu vengas porque eres maltratada
sino pues porque viene una psicologa y tu tienes un problema y, y ese dia
vienes...Un poco habia alguna forma de camuflarlo, porque nosotros si que
habiamos pensado para esas poblaciones tan alejadas, pues eso, intentar
desplazarnos algun dia a la semana, o, no sé, o cada 15 dias y, y poder
ofrecer ese, ese servicio, que a lo mejor no seria tan continuado como, como
si viviera en [capital de provincia], pero bueno, si puede verle, una vez al
mes, una vez cada 15 dias, lo que fuera, poder ofrecer ese servicio.
(Coordinadora CM24h)

Nosaltros necessitem recolzament institucional, aixo és algo que ho venim
demanant des de, des del minut zero que ens vam posar a treballar fa dinou
anys. Vull dir, que esta molt bé que siguem setanta-nou professionals, esta
molt bé que ara siguem un recurs public. Eh... Tot aixd esta molt bé pero
necessitem al nostre costat, de veres, de veres, més alla de... [...] Noatros,
al fi i al cap, som una professional en dos mans i no res més, i un ordinador
[...] no tenim tant el recurs, moltes vegades, per a poder treballar. Entonces,
has de ser un poc xica para todo o xic para todo, un agent d’igualtat [...]
Després, necessitem que se plantegen seriosament el fer un centre 24 hores
mobil. Jo entenc que aci dalt no, no poden tindre un centre de 24 hores o
uns serveis socials especialitzats en menors o, o, o... No crec que, perquée
per ratios de poblacié no ix pero, pero jo crec que si que seria perfectament
viable que augmentaren la plantilla i que se desplagaren [...] Jo no... Per
exemple. Es que... Jo no sé si lo millor serié que tinguérem ja establert una

plantilla mobil i que se desplagaren. (Agente de Igualdad pueblo rural)

...los recursos de afrontamiento en el tema de violencia tendrian que ser
mancomunados, comarcales, no lo sé como [...] Yo, yo creo que los
recursos tendrian que ser asi, lo que pasa es que tenemos que salvar el
tema de la distancia geografica, claro [...] Pero yo creo que tendria que ser
una, porque... jara! que en algun pueblo si que me han dicho a mi, [...] no,
no, si aqui, aqui montando todo un recurso aqui tendriamos, aun lo
tendriamos ya, saturao ¢no? [...] Pero bueno, en el medio rural ya mas en,
en el tema de yo ahora pienso mucho en el medio de, de Castellén no?
Que hay muchos pueblos pequefios y tal, yo por ahi me he movido mucho y
entonces me viene mas a la cabeza [...] Entonces, en esos pueblos montar,

eh, servicios, eso, que estuvieran, primera que fue, que, que, por ejemplo,
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en la Casa de la Dona [...] Que fuera un servicio donde pudiera entrar
cualquiera y no todo el mundo supiera que va, que pudiera entrar por
diferentes cosas ¢no? Esa, esa la primera y que tuviera recursos de
asesoramiento juridico, de acompafamiento, grupos de apoyo Yy
acompafiamiento, atencion individual a nivel psicologico para seguir el
proceso que han de hacer, mas aparte orientacion en todos los recursos,
que te hacen falta, movilizarte, las ayudas de no sé qué, de todas las cosas
¢no? Entonces lo que supone un acompafiamiento en los itinerarios que
esas mujeres han de... Entonces, pero que estuviera, como si dijéramos
camuflado ¢;no? Que la gente que entrara alli no necesariamente es que
tuviera que ir, que pudiera ir a un curso de valenciano, o a un curso de danza
terapia[...] yo qué sé ;,no? Que pudiera ir a cualquier actividad o a preguntar
algo, sobre el trabajo o sobre un alquiler de una vivienda, o sobre lo que
fuera ¢no? Entonces, recursos mancomunados ahi si los hacen para
muchos municipios a la vez, eh, pueden ser recursos potentes, bien dotados

y todo el rollo. (Psicéloga especialista violencia de género)

Parece claro que la principal demanda en materia de atencién a las mujeres en la
ruralidad seria la creacion de un servicio, en principio, itinerante, de equipos integrales
de atencion a victimas de violencia de género similares a los ya existentes en los
Centros Mujer 24 horas. Esto podria articularse a través de diferentes mecanismos, eso
si, todos ellos con una caracteristica que se reivindica comun: el servicio debe ser
discreto, no “significado”, ha de pasar desapercibido, una estrategia de camuflaje que
debe ir acompanada necesariamente de una estrategia creativa de comunicacion

efectiva.

Por lo tanto, recursos humanos especializados destinados de manera especifica y
desde una ruptura territorial que reestructure las légicas provinciales y de asentamiento
de servicios fundamentales en la franja litoral urbana, a una légica comarcalizada-
mancomunada de servicios que atiendan a la realidad rural especifica de cada parte del

territorio.

Una segunda cuestion que ha emergido entre los discursos de las informantes y que
nos parece realmente significativa a la vez que interesante de cara a las posibles
acciones a implementar en el medio rural, es el tema, también destacado en la encuesta,

del trabajo desde la identidad de género masculina, es decir, con los hombres.
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Com fem per a treballar la violéncia en el ambit rural, perd també en el ambit
urba, des de posicions de com ser un home, o com exercir la meua, la meua
masculinitat, com...Per a mi, eixa és una de les coses, 0 sea, no, no t’heu
puc dir res de I'estudi, perd per a mi €s una cosa com un posicionament
personal de no podem treballar soles amb victimes. (Investigadora Mujeres

Rurales)

Es importantissim. Si volem avangar en, en, en este aspecte, jo crec que
anem d’anar de la ma. Necessariament. No som... Jo insistixco en... cada
vegada que vaig a fer un taller a un institut, per exemple, que els xiquets,
pobres, de vegades me miren en... Vull dir, que aixd no és una guerra de
sexes, eh. Estem tots, vosaltres i nosaltres en el mateix barco. Al final, se
tracta de ser un poc més felicos i felices, perqué el paper que us deixem a

vosaltres tampoc és facil, eh. (Coordinadora CM24h)

Yo creo que si. Ya te digo yo, pero eso tendriais que hacerlo los hombres
también, el tema de las masculinidades. (Psicologa especialista violencia de

género)

¢, De los hombres? Yo creo que con, [...] Habria que educarlos. Eh, con los
agresores ya agresores, yo creo que habria que intervenir con ellos. Yo
pienso que si [...] A ver que no estoy en contra de la carcel ni nada, que me
parece bien, que, pero si no cambiamos los esquemas que tienen, cuando
salga de la carcel va a hacer lo mismo con otra mujer. Entonces esa, mm,
de hecho, hay agresores que tienen varias victimas, entonces yo creo que
hay que trabajar con ellos. Problema, que necesitamos su colaboracién y
sus ganas de cambio, y eso no lo tienen todos, la mayoria no lo tienen,
porque si tu tienes ganas de cambiar, de cambiar esas creencias, en las
carceles hay programas y se te da la oportunidad de hacerlo. Pero creo que
una, solo una pena, mm, a nivel judicial, no, no creo que sea suficiente, yo
creo que hay que trabajar con ellos a nivel, a nivel psicoldgico para, para,
para cambiar esa mentalidad y esas creencias que tienen, porque es que
hay muchos agresores que es que se creen con derechos de hacerlo.
(Coordinadora CM24h)

Aunque como se observa, son enfoques diferentes y con cierta presencia de la
deformacion profesional de cada informante, lo que resulta evidente es que hay una

demanda de intervencion con los hombres y que habra que atender a las
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particularidades rurales como la masculinizacion demografica, el mayor peso de lo
agricola-ganadero, etc., para pensar en estrategias, también camufladas, para llegar

hasta ellos.

En esta misma linea iria todo el tema de la formacién/sensibilizacién que se postula de
alguna manera como parte de la solucién a los problemas de las mujeres rurales en
relacién con la igualdad y la violencia de género. El problema, reside muchas veces en
cémo llega esa formacioén a la poblacion, es decir, que estrategias desarrollar para que
la gente participe de estas formaciones en materia de igualdad y prevencion de la

violencia de género.

Entonces jno! sino empezamos lo que le, lo que estdabamos diciendo, sino
empezamos con los, en, en los programas de empoderamiento y con... Si
por ejemplo dentro de esos cursos de formacién mas técnica y mas, no hay
una vertiente, una linea de trabajo en empoderamiento y todo, que deberia
de ser para ambos géneros, o0 sea, el empoderamiento que fuera trabajar el
cuidado de si y todo el rollo, para ambos géneros ¢no? (Psicologa

especialista violencia de género)

Espais que treballen en favor de la igualtat, aci pues moltes vegades és que
estem assoles. Es lo que tu dius, hi hem de fer de tot i si jo si que tinc clar
gue una tasca importantissima nostra és la sensibilitzacio, la formacié i la
educacio. Pero, jo en este aspecte crec que, €s que jo no crec que haguérem
d’estar nosaltros assoles en el territori, siné que s’hauria de formar o, o... Es
que la igualtat jo crec que no és algo que tinga que ser un compartiment
tancat, siné que des dels centres educatius, el tema de la llei que establix
que els cursos de formacio del professorat, si hi hauran tallers d’igualtat i tot
aixd que, o en els cursos de formacié del professional sanitari, dels
professionals de I'ambit sanitari. Jo no sé si aixd s’esta fent en realitat [...] I,
aixd és molt important. La nostra figura seria important en quant a
formadores de forma-, de altres professionals que puguen formar. Perqué
me dbéna la impressié de qué hi ha molt bona voluntat pero al final en igualtat,
és una de les professions on hi ha més intrusisme també. [...] Han creat,
per exemple, les figures dels coordinadors i de les coordinadores d’igualtat i
convivéncia en els centres de secundaria i en realitat sén professores i
professors en molt poca formacio en igualtat. I, jo no sé si aixd al remat és

positiu 0 no. (Agente de Igualdad pueblo rural)
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Las reflexiones apuntan en la linea de algunas ideas ya mostradas: “camuflar”
determinada formacién dentro de otras estructuras formativas ya existentes, incluyendo
el tema de igualdad y violencia de género y necesidad de formacion y especifica para
aquellos y aquellas agentes implicadas en la atencion a mujeres, o también en la

transmisidn de valores, especialmente desde los centros educativos.

Finalmente, presentamos resumidas una serie de propuestas puntuales, 0 mas bien de
ideas o de reflexiones discursivas aportadas por las informantes, y que de alguna
manera creemos que pueden aportar a la fase final de este trabajo, es decir, a las

propuestas de accion.

= Sensibilizacién y acuerdos, convenios o similar con taxistas de las zonas rurales
(articulados a través de la administracién de cualquier nivel) para mejorar
recursos Yy eficiencia en la movilidad de las mujeres victimas.

= Abordar la perspectiva biografica intergeneracional como herramienta de trabajo
entre mujeres rurales de diferentes edades y generaciones como estrategia
colectiva de empoderamiento discursivo.

= Aprovechar y potenciar las estructuras asociativas de mujeres en el medio rural
para la formacién, la creacion de conocimientos colectivos, la visibilizacion y
denuncia, etc.

= Desde un punto de vista econdmico: agilizar los tramites de las ayudas a las
mujeres victimas. Por otra parte, repensar la posibilidad de establecer acciones
positivas en materia de fiscalidad o ayudas que estén especialmente dirigidas a
mujeres auténomas de los pueblos rurales para luchar contra la feminizacién de
la pobreza y la dependencia econdmica.

» En esta linea también favorecer que las mujeres en explotaciones agrarias o
ganaderas también puedan darse de alta (no exclusivamente los hombres de la
familia, fundamentalmente los maridos) como cotizantes para poder disfrutar los
derechos asociados. No desde el punto de vista legal, normativo, sino desde el
punto de vista sociocultural (valores) y econémico.

» Incidir en la formacién y el trabajo, facilitar recursos en esta linea que estén
localizados en las zonas de residencia de las mujeres (arraigo) para que tengan
autonomia econémica.

» En la linea politica: modificar ley electoral (valenciana y/o estatal) para exigir
listas paritarias en los pueblos menores de 3000 habitantes, ya que estos estan

excluidos de dicha exigencia segun la normativa electoral vigente.
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= Favorecer la constitucion de consejos de mujeres o integrar a las mujeres de
manera transversal en todo tipo de estructuras consultivas de los ayuntamientos
y/o estructuras supramunicipales.

= Reivindicar, defender, dignificar y visibilizar toda una serie de saberes
tradicionales propios de las mujeres rurales y que se han transmitido de
generacion en generacion fundamentalmente de forma oral, destacando su

perspectiva sostenible y comunitaria.

Por otra parte, existen muchas reflexiones puntuales, especialmente en el grupo de
discusion, que apelan a la educacién, es decir, al cambio de mentalidades, a la
transformacion cultural, para favorecer la construccién de sociedades igualitarias donde

no tenga cabida la violencia contra las mujeres.

En cualquier caso, y resumiendo, no parece existir ninguna estrategia definitiva, ninguna
varita magica, sino que se reclaman medidas, en muchas ocasiones ya existentes pero
que necesitan implementarse en el contexto del medio rural con mayor intensidad y con

mayor dotacion de recursos humanos.

Aun asi, vemos como algunas de las informantes, han sido capaces de esbozar algunas

ideas concretas que atienden a la especificidad de las dinamicas rurales.

A partir de este punto, este trabajo se va a centrar en convertir toda la informacion
obtenida en una serie de propuestas de accion encaminadas a mejorar las estrategias
de intervencién en el medio rural con la finalidad de luchar de manera mas eficaz por la

igualdad y contra la violencia de género.
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5. Resultado de la aplicacion de una versién adaptada del método DAFO
(Debilidades-Amenazas-Fortalezas-Oportunidades).

Como se explica en el apartado de la metodologia, una de las herramientas
seleccionadas para recabar informacion cualitativa consistié en la aplicacion de una

version adaptada del método DAFO.

A través del desarrollo de una jornada de trabajo, diferentes profesionales, aportaron y
compartieron su conocimiento y experiencia en relacion a la situacion de las mujeres
rurales, con especial atencion a la prevencion, deteccion, atencién y coordinaciéon de la
violencia de género que se da en el ambito rural. Esta jornada tuvo lugar el 14 de

noviembre en las instalaciones de LA UNIO.

En la convocatoria de profesionales, el objetivo principal fue conseguir una
representacion equilibrada de todos los ambitos implicados en el fomento de la igualdad
en el medio rural y que forman parte de los circuitos de violencia de género (sanitario,
servicios sociales, educativo, judicial, proteccion y seguridad®®, igualdad, asociativo y

académico).
Los perfiles de asistentes a esta sesion de trabajo son los siguientes:

- Experta en violencia de género. Técnica de Salud Publica.

- Coordinadora de ServiciosS ociales de una mancomunidad.
- Jueza con experiencia en violencia de género.

- Profesora de un Colegio Rural Agrupado (CRA)

- Agente de Igualdad de un municipio rural.

- Representante de una asociacién feminista del ambito rural.

- Experto en el mundo rural del ambito académico.

En la adaptacion del método DAFO, tratamos de simplificar la herramienta por un lado,
agrupando las debilidades y amenazas en la categoria “Aspectos negativos”, y las
fortalezas y oportunidades en la categoria “Aspectos positivos™®, a la vez que,
ampliamos su alcance incorporando los campos de acciones o propuestas encaminadas
erradicar o limitar los elementos negativos y propuestas dirigidas a potenciar y

consolidar los elementos positivos.

35 Cabe sefialar que el unico ambito convocado del que no se consiguio la participacion es el de
proteccion y seguridad a pesar de los esfuerzos realizados.

36 Dada la limitacién de disponibilidad temporal y la relevancia y el peso que adquirio el andlisis
de los aspectos negativos para todo el grupo de profesionales en la sesion, los aspectos positivos
se plantearon muy brevemente a modo de conclusién en el cierre de la sesion.
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Para facilitar el trabajo de analisis se utilizé un guion (anexo Ill) a partir de las categorias

mencionadas segun el siguiente esquema:

Tabla 5: Adaptacion método DAFO

ASPECTOS NEGATIVOS DE LAS MUJERES
EN EL MEDIO RURAL VALENCIANO

Elementos negativos que persisten y
limitan/perjudican el desarrollo de las
mujeres rurales.

Elementos positivos ya existentes.
Potenciales factores de mejora de las
condiciones de vida de las mujeres rurales.

En la realizacion de este trabajo critico de creacién colectiva de conocimiento, el y las

profesionales invitadas a la sesién, se agruparon en dos equipos de trabajo con el fin de

facilitar la comunicacion e interaccion de los grupos y recabar mayor informacion.

Atendiendo a sus perfiles profesionales, en las instrucciones proporcionadas al inicio,
se solicitd a uno de los grupos que la violencia de género tuviera un mayor protagonismo
en el analisis y la propuesta de acciones para darle un espacio de peso en el analisis. A
su vez, se planteé la necesidad de reflejar en el diagnéstico de los problemas sus causas
con el fin de identificar con mayor facilidad los elementos a neutralizar en el

planteamiento de soluciones.

Los resultados recabados en la jornada se exponen a continuacion.
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5.1 Resultados de la jornada:

Los problemas identificados se relacionan por orden de aparicion en cada grupo de

trabajo.
GRUPO 1:

= Problemas compartidos con el ambito urbano. No son problematicas especificas
del ambito rural, aunque existen particularidades o puede que un mayor nivel de
intensidad: mayor presion social-familiar, una observacion (control) mas directo
que se da en municipios rurales, lo que supone mayores dificultades para las

mujeres (especialmente en relacion con la violencia de género).
= |a violencia resulta mas invisible en estos contextos sociales.

= Existe un volumen relativamente importante de economia sumergida que suele
estar feminizada. De ahi derivan una serie de realidades que condenan a las
mujeres a la dependencia econdmica, a tener menos autonomia (no tienen

derecho a pensiones, prestaciones por desempleo, etc.)

= Las mujeres rurales tienen menos autonomia para la movilidad. No suelen
disponer de vehiculo privado propio, puesto que generalmente es del hombre, lo
que condiciona su capacidad de movilidad para su desarrollo personal o para
sus necesidades en cualquier aspecto de la vida, también en relacién con la

violencia de género.

= Los servicios publicos, como los juzgados, por ejemplo, normalmente quedan
lejos, a bastantes kildmetros. Con los cuerpos de seguridad pasa algo parecido,

la distancia es un inconveniente por lo que la proteccion no se puede garantizar.

= A pesar de la existencia de protocolos, parece que estos no son funcionales, no

se adaptan al ambito rural.

= Hace falta ademas mas formacion para los y las agentes profesionales
implicadas en el circuito de deteccion, prevencion, atencion, etc., de la violencia
de género, por ejemplo, en el contexto de la forma en que atendemos o recibimos

a las mujeres victimas.

= Falta también una mejora en la difusion, facilitacion de la informacion juridica en
el contexto de la violencia a las mujeres, puesto que con frecuencia desconocen
sus derechos, por lo que son mas vulnerables pese a la existencia de una

legislacion que las puede ayudar.
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= Se reflexiona sobre los estereotipos mas intensificados en la cultura festiva del

ambito rural, aunque hay discrepancias y no se alcanza un consenso.

= A pesar de que acostumbramos a centrar el foco de la desigualdad en las

mujeres, el origen y el problema esta en los hombres. Hay que cambiar el

enfoque.

GRUPO 2:

= Se plantean cuatro puntualizaciones para comenzar. Existe una vision

estereotipada sobre el ambito rural; no hay mas machismo en el medio rural que

en el urbano; las circunstancias son diferentes, pero no las mujeres, que sufren

de realidades parecidas; la ruralidad no es un mundo aparte.

Las comunicaciones publicas son malas, tanto de transporte terrestres como
telematicas (Internet). Esto ultimo es un problema que se agrava para la
gente joven y las emprendedoras.

En la misma linea, las mujeres mayores no suelen conducir, con lo que limita
su autonomia. A veces, en los pueblos existen una o dos que acaban
haciendo informalmente de taxistas de las otras.

Se da una triple discriminacion: mujer mayor, de pueblo, con poca formacion
y de clases populares. Se hace referencia también a los conflictos
linguisticos vinculados con el prestigio de las lenguas en zonas de
predominio linglistico valenciano, aunque no se llega a un consenso.
Despoblacion y consecuencias derivadas como la disminucién y/o falta de
servicios.

Falta de tiempo para las mujeres como victimas de dobles y triples jornadas
puesto que asumen ellas todas las tareas reproductivas. Limita sus vidas,
sus trayectorias profesionales, etc.

Se hace una critica del tejido asociativo de mujeres. Estd demasiado
vinculado con el ocio recreativo, con el entretenimiento, y aunque sirva de
espacio puente para sacar a las mujeres de lo doméstico y darles visibilidad
en lo publico se considera que se necesita también hacer una apuesta mayor
por la formacion critica (feminista) desde estos colectivos (como estrategia
de empoderamiento de las mujeres). De hecho, se denuncia que las
asociaciones abiertamente feministas todavia estan mal vistas por la

sociedad.
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= La centralizacién de los servicios como problema de gestion de las
necesidades cotidianas en muchos municipios rurales.

= Todavia en algunos pueblos existe cierto estigma asociado al hecho de ir a
los Servicios Sociales. Algunas personas todavia muestran reticencias por la

presion social.

Entre las causas que se identifican como origen de los problemas, ambos grupos

coinciden en los siguientes puntos:

» Elrol del cabeza de familia sigue vinculado a los hombres (estructura patriarcal).
Tiene mucho que ver con relaciones jerarquicas, de poder y eso incide en

fendmenos como la economia sumergida fundamentalmente feminizada.

» La existencia de roles todavia muy estereotipados (division funcional-sexual del

trabajo)
= Una baja densidad de poblacion.
= Las politicas publicas estan centradas en ciudades y dejan de lado el medio rural.
» El bajo nivel educativo de las mujeres (no entre mujeres jévenes).
» La falta de empleo; temporalidad y economia sumergida.
= Los patrones culturales: presion social y cultura machista.

La segunda parte del trabajo de analisis consistié en la reflexidon sobre acciones que
pudieran limitar o eliminar el alcance de los problemas y dio lugar a las siguientes

propuestas conjuntas:

» Elacceso a la funcién publica debe contemplar o exigir la formacion relacionada
con la igualdad y el abordaje de las diferentes fases vinculadas con la violencia

de género.

= Promover procesos de reflexién individual y colectiva dentro de las asociaciones
y colectivos. Por ejemplo, trabajo colaborativo entre dos asociaciones de
tematicas diferentes, buscar sinergias, trabajar colectivamente y de manera
transversal desde la reflexion critica. Lo tiene que impulsar la administracion

local desde, por ejemplo, los Servicios Sociales o las/os Agentes de Igualdad.

» Desarrollo de talleres formativos para romper con los estereotipos.
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= Hacer talleres centrados en los hombres y la masculinidad, apelando
directamente al tema de los cuidados en sus diferentes niveles. Buscar
estrategias para la captacion de hombres para participar en los talleres: camuflar

contenido en el titulo, utilizar redes asociativas, etc.

= Programar todos los talleres o actividades en horarios “conciliables” que faciliten

la asistencia de mujeres y hombres.

= Consolidar la presencia de profesionales de reconocida competencia que se

dedican a temas de igualdad/violencia de género.

= Enla misma linea, garantizar que dentro de los procesos de participacién social-
ciudadana, existan agentes formados que se responsabilicen de la correcta

aplicacion y desarrollo de los principios igualitarios.

» Darles carga igualitaria (perspectiva de género) a la programacion de actividades

culturales programadas por los municipios, las mancomunidades o comarcas.

= Mejorar el acceso a la informacion relativa a la violencia de género (web
municipal, etc.) clarificando y visibilizando conceptos vinculados con las medidas
civiles y penales. Preparar y formar a las y los agentes implicados en el ambito

juridico con perspectiva de género.

» Que las medidas y politicas publicas de igualdad no sean una cuestion puntual

o discrecional, sino que sean de caracter estructural y transversal.

= Ejemplo positivo: Isonomia, grupo de trabajo en la provincia de Castellé:

comparten buenas practicas en materia de prevencion de la violencia de género.

= Crear viveros de empresas que garanticen condiciones basicas para su buen
funcionamiento y desarrollo, como por ejemplo garantizar buenas conexiones a

la red (Internet.)

» Garantizar un Internet de calidad para toda la poblacién en general.

» Garantizar, mejorar y potenciar el transporte publico: autobus a pedanias
(ambulatorio, etc.)

» Fomentar la auto-organizacion en la gestién social, en el ambito del transporte:
iniciativas ciudadanas ya existentes. Tienen que tener el apoyo de la
administracion.

= Descentralizar servicios, especialmente en los casos de violencia de género.
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» Los “detectores” de los pueblos podrian ser el personal sanitario: receptores/as
(para romper con el estigma). Que sirvan de anclaje del sistema para la denuncia
de la violencia de género. Ventaja: garantiza la privacidad e intimidad del
despacho en un espacio no estigmatizado.

= Politicas orientadas a las mujeres: tanto a nivel econémico como para la gestidon
de la cotidianidad. Incluir también la perspectiva de la diversidad familiar. Acercar
los servicios a las mujeres.

= Que desde el territorio sea desde donde se tomen las iniciativas en materia de
emprendimiento.

= Desarrollar la comarcalizacion del conjunto del Pais Valenciano por los
beneficios que puede suponer en todas las materias sociales y de igualdad.

» Garantizar los mismos derechos en el ambito rural y urbano, aunque se
implementen de manera diferente adaptandose al ambito territorial concreto.

= Poner a los hombres en el centro de las actuaciones en materia de igualdad:
transformacion de la masculinidad tradicional y evolucién nuevas formas
igualitarias de masculinidad.

» Visibilizar los recursos ya existentes y disponibles de manera accesible para todo
el mundo.

= Como ejemplo de buena practica: implicar a los ayuntamientos en el pago de los
gastos derivados de los traslados de las mujeres a los Centros Mujer 24h. Esta
presupuestado y se considera un gasto asumible y viable.

= Incorporar en los medios de comunicacion locales la perspectiva de género:
igualdad y prevencion/denuncia de la violencia de género.

» Seinsiste en la necesidad de formar a las y los profesionales que deben hacerse

cargo de estos temas.

Para finalizar la jornada, como reflexion final cada profesional afadid algunos

comentarios para el cierre. Esta es la sintesis de reflexiones y propuestas finales:

» Probablemente existen proporcionalmente menos denuncias por violencia de
género en el ambito rural. La soledad, el aislamiento de las mujeres en este

medio rural, la presién social, etc., condicionan que se efectlien las denuncias.

o Buscar anclajes del sistema en el ambito sanitario y educativo (tanto para

la denuncia como especialmente para la prevencion y deteccion)

» La educacién debe ser la piedra angular de la transformacion hacia sociedades

igualitarias y sin violencia de género. Trabajar desde la prevencion.
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El ambito rural es un “castigo”. Hay nuevos fenémenos sociales como la
multiculturalidad que también tienen impacto en las realidades de la violencia de
género. No hace falta victimizar mas a las mujeres, lo que las mujeres necesitan
es mas ayudas. Hay que poner el foco en penalizar, castigar al agresor, no
condicionar la vida y las trayectorias personales y familiares de las victimas. No

estigmatizar, no desplazar a las victimas.

Mejorar la informacion judicial, los derechos mujeres que les lleguen de manera

efectiva. Formar a abogadas/os que son los que van de la mano de la mujer.

Mas feminismo, menos machismo. Las mujeres tienen que estar en los espacios

de toma de decision, tienen que acceder a los espacios de poder.
Politicas que se centren en los hombres y sus logicas.

Hay que reflexionar sobre lo estructural, es decir, la violencia que padecemos es
la punta del iceberg, es la consecuencia directa del ejercicio del poder, la
jerarquia del poderoso. Es necesario cambiar el modelo de sociedad, lo que hay
detras, lo que esta en las raices de todos estos fendmenos. Si sélo atacamos

sintomas, no es efectivo.

Potenciar los consejos municipales de mujeres para que las mujeres participen
e incidan en las decisiones politicas municipales como estrategia de

transformacioén social en la lucha por la igualdad.

Puntualizar que los servicios sociales rurales son universales, atendemos y
trabajamos con las personas de forma individual, grupal y comunitaria lo cual
nos ayuda a detectar situaciones de vulnerabilidad, incluida la violencia de
geénero. Desde nuestra experiencia, la estigmatizacion de los servicios sociales
es una estereotipacion y no se corresponde con la realidad. Somos un canal muy
importante en la deteccion de la violencia de género. Por otra parte, los servicios
sociales rurales trabajamos intensamente en la prevencion de la violencia junto
al ambito educativo y las asociaciones (no solo los grupos de mujeres). Tenemos
una buena cantidad de buenas practicas. Mejorar es necesario, pero reconocer

lo que estamos haciendo también es muy importante.
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5.2 Conclusiones de la jornada:

Al margen de la vision estereotipada del ambito rural, todo el conjunto de profesionales
coincide en que los problemas de las mujeres rurales son los mismos que los de las
mujeres urbanas, aunque con un mayor nivel de intensidad. Entre las dificultades
afiadidas a las que se enfrentan las mujeres en el medio rural se destaca la dependencia
economica, una menor autonomia para la movilidad, las distancias con respecto a los
servicios publicos y la precariedad de las condiciones del empleo femenino (economia

sumergida).

Una problematica que se advierte como una importante barrera a las iniciativas de
emprendimiento, es la dificultad de acceso a un Internet de calidad, esto afecta
especialmente a las mujeres mas jévenes que se plantean el desarrollo de proyectos

desde sus respectivas comunidades.

A pesar de que se reconoce el trabajo “puente” que realizan las asociaciones de mujeres
rurales, se sefala como carencia su falta de perspectiva critica feminista en pro de una

dedicacion excesiva a actividades relacionadas con el ocio recreativo.

La invisibilidad seria el rasgo mas destacado de la violencia de género en el ambito rural
y la demanda mas acusada la necesidad de formacién de profesionales, con especial
hincapié en la empatia en la atencion inicial a las victimas y la descentralizacion de los
servicios de atencién alejados con respecto a la distancia y la realidad cotidiana del

medio.

La falta de adaptacion de los protocolos de atencién a la violencia de género y de los
materiales informativos que se facilita a las mujeres para que conozcan sus derechos y
recursos disponibles, son elementos que perjudican y condicionan el éxito de los

procesos de denuncia.

Estas problematicas son causadas y agravadas por la persistencia de la organizacién
patriarcal, el mantenimiento de los roles de género y los patrones culturales machistas
que se agravan con mas crudeza en el medio rural por sus propias caracteristicas

(despoblamiento, presion/control social y familiar, falta de empleo, etc.).

El analisis de las problematicas centra la mayor parte del discurso, pero entre todas las
dificultades sefaladas, se plantea también el reconocimiento a las buenas practicas que
se estan desarrollando a nivel individual, grupal y comunitario, desde los servicios
sociales y los ambitos educativo, sanitario y asociativo, que muchas veces queda

invisibilizado. Esta labor cobra gran relevancia en el campo de la prevencion.
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Las soluciones y propuestas, para este conjunto de profesionales, pasan
necesariamente por un cambio de enfoque en las politicas publicas que de forma
igualitaria alcance a toda la ciudadania, rural y urbana, que priorice la prevencion a
través de la educacion y la formacion de profesionales y que situe el foco del origen de

la desigualdad en el trabajo con los hombres.

Las principales propuestas planteadas inciden en la mejora en el acceso, transmision y
difusién de la informacién dirigida a las mujeres para la salida de la violencia, como un
elemento clave para garantizar su proteccion. La visibilizacién de los recursos

disponibles es aun una asignatura pendiente.

En el ambito local la consolidacién de la presencia de profesionales de la igualdad
(agentes de igualdad), la incorporacion de la perspectiva de género en los programas
culturales, la transversalidad de las politicas publicas de igualdad o el requerimiento de
formacion en igualdad para acceso a la funcion publica, son medidas imprescindibles y

de gran impacto.

La descentralizacion de servicios en el territorio rural para acercar los servicios a las
mujeres, a la vez que, el impulso a iniciativas que tengan por objeto compartir buenas
practicas entre profesionales, ayudarian a sacar a luz, en buena medida, la violencia

que permanece oculta y mejorar la atencion de las mujeres.

Por ultimo, la plena inclusién en igualdad de las mujeres pasa por impulsar su autonomia
e independencia econémica y en este sentido, el fomento del emprendimiento como
estrategia para el desarrollo de la autonomia econémica debe traducirse en la garantia
de condiciones que permitan a las mujeres desarrollar esas iniciativas (Internet, mejora
del transporte publico, viveros de empresas, etc.). A la vez que, la promocién de
procesos de critica feminista en el seno de colectivos y asociaciones de mujeres es una
clave de accién hacia el empoderamiento para potenciar su participacién social y politica

en sus respectivas comunidades.
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PROPUESTAS
DE ACCION
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Después del estudio realizado, tanto el trabajo tedrico en relacién con bibliografia
seleccionada y analizada sobre la tematica abordada, asi como el trabajo con datos
secundarios y por ultimo el trabajo de campo cuantitativo y cualitativo, en este ultimo
punto del presente informe nos disponemos a presentar una serie de propuestas de
accion encaminadas a mejorar la vida de las mujeres rurales desde el punto de vista de
la igualdad y la erradicacion de la violencia machista partiendo de la informacién

recogida y desde un conocimiento situado.

A lo largo de este tiempo de intenso trabajo, una de las primeras y mas importantes
conclusiones que hemos podido extraer, gracias sobre todo a las especialistas
participantes en el trabajo de campo, es que no existen diferencias tan significativas
entre lo urbano y lo rural como para entenderlos como mundos separados.
Simplemente, en el medio rural se reproducen una serie de légicas como en el urbano,
pero que, por determinadas caracteristicas de este ambito territorial (que también es

heterogéneo internamente), cobran una especial forma o nivel de intensidad.

Por otro lado, creemos que existe una linealidad casi perfecta entre lo descrito por la
bibliografia referenciada y los resultados obtenidos con el trabajo de campo, aunque no
toda la teoria era especifica del ambito territorial valenciano. Es decir, el estudio no
permite determinar nuevas relaciones entre variables especificas de las comarcas
valencianas del ambito rural que difieran en gran medida de lo ya conocido para este

territorio u otros de ambito peninsular.

Emergen, como se ha visto claramente, cuestiones como el control o la presion social,
propias de sociedades pequefas, que condicionan la realidad de las mujeres, a
diferencia de ambitos mas grandes demograficamente, donde el anonimato permite
otras formas de actuacion individual e institucional. Este condicionante es la principal
diferencia entre lo rural y lo urbano, puesto que a pesar de lo que puedan senalar
visiones estereotipadas sobre el medio rural, el machismo no es que perviva mas en un
ambito u otro, de hecho, lo hace en los dos, sino que ciertas dinamicas del patriarcado
se manifiestan de manera diferente, y no siempre, ni necesariamente y de manera

causal, lo rural resulta mas machista que lo urbano.

El medio rural, eso si, suma a los problemas urbanos ciertos aspectos como una
economia donde hay mas peso del sector agricola-ganadero, es decir, una economia
que en el contexto actual supone en muchas ocasiones ingresos econémicos escasos
para la unidad familiar. En el caso de las mujeres esto se agrava, como hemos dicho, al
no estar dadas de alta como trabajadoras de la explotacién y en consecuencia, pese a

su trabajo incesante, productivo y reproductivo, se ven inmersas en muchas ocasiones
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en situaciones de dependencia econdémica y riesgo de pobreza (feminizacion de la

pobreza).

En relacién con los recursos, parece evidente que la estructura organizativa de los
recursos sociales destinados a la ciudadania responde a criterios que no se adaptan
bien a las necesidades rurales de pueblos con poco peso demografico (poca poblacién
y densidad de poblacion) que ademas acostumbran a estar a cierta distancia geografica,
agravada por las malas comunicaciones (en algunas comarcas, y condicionadas por la
propia orografia), de los nucleos poblacionales importantes donde se situan estos

Servicios.

Una vez mas, esta situacion, como se ha demostrado, perjudica especificamente a las
mujeres en varios sentidos: primero porque son ellas las responsables de la gestion de
la cotidianidad familiar o comunal, y por tanto, las que se encargan de todo aquello
vinculado con tramites en relacidn son los servicios sociales, la sanidad, la educacion,
etc. En segundo lugar, porque son ellas las que no tienen servicios especificos de
atencion a las necesidades de las mujeres en su entorno, lo que supone un problema

de primer orden para muchas de ellas.

En definitiva, nos enfrentamos a una especie de circulo perverso que se retroalimenta
negativamente, y que hemos visto con fendbmenos como la “huida ilustrada” y la
consecuente masculinizacion y envejecimiento poblacional. Si no hay oportunidades de
empleo, y ademas el empleo esta masculinizado en muchos sectores productivos
significativos para la economia local, las mujeres se van, o como minimo, trabajan fuera,
y a cierta distancia del municipio de residencia (commuting), lo que supone un juego de

malabaristas para conciliar la vida laboral con la personal/familiar.

Sin embargo, este medio rural, sus pueblos y comarcas son espacios dinamicos que en
los ultimos afios empiezan a cambiar con fendmenos como el ya citado neoruralismo
(Sarai Farinas, 2017) o la adaptacién a un escenario econémico global del turismo rural.
Las mujeres trabajan, tanto en tareas tradicionalmente feminizadas como los cuidados
y las propias del espacio doméstico, como al mismo tiempo en un perpetuo ir y venir
entre espacios de fronteras difusas, en lo productivo. Reproducen el estereotipo laboral
femenino en muchas de sus ocupaciones, pero también son una parte importante del
trabajo agricola y ganadero en toda su extension y frecuentemente desde la precariedad
y la invisibilizacion. Sin embargo, son las mujeres las que con sus practicas
tradicionales, sus trabajos e incluso su forma de entender la ruralidad (en un contexto
donde parecen convivir y conjugarse practicas y discursos tradicionales y actuales)

garantizan la pervivencia de los pueblos rurales, puesto que ellas reproducen la vida en
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toda su intensidad;encargandose de la gestion de lo comunitario, de los cuidados, las
crianzas, las gestiones administrativas y domésticas, cuidando los cuerpos, el entorno
humano y ecolégico y todo aquello que se extiende a sus pies en las fronteras borrosas
entre lo doméstico y lo productivo. En definitiva, haciendo posible, a pesar de sus costes,
que estos pueblos sean sostenibles. La presencia de las mujeres en el medio rural se

convierte asi, en una garantia de viabilidad para la propia existencia del municipio.

En ultima instancia, todas estas situaciones ponen a muchas mujeres en situacién de
vulnerabilidad, creando una especie de coctel explosivo donde se combinan diferentes
factores que dificultan la visibilizacion de la violencia de género y los procesos de ruptura
con ésta y el empoderamiento. Tanto la dependencia econémica como la presion social
y el control por parte del entorno son dos de los principales problemas, conjugados con
una ideologia machista-patriarcal que justifica las desigualdades y las perpetua en un

espacio que parece facilitar con estos fendmenos su propia reproduccion.

Por lo tanto, frente a este contexto social determinado, frente a estas dinamicas y
conociendo la existencia de mujeres y redes de mujeres que llevan afios trabajando en
estos ambitos, existe la necesidad, al mismo tiempo que la posibilidad, de articular
desde el poder institucional una serie de medidas, que teniendo en cuenta la voz de las
mujeres rurales y sus relatos, pueda ayudar a mejorar sus condiciones de vida,
generando espacios sociales de mayor igualdad y donde la violencia contra las mujeres

deje de tener cabida.

Asi pues, como hemos sefialado, pasamos ahora a proponer estas acciones concretas

con parte final de este trabajo.
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PROPUESTAS DE ACCION

Las propuestas de accion contenidas en el presente documento son producto del
analisis cuantitativo y cualitativo realizado en este estudio preliminar sobre la situacion
de las mujeres rurales valencianas. A partir de las conclusiones extraidas en la

investigacion, se plantean iniciativas en torno a las siguientes lineas estratégicas:

= Empoderamiento de las mujeres.

= Formacién, coordinacion y apoyo a la red de profesionales en contacto con las
victimas de la violencia de género.

= Fomento de las masculinidades igualitarias.

= Promocion de la autonomia econdmica de las mujeres.

= Impulso de la participacion politica de las mujeres en el ambito local.

= Fomento de la conciliacion y de la corresponsabilidad.

= Eliminacién de barreras de salida de la violencia de género.

= Impulso de acciones de rechazo social a la violencia machista.

= Reconocimiento y desmitificacion de la violencia de género.

El disefio de propuestas de caracter mas general esta alineado a su vez con el contenido
del Plan para la Promocién de las Mujeres del Medio Rural (2015-2018) del Gobierno
espanol. Asi mismo, para la propuesta de acciones especificas en materia de violencia
de género se ha tenido en cuenta las ultimas novedades introducidas por el Pacte

Valencia contra la violencia de génere y masclista.

Entre las medidas y acciones que se plantean podemos encontrar algunas de caracter
estructural y otras de ampliacién o mejora de la coordinacion de recursos y servicios

existentes junto con medidas mas innovadoras.
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La propuesta de acciones queda articulada en cuatro areas de trabajo correspondientes

a diferentes objetivos de intervencion en materia de igualdad y violencia de género.®”

1. PROMOCION DE LA PLENA INCLUSION EN IGUALDAD DE LAS MUJERES.

La singularidad de las mujeres del medio rural requiere de una respuesta especifica
acorde a sus necesidades. Las prioridades se centran por tanto en mejorar sus
oportunidades de empleo, en el acceso a la tecnoldgica y su presencia y participacion
en la toma de decisiones a nivel econdmico, politico y social. A su vez, es preciso
articular medidas que fomenten la conciliacion y la corresponsabilidad, incrementando

su movilidad y autonomia para ampliar sus posibilidades.

11 Desarrollo de un programa de emprendimiento rural femenino
“Empoderamiento para el emprendimiento”

Promover el emprendimiento femenino para potenciar la creacién de nuevos empleos
priorizando el acceso y la participacidn de las mujeres supervivientes de la violencia de

geénero.

1.1.1 Acciones formativas especificas para mujeres emprendedoras, prestando
especial atencién a sectores innovadores emergentes, a la utilizacion de

nuevas tecnologias y al intercambio de experiencias de éxito.

La formacién para el emprendimiento estaria vinculada a los nuevos nichos de
mercado: agricultura ecolégica, agroturismo, ecoturismo, turismo de experiencia,
proyectos cooperativistas, turismo rural, oficios artesanales, marketing digital y
comercio electrénico, asi como la transformacién de productos autdctonos y/o

ecoldgicos, entre otros.

El intercambio de experiencias se plantea a través de foros y jornadas de buenas

practicas para la puesta en comun y el trasvase de practicas.

En cada accion formativa debe contemplarse el fomento de las habilidades
emocionales para el empoderamiento, la perspectiva de género y el uso no

sexista del lenguaje.

37 Aunque se realiza una distincion entre medidas de igualdad y de violencia de género, se
entiende que todas aquellas acciones mas genéricas en materia de igualdad redundan en la
lucha contra la violencia de género.
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1.1.2 Asesoramiento y acompafiamiento en la creacion y gestion de empresas y
cooperativas de trabajo.

A desarrollar en colaboracién con entidades y organismos especializados en la

materia con el fin de atender a las necesidades de asesoramiento de las mujeres

que surgen durante el inicio y desarrollo de proyectos emprendedores.

1.1.3 Impulso proyectos de creacién de cooperativas de servicios de atencion a
personas dependientes y ayuda a la conciliacion rural.

El apoyo a las iniciativas empresariales que tengan por objeto cubrir las

necesidades de cuidados de menores y personas mayores o dependientes en el

ambito rural que en su disefo de servicios tengan en cuenta las particularidades

del medio, es vital para favorecer la conciliacién personal y profesional de las

mujeres en particular, que son quienes soportan estas tareas mayoritariamente,

y de la sociedad rural en general.

1.1.4 Desarrollar iniciativas de fomento del empoderamiento a través de la
perspectiva biografica intergeneracional.
Promoviendo en los encuentros entre mujeres jovenes y mayores a través de los
relatos de vida, de la visibilizacion de las genealogias historicas de mujeres que
rompieron barreras, recuperando los saberes y las aportaciones de las mujeres

rurales en sus comunidades, etc.

1.2 Elaboracion de planes de igualdad en empresas, cooperativas vy
organizaciones agrarias.

Es necesario contemplar y aprovechar la institucionalizacién de medidas concretas
articuladas a través de planes que favorezcan la inclusién de la perspectiva de género
en toda su extensién en las organizaciones del medio rural. Ademas de ayudar en la
eliminacion de barreras y en la potenciacion de la presencia cuantitativa y cualitativa de

las mujeres, puede tener un ejemplo ejemplificante de cara al entorno social.

1.2.1 Organizar jornada de sensibilizacion para el impulso de la elaboracion de
planes de igualdad en el ambito rural.

1.2.2 Condicionar el acceso a ayudas, subvenciones y contratos publicos a la
obtencion del visado del plan de igualdad.

1.2.3 Disefar y ofrecer un programa de formacién en igualdad dirigido a cargos
directivos y ejecutivos y mandos intermedios de cooperativas,

organizaciones agrarias y Grupos de Accion Local (GAL).
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1.3 Incremento de la presencia y participacion de las mujeres en la toma de
decisiones.

Apuntando a una de las principales conclusiones del plan del Instituto de la Mujer y para
a Igualdad de Oportunidades® , el papel de las mujeres como motores de desarrollo y
crecimiento en las zonas rurales debe corresponder con su presencia y peso especifico
en la toma de decisiones en el medio rural. Las siguientes acciones se plantean el

objetivo de mejorar su representatividad e incidencia politica:

1.3.1 Impulsar una mayor presencia de mujeres en los érganos directivos de las
organizaciones agrarias, cooperativas y Grupos de Desarrollo Rural,
estableciendo acciones positivas.

1.3.2 Puntuar positivamente a las cooperativas que cumplan con el principio de
presencia equilibrada en sus 6rganos de direccién en la concesién de
ayudas y subvenciones.

1.3.3 Impulsar la creacion de drganos consultivos de participacion de las mujeres
en la politica local:

- Consejos Locales de la Mujer y/o Comisiones de lgualdad: 6rganos de
representacion de las asociaciones de mujeres en la interlocuciéon con los
entes municipales. Se encargan de realizar tareas consultivas relativas a la
igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres canalizando la
participacion ciudadana en la vida politica, econdmica, social y cultural del
municipio

- Integrar de manera transversal a las mujeres, a través de sistemas de cuotas
minimas, en los consejos locales de cualquier tipologia, especialmente
aquellos que tengan que ver con sectores econdmicos y sociales

estratégicos.

1.4 Impulso a la investigacion sobre las mujeres y los hombres del ambito rural
valenciano

Una de las cuestiones mas significativas que este estudio ha puesto de manifiesto es la
necesidad de profundizar en un mayor conocimiento de la realidad rural valenciana a

través de la investigacion.

1.4.1 Convocatoria de becas, premios, etc., en colaboracion con universidades

(convenios con departamentos, Institutos de Investigacion, etc.) u otros

38 Plan para la Promocion de las Mujeres del Medio Rural (2015-2018). Instituto de la Mujer y
para la Igualdad de Oportunidades.
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organismos institucionales o del tejido social valenciano que contemplen
entre sus objetivos la investigacion.
Los contenidos y tematicas a investigar versarian sobre temas que demandan
de un conocimiento profundo y especifico como: los hombres rurales, diversidad
sexual y familiar en el territorio rural, diferencias discursivas entre comunidades

neorurales y comunidades rural tradicionales, etc.

1.4.2 Mapificar los servicios de atencién a las mujeres en el ambito rural territorio
de la Comunidad Valenciana.

Realizar un estudio sociogeografico desde el Observatorio de Género de la

Comunidad Valenciana, sobre recursos y servicios de atencion a las mujeres en

el territorio rural valenciano que permita conocer con detalle como se desarrolla

la atencién en cada comarca, cuales son las distancias a cubrir para el acceso a

los recursos y en qué medida se ajusta a las necesidades de cada territorio.

El resultado de este mapeo de servicios podria culminar en el desarrollo de una
web de recursos de apoyo y prevencion de la violencia de género en ambito rural

de la Comunidad Valenciana.

A partir de los resultados obtenidos, se abria la posibilidad de repensar el
concepto de ruralidad desde un punto de vista de servicios especificos y

recursos existentes para las mujeres en todos los municipios rurales.

1.5 Escuela rural itinerante de igualdad.*

Disefio de un programa completo de talleres a impartir por expertas/os en igualdad y
violencia de género, que funcione de forma itinerante en el territorio rural en
colaboracién y coordinacion con las asociaciones rurales, mixtas y de mujeres, con el
fin de sensibilizar a toda la ciudadania en la perspectiva de género, impulsar en
empoderamiento femenino y el cuestionamiento de los modelos de

masculinidad/feminidad tradicional.

1.6 Impulso a la creacidon de “Espais rurals d’igualtat”

Con el fin de cubrir las necesidades de las mujeres mas alejadas de los centros urbanos
se propone la creacién de espacios, bien de caracter autonédmico o mediante férmulas

mancomunadas, de orientacion, informacion, asesoramiento, formacion y atencién

3 Existen referentes de experiencias de este tipo en la Comunidad Valenciana como es el caso
de la Escola de Ciutadania en Femeni Maria Moliner.

Ver: http://escoladeciutadaniaenfemeni.blogspot.com.es/2016/10/escuela-itinerante-toda-la-
programacion.html
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personalizada que les permita conocer sus derechos y recursos disponibles para
afrontar situaciones que afectan a sus vidas a nivel familiar, laboral y social. Todo ello

fomentando el desarrollo personal y mediante diferentes acciones formativas.

Desde estos centros se cubriria la atencion de las zonas mas alejadas y ruralizadas de

cada provincia.

Entre los objetivos de estos espacios de participacion ciudadana debemos encontrar,
ademas, el impulso y atencion al asociacionismo femenino, asi como su sensibilizacion

en igualdad.

El trabajo orientado hacia los grupos mixtos o grupos de hombres por la igualdad

también debe tener cabida en la programacién de actividades de estos espacios.

Estos centros deben estar coordinados por Agentes de Igualdad, contando a su vez con
profesionales del ambito juridico y de la psicologia. Se plantea la posibilidad de cubrir
algunos de estos perfiles de entre profesionales de los equipos de los centros mujer 24h

que podrian actuar de forma itinerante.

1.7 Facilitar el acceso de las mujeres rurales a la formacién

Enfocar desde una perspectiva de género la oferta del sistema de formacion
profesional para el empleo en el ambito laboral y la ofrecida por los servicios publicos
de empleo, adaptandola a las circunstancias especificas de las mujeres del

procedentes del ambito rural.

1.8 Articulacion de medidas de conciliacién y corresponsabilidad adaptadas a la
poblacién rural.
1.8.1 Creacion de centros infantiles y juveniles temporales para periodos estivales
y de intesificacion del trabajo agricola y ganadero.
1.8.2 Realizar talleres y sensibilizacion en corresponsabilidad desde las escuelas
dirigidas a todos los miembros de las unidades familiares.
1.8.3 Disefar campanas de promocién de la conciliacion dirigidas a las empresas
y organizaciones del ambito rural (cooperativas agrarias, empresariado del

medio rural, etc.)
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2. PREVENCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO.

Dar a conocer el fendmeno de la violencia machista, facilitar la implicacion personal y
social en contra de la violencia de género e incidir en la transformacion de las pautas
culturales que reproducen la desigualdad entre mujeres y hombres son las principales

herramientas para prevenir la violencia de género.

Prevenir la violencia machista pasa por eliminar los roles de género basados en valores
patriarcales. En el ambito de prevencion cobra especial importancia la colaboracién con

las areas de Juventud, Educacién y Deportes.

2.1 Talleres de prevencion y deteccion de la violencia para la poblacion

adolescente.
A realizar en centros escolares, escuelas deportivas, centros civicos, etc.

En los talleres de los centros escolares se plantea la necesidad de trabajar en grupos
mixtos y por grupos de pares, chicas y chicos por separado. Los programas dirigidos
especialmente para chicas se centrarian en la identificacion y respuesta ante la violencia
y el fomento de las relaciones de amorosas saludables (reconocerla, decir “no”, pedir
ayuda, manejar el miedo), los de chicos estarian orientados hacia la deconstruccion del
modelo tradicional-hegemédnico de masculinidad, visibilizando formas alternativas en los
modelos de “ser hombre” mas igualitarias, y por tanto, mas sanas, justas y positivas

para todos y todas.

Los programas de prevencion deben incluir sensibilizacion y formacion especifica para

el profesorado y grupos de mediacion, y a las familias.

2.2 Transversalizar la formaciéon en igualdad en todos los cursos dirigidos al

ambito rural.

Incluir dentro de los programas formativos de las entidades que prestan servicio en el
ambito rural (organizaciones agrarias, etc.) y de las estructuras formativas ya existentes
y dependientes de las administraciones publicas (SERVEF, EPA, etc.) médulos

formativos especificos sobre igualdad y/o prevencion de la violencia de género.

Estos mdodulos deben atender a las caracteristicas sociodemograficas del alumnado, y
deben presentarse de manera indirecta, no sefialando directamente en la denominacion

del médulo referencias explicitas al contenido.
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Se trataria de asegurar que la formacion y sensibilizaciéon en estos temas llegue a todo
el mundo, incluso aquellas personas que por su perfil sociolaboral quedan normalmente

ajenas a este tipo de intervencion socioeducativa.

3. DETECCION, ATENCION Y COORDINACION DE LA VIOLENCIA DE
GENERO.

La valoracién por parte de las y los profesionales que han participado en este estudio
pone de manifiesto tres retos importantes en relacion con el funcionamiento del actual
sistema de servicios publicos. En primer lugar, es prioritario lograr una especializacion
real de los y las profesionales, lo que incluye trabajar sobre prejuicios existentes y
mejorar su formacién. Por otro lado, es necesario adecuar la respuesta profesional a las
necesidades de las mujeres de las zonas rurales. Por ultimo, el objetivo de adoptar un
verdadero enfoque integral de la violencia machista mejorando las coordinaciones entre

profesionales.
3.1 Formacion para profesionales del medio rural sobre violencia de género.

La respuesta de las y los diferentes profesionales debe ser adecuada y homogénea y

no debe depender de la sensibilidad e implicacion individual

3.1.2 Ofrecer una formacién especializada de calidad y obligatoria en la deteccion y

atencion a la violencia de género adaptada a las particularidades del medio rural.
Formacion multidisciplinar que fomente la coordinacion entre profesionales de las
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, de judicatura, fiscalia, medicina legal, servicios
sociales, psicologia, agentes de igualdad, el turno de oficio de Colegio de Abogados,

asociaciones, etc.

La propuesta de tecnificacion?®, que se aconseja combine el formato presencial,
favoreciendo el encuentro entre profesionales, y online, deberia responder a las

necesidades detectadas en el estudio realizado contemplando aspectos como:

= Atenciény apoyo en el momento de la denuncia: mediante talleres para “ponerse
en la piel” de las mujeres fomentando el anonimato, la discrecion, la cercania, la
empatia, la claridad en la respuesta, el no cuestionamiento y el mensaje de

“puerta siempre abierta”

40 Con especial fomento a la participacién del cuerpo judicial que a menudo no asiste o no forma
parte de las convocatorias.
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= Dinamicas y logicas de la violencia de género: talleres sobre los mitos y
respuestas por parte de las mujeres y los agresores en los procesos de violencia.

= Coordinacion interdisciplinar para la mejora de la accesibilidad y simplificacion
de las actuaciones y la no re-victimizacion. Mesas de trabajo de trasvase de
conocimientos entre profesionales con participacion de mujeres que han salido
de la violencia de género.

= Formacién para la proteccion y atencion a las hijas, hijos y personas
dependientes de las mujeres victimas de la violencia machista.

= Disefio de protocolos locales contra la violencia de género en el medio rural.

3.1.3 Desarrollo anual de jornadas comarcales intersectoriales de tecnificacién y
coordinacién en violencia de género.

Con el fin de mejorar la preparacion y el trabajo en red de las y los profesionales de

todos los ambitos que intervienen en la prevencion, deteccion, atencion y proteccion

de la violencia contra las mujeres, contando con la intervencién de las asociaciones

de mujeres y de mujeres supervivientes, se plantea la realizacion periddica de

encuentros de profesionales del ambito rural.

3.2 Protocolo de coordinacién rural de la red de agentes de igualdad con los

centros mujer 24h.

Identificar a las/los agentes de igualdad que prestan atencion a municipios rurales
para establecer un protocolo especifico de coordinaciéon con los centros mujer 24h
que facilite la coordinacion profesional, evitando, siempre que sea posible, el

desplazamiento de las mujeres.

3.3 Establecer un calendario de atencion de las profesionales de los centros

mujer 24h en el medio rural.

A través de las mancomunidades, los centros de servicios sociales o los centros de
salud*! de los nucleos poblacionales mas importantes de cada comarca/subcomarca
y con una periodicidad quincenal o mensual (a valorar en funcion de las necesidades
y medios disponibles) se establecera una temporalizacién de visitas asistenciales de

un equipo especifico, integral e itinerante de los CM24h.

41 Se considera que los centros de salud son un espacio idoneo de atencion, ya que todos los
municipios disponen de espacio de atencion médica y acudir a la consulta médica no despierta
“sospechas” facilitando el anonimato y la privacidad de las mujeres.
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El objetivo consiste en acercar a los entornos de residencia de las mujeres los
recursos especializados, para que las dificultades de desplazamiento no les impidan
acceder a la atencidn que necesitan, facilitandoles a estos equipos una ubicacién
neutral y no significada, difuminada dentro de un espacio donde se acogen otros

servicios y recursos publicos.

3.4 Garantizar el transporte a las mujeres de los municipios a través de ayudas

para el desplazamiento.

En los casos en que las mujeres no dispongan de vehiculo propio y de medios
econdmicos, se pondra a su disposicion un servicio de desplazamiento a conveniar
con empresas de taxis*> que operen en su territorio. Para adecuar el servicio a las
necesidades de las mujeres, se requerira la sensibilizacion en violencia de género
para las y los profesionales del taxi, estableciendo acciones positivas para el

fomento de esta profesion entre las mujeres.
3.5 Designacién de un/a profesional de referencia.

El momento de denuncia es identificado como uno de los periodos mas traumaticos
en el proceso de salida de la violencia. Desde inicio del conocimiento de un caso y
hasta la finalizacién del proceso penal, se plantea necesaria la creacion de una figura
de acompanamiento informado y empatico que tenga en consideracion la dificultad
emocional de la mujer y que se asegure de que la informacion recibida es

comprendida, paliando los miedos, aunque sin generar falsas expectativas.
3.6 Tratamiento psicolégico para las hijas e hijos de mujeres victimas.

Garantizar la asistencia psicoldgica para las hijas e hijos de las mujeres que sufren
o han sufrido la violencia, ofreciendo la atencion especializada o sesiones

terapéuticas lo mas cerca posible de sus localidades.
3.7 Guia de informacion detallada sobre el proceso judicial*® .

Elaboracion de una guia dirigida a las mujeres que estan sufriendo el maltrato que
contemple toda la informacion procesal en un lenguaje sencillo y cercano que dé
respuesta como minimo a las siguientes cuestiones:

= |dentificacién de la violencia, la denuncia, el atestado judicial, el parte de

lesiones, la orden de proteccién, la atencion juridica, el proceso judicial

42 Por ejemplo, vease: http://www.ruraltaxi.es/
43 Tomando como referencia “El diario de una mujer libre” de la Junta de Andalucia. Ver:
http://www.juntadeandalucia.es/export/drupaljda/guia_on_line-1.pdf
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(incluyendo imagenes tipo de una sala de vistas), preguntas frecuentes (qué tipo
de pruebas aportar si estoy sufriendo maltrato psicolédgico, qué pasa una vez se
celebra el juicio, etc.) y todos los servicios disponibles de asesoramiento e

informacion.

3.8 Guia de recomendaciones para el trabajo rural contra la violencia de género

en el ambito local.

Para una mejor orientacion de las politicas publicas de la administracion local que
facilite la labor a las corporaciones locales, se propone la difusién de una

recopilacion de recomendaciones, entre las cuales se incluirian las siguientes:

= CQOrientacion de las campafias contra la violencia de género hacia los
maltratadores: impulsar acciones y campafas para lograr el rechazo social
hacia la violencia de género y hacia los hombres violentos, principalmente
entre la poblacidn masculina. Las acciones de prevencion en el entorno rural
deberian promover que el control social primario y la cercania de relaciones
propias de los pueblos no promueva la verglienza de las mujeres victimas,

sino el control y rechazo de los agresores.

= Garantizar el acceso de las mujeres que sufren el maltrato a todos los
servicios de atencion sin la necesidad de interponer denuncia previa.

= Habilitar un espacio sobre la violencia de género en las paginas web
municipales que incluya su descripcion, las causas y consecuencias, los
recursos disponibles y los derechos de las victimas.

= Incluir informacién sobre la violencia de género en las revistas municipales u
otros canales y medios de comunicacion local disponibles.

= Creacién de una estructura Municipal de Violencia contra las Mujeres con la
participacion de todas las areas municipales implicadas (seguridad
ciudadana, educacion, juventud, sanidad, servicios sociales, etc.), sin olvidar
la participacion de las asociaciones de mujeres.

= Establecer como requisito la formacién minima en igualdad en la contratacion
de monitoras/es de todas las Escuelas Deportivas Municipales y profesorado

de Escuelas de Personas Adultas.
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4. SALIDA Y RECUPERACION DE LA VIOLENCIA DE GENERO.

4.1 Concienciacion de la ciudadania rural.

Las campafas y programas vinculados con la igualdad y la violencia contra las
mujeres desde el ambito local deben orientarse hacia la sensibilizacién de la
poblacion rural en la importancia de la respuesta ciudadana a las situaciones de
violencia. La respuesta de acciones concretas ante indicios de violencia dando parte
de la situacién y el tratamiento y consideracion de la violencia en nuestros ambitos
de convivencia.

La sensibilizacién debe dirigirse hacia un mejor conocimiento de la violencia de
género, de sus dinamicas, de los mitos que la envuelven, para “desculpabilizar” a
las victimas y “desnormalizar” las violencias mas sutiles y dificiles de advertir. Todo
ello repercutira en una mejora en el reconocimiento de la violencia por parte de las

victimas.

4.2 Impulso de la colaboracion de las asociaciones de mujeres en la informacion,

apoyo y acompainamiento de las victimas.

La colaboracion de las asociaciones de mujeres facilita que la ayuda alcance a las
mujeres que, por el motivo que sea, no acuden a los servicios sociales. Las

asociaciones pueden servir de enlace entre las victimas y los servicios publicos.

4.2.1 Sensibilizacion para las asociaciones de mujeres del ambito rural en violencia
de género y feminismos.
La oferta de cursos y actividades dirigidos asociaciones de mujeres del ambito rural
debe contemplar la sensibilizacién en igualdad de género y la perspectiva critica
feminista. La realizacion de talleres sobre cuestiones cotidianas que les afectan por
parte de expertas/os en género y que son objeto de la investigacion feminista
(maternidades, sexualidad, salud, etc.), junto con la organizacién de encuentros con
mujeres feministas que son referente en sus ambitos de trabajo seria una estrategia

de sensibilizacion.

4.2.2 Generacion de espacios de sororidad entre mujeres potenciando la proteccion
social de las victimas de violencia desde su entorno vecinal.
Se trata de acercar la verdadera realidad de las mujeres, hijas e hijos que sufren la

violencia de género para desarrollar la empatia y la reaccion de apoyo social,
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mediante videoforums y testimonios de las victimas en primera persona en

asociaciones y colectivos de mujeres.

4.2.3 Participacion de personas expertas en género en los eventos y jornadas
asociativas.
Favorecer en coordinacion con la administracion y la red de agentes de igualdad en
la ruralidad la participacion de expertas/os en materia de igualdad y violencia de
género en las ponencias e intervenciones programadas para los eventos de caracter
periédico y de gran asistencia de las asociaciones de mujeres (foros y encuentros
comarcales, etc.), siempre previa coordinacion con las asociaciones y contemplando
en las lineas de subvenciones el coste de la intervencion de personas expertas en
género.
4.2.4 Programa de acompafiamiento entre mujeres supervivientes.
En colaboracién con las asociaciones de mujeres y organizaciones que trabajan en
la atencién a la violencia contra las mujeres, fomentar la sororidad entre mujeres
impulsando la figura de “agente de apoyo” entre mujeres que han sobrevivido a la
violencia de género.
Estar en contacto con otra/s mujeres que han superado la violencia machista es un
acicate para mejorar la confianza y la seguridad de las mujeres, que contribuye a su
vez a transformar en positivo la experiencia vivida por parte de las que se encuentran
en un punto mas avanzado del proceso que, a través de sus testimonios positivos,

se convierten en agentes de cambio social.

4.3 Visibilizacion de los servicios y recursos existentes.

4.3.1 Incluir “puestos informativos” itinerantes sobre recursos, servicios y
programas para mujeres en los encuentros provinciales de asociaciones y
redes de mujeres que se celebren. Adaptar la informacion proporcionada a
los recursos del territorio donde tenga lugar el encuentro.

4.3.2 Adaptacién de los materiales de ayuda: elaborar folletos y guias informativas
dirigidas a las mujeres rurales (adultas y jévenes) que recojan
recomendaciones para detectar y frenar la violencia de género en todas sus

manifestaciones. Emplear un lenguaje cercano y sencillo.

Disefiar el material divulgativo adaptado al medio rural con el fin de que las mujeres

se sientan mas identificadas. El material debe distribuirse ademas fuera de los
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canales habituales (servicios sociales y centros de salud), en centros educativos, en

instalaciones deportivas y culturales, escuelas de personas adultas, comercios, etc.**

4.4 Fomento del apoyo social y vecinal frente a la violencia machista en el entorno

rural.

4.41 Campafa “Toca al timbre™®
Aprovechar la cercania de las relaciones para el rechazo de los agresores
promoviendo la accién vecinal frente a la violencia machista, especialmente entre
los hombres. La idea consiste en encontrar una manera de interrumpir una
situacion de violencia ante la evidencia o la sospecha, en cualquiera de sus

manifestaciones, haciendo la presencia vecinal visible.

4.4.2 Red de establecimientos y pequefios comercios contra la violencia de género
de la Comunidad Valenciana (REC-CV)

Impulsar la creacién de una red de establecimientos comerciales rurales contra la

violencia de género en colaboracion con la Conselleria de Economia Sostenible,

Sectores Productivos, Comercio y Trabajo.

El objetivo de la red es visibilizar el mensaje de rechazo al maltratador, “STOP
MALTRATADOR” y sensibilizar a la ciudadania sobre el foco del origen del
maltrato trasladando al espacio publico y comercial la violencia de género, a la
que vez que facilitar a las mujeres que sufren la violencia y a la ciudadania en
general, materiales informativos sobre recursos disponibles en sus respectivos

territorios.

4.5 Garantizar a las mujeres rurales el acceso a la atencion psicélogica en grupos

de apoyo de mujeres supervivientes.

El trabajo con los grupos de mujeres es crucial para avanzar y consolidar los
procesos de recuperacion. La distancia con respecto a los centros de atencion en
los que tienen lugar estas dinamicas dificulta que las mujeres rurales puedan iniciar
o mantener este tipo de atencion psicologica.

Se plantea la necesidad de ofrecer asistencia a los grupos de mujeres del ambito

rural en sus respectivos territorios, evitando los incobmodos traslados a las capitales

44 En caso de que en una entidad local exista una importante presencia de poblacion extranjera
inmigrante, es recomendable ademas traducir a diferentes idiomas estos folletos o guias
informativas.

45 Inspirada en la campaiia “Ring the bell”.

Ver: http://www.breakthrough.tv/o/explore/campaign/bell-bajao/
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provinciales. En este sentido, la propuesta de “Espais rurals d’igualtat” seria de gran

utilidad para desarrollar este servicio de atencion y acompanamiento.
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PERFILES DE LAS MUJERES PARTICIPANTES EN EL GRUPO DE DISCUSION:

PARTICIPANTE EDAD MUNICIPIO/COMARCA
1 53 UTIEL-REQUENA
2 31 UTIEL -REQUENA
3 55 VALL D"ALBAIDA
4 58 ZONA AGRICOLA L'HORTA SUD
5 44 MARINA BAIXA
6 66 BAIX MAESTRAT

7 22 ALT MAESTRAT
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PERFILES PROFESIONALES DE PARTICIOANTES EN LA SESION DAFO:

= AMBITO SANITARIO: Diplomada en Relaciones Laborales por la Universidad
de Valencia. Licenciada en Ciencias del Trabajo por la Universidad de Valencia.
Diploma experta Universitaria sobre Violencia de Género (postgrado,
Universidad de Valencia). Master Género y Politicas de Igualdad, Universidad

de Valencia. Actualmente trabaja para la Conselleria de Sanitat.

= AMBITO SERVICIOS SOCIALES: Trabajadora social, coordinadora de una

mancomunidad situada en zona rural.

= AMBITO EDUCATIVO: Maestra en un Centro Rural Agrupado.

= AMBITO IGUALDAD: Agente de Igualdad zona rural. Licenciada en Psicologia
por la Universidad de Valencia. Master en Prevencion de drogodependencia y
Sida. Master en Agente de Igualdad. Agente de Igualdad en la antigua red

Infodona y en la actual red de agentes de igualdad de la Comunitat Valenciana.

= AMBITO SOCIAL Y ASOCIATIVO: Representante de una asociacién feminista
de comarcas con gran parte del territorio considerado rural. Presidenta de una
asociacion de emprendimiento rural.

= AMBITO ACADEMICO: Profesor asociado de Sociologia en la UV. Ha ocupado
cargos de responsabilidad directiva en organizaciones del tercer sector,
especialmente vinculadas con la agricultura. Ha realizado investigaciones en el
ambito académico y profesional en relacién con el medio rural.

= AMBITO JURIDICO: Licenciada en Derecho. Licenciada en Criminologia. Jueza

sustituta en Juzgado de Violencia sobre la Mujer de la provincia de Valencia.
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ANEXO llI

DOSSIER DE TRABAJO
EMPLEADO EN LA SESION
DAFO






Ej: valores patriarcales machistas Ej: capacidad de emprendimiento

Ej: campaias sensibilizacion

Ej: Mejorar servicios
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Violencia de género:
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